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 يهخص انذساعح:

زصد اُؼلاهخ ث٤ٖ ًضبكخ اُزؼسض ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ رٜدف اُدزاظخ ئ٠ُ 

، ك٢ ظٞء ُدٟ اُشجبة ٝأُؾ٤ػ الاعزٔبػ٢ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ٝٓعزٟٞ اُسظب ػٖ اُراد

هٞآٜب  ػٔد٣خػ٤٘خ "، ٝغجوذ اُدزاظخ ػ٠ِ رص٤٘ق اُراد"ٝ"الإدزاى الاعزٔبػ٢" ز٠ٗظس٣

ػبٓب )  55ئ٠ُ  81اُلئخ اُؼٔس٣خ ٖٓ (ك٢ ٗبس) ئ(ذًٞز/  ١ُٔصسٖٓ اُشجبة ا ) ٓجؾٞصب  450(

 ٢ٓٔـٖ ٣و٤ٔـٕٞ كـ٠ اُوـبٛسح، ؽ٤ـش زاػـذ اُجبؽضـخ اخـزلاف أُعـزٟٞ الاعزٔـبػ

أُ٘صبد أُؼسٝظخ ػ٠ِ  الأع٘ج٤خٝثشسغ إٔ ٣ٌٞٗٞا ٓشبٛد٣ٖ ُِٔعِعلاد ، ١ٝالاهزصـبد

٤٘خ اُدزاظخ ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ ػ اُشجبةاُسه٤ٔخ، ٝرٞصِذ اُدزاظخ ئ٠ُ ًضبكخ رؼسض 

 ، ٝإٔ%35.6 دائْ ٣شبٛدٜٝٗب ثشٌَؽ٤ش ثِـذ ٗعجخ ٖٓ ، أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ

ثؼط  رج٤ْٜ٘ ؽ٤ش ٖٓ، ػ٤ِْٜ رأص٤سُٜب  اُشجبة ػ٤٘خ اُدزاظخ ٜبأُعِعلاد الأع٘ج٤خ اُز٠ ٣لعِ

ثبُٞؽدح ٝاُجؼد ػٖ  ٝاٗؼصاُْٜ ٝشؼٞزْٛ% 53.1ث٘عجخ  ْٛغس٣وخ رل٤ٌس اُز٠ رـ٤سالأكٌبز 

، ٝرشغ٤ؼْٜ ػ٠ِ اُؼَٔ خلاٍ اُدزاظخ أظٞح ثبُٔغزٔؼبد اُـسث٤خ ث٘عجخ % 54.8اُٞاهغ ث٘عجخ 

 ُِٔعِعلاد اُزؼسض ًضبكخ ث٤ٖ ازرجبغ٤خ ػلاهخ ٝعٞد اُدزاظخ ػدّ ٗزبئظ ،ًٔب أصجزذ72.4%

 الاعزٔبػ٢اُراد ٝأُؾ٤ػ  ػٖ اُسظب ٝٓعزٟٞ اُسه٤ٔخ أُ٘صبد ػ٠ِ أُؼسٝظخ الأع٘ج٤خ

اُشجبة،ًٔب رج٤ٖ ػدّ ٝعٞد رأص٤س ُِٔزـ٤ساد اُد٣ٔٞعساك٤خ أُزٔضِخ ك٠ (اُ٘ٞع، اُؼٔس، ٗٞع  ُدٟ

اُزؼ٤ِْ، اُؾبُخ اُٞظ٤ل٤خ، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ ٝأُعزٟٞ الاهزصبدٟ ٝالاعزٔبػ٢) ػ٠ِ اُؼلاهخ 

ٝظخ ػ٠ِ الازرجبغ٤خ ث٤ٖ ًضبكخ رؼسض اُشجبة ػ٤٘خ اُدزاظخ ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼس

أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ٝٓعزٟٞ زظبْٛ ػٖ ذارْٜ ٝٓؾ٤طْٜ الاعزٔبػ٢، ثبلإظبكخ ئ٠ُ أٗٚ رج٤ٖ 

ٖٓ ؽ٤ش ًضبكخ رؼسظْٜ ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ  اُشجبةٝعٞد كسٝم ث٤ٖ 

ٝكوب  لاخزلاكْٜ ك٢ ٓزـ٤ساد (اُ٘ٞع، ٝٗٞع اُزؼ٤ِْ، ٝاُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، أُ٘صبد اُسه٤ٔخ 

اُشجبة ٖٓ ؽ٤ش ًضبكخ رؼسظْٜ غبٛبد الأصدهبء)،ٝرج٤ٖ ػدّ ٝعٞد كسٝم ث٤ٖ ٝاُزأصس ثبر

ٝكوب  لاخزلاكْٜ ك٢ ٓزـ٤ساد (اُؼٔس، ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ 

 ، ٝٓعزٟٞ اُسهبثخ الأظس٣خ).الاعزٔبػ٢ ٝالاهزصبد١ ُٔعزٟٞٝاُؾبُخ اُٞظ٤ل٤خ، ٝا

 اُسظب - اُراد ػٖ اُسظب - اُشجبة - اُسه٤ٔخ أُ٘صبد - ٤خالأع٘ج : أُعِعلادانكهًاخ انذانح

 الاعزٔبػ٢ أُؾ٤ػ ػٖ
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Abstract : 

The study aims to examine the relationship between the intensity of 

exposure to foreign TV series broadcast on digital platforms and the level of 

self-satisfaction and social environment satisfaction among youth, within the 

framework of the "Social Cognition" and "Self-Categorization" theories. The 

study was conducted on a purposive sample of 450 Egyptian youth (both 

males and females) aged 18 to 35 years living in Cairo. The researcher ensured 

diversity in social and economic levels, with the condition that the participants 

regularly watch foreign TV series on digital platforms. 

The study found that the youth sample had a high intensity of exposure to 

foreign TV series on digital platforms, with 93.6% watching them regularly. 

The foreign TV series preferred by the youth in the study sample had an 

impact on them, including adopting ideas that changed their way of thinking 

(39.8%), increasing their isolation and feelings of loneliness and detachment 

from reality (34.1%), and encouraging them to work while studying, following 

the example of Western societies (27.4%). 

The study also revealed no correlation between the intensity of exposure 

to foreign TV series on digital platforms and the level of self -satisfaction and 

social environment satisfaction among the youth. Additionally, it was found 

that demographic variables such as gender, age, type of education, 

employment status, marital status, and socioeconomic status did not influence 

the correlation between the intensity of exposure to foreign TV series and the 
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level of self-satisfaction and social environment satisfaction.  

Moreover, the study found differences among the youth in terms of the 

intensity of exposure to foreign TV series on digital platforms based on 

variables such as gender, type of education, marital status, and influence from 

friends' attitudes. However, no differences were found based on variables such 

as age, employment status, socioeconomic status, and the level of parental 

supervision.  

Keywords: Foreign series - digital platforms - youth - self-satisfaction - 

satisfaction with the social environment 

 يمذيح:

دُدددزا٢ٓ أؽددددد أدٝاد الإػددددلاّ  رؼُدددد أُ٘صددددبد اُسه٤ٔدددخ أُزضصصددددخ كدددد٠ ػدددسض أُؾزددددٟٞ ا

دِددد٠ اظددددزضداّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ددددب اُؾد٣ضددددخ، كبظددددزطبػذ إٔ رعددددغ ٓؼددددب٤٣س عد٣دددددح ُِجددددش  اُغد٣ددددد اُوددددبئْ ػ

دٛدرٙ  دٛدرٙ أُ٘صددبد، ٝرزدد٤ؼ  اُز٤ِلص٣دد٠ٗٞ، ٣زٔضددَ كدد٠ شددٌَ ٝٓؾزددٟٞ عد٣ددد ُِٔعددٕٔٞ أُودددّ ػجددس 

دٜدب ُِٔشددبٛد  اُسه٤ٔددخأُ٘صددبد  ٓزبثؼددخ أُعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ كدد٠ ؿ٤ددس أٝهددبد اُؼددسض أُضصدد  ُ

دِدي أُ٘صددبد ؽصددس٣خ كدد٠ ػددسض أُؾزددٟٞ ثبلإظددبكخ  دٓدبرٌٕٞ ر د٘دٞاد اُلعددبئ٤خ، ٝؿبُجددب  دِد٠ اُو ػ

دٖٓ كئدخ  دٜٞزا  أًجدس خبصدخ  دٜب عٔ دٔب ٣غدرة ئ٤ُ دٜب، ٓ د٠ٓ كس٣دد ٝٓز٤ٔدص خدب  ث ئ٠ُ ئٗزدبط ٓؾزدٟٞ دزا

دُد٠ ؽددد ًج٤ددس كدد٢  ػددبدحاُشددجبة، ٝٗغددد إٔ أُعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ  دِدق ئ دٜدب كدد٢ ث٤ئددبد رضز دٓدب ٣ددزْ ئٗزبع

دُدر١ رؼُددسض ك٤ددٚ، ؽ٤ددش ئٕ  دٔدغ ا دِدخ كدد٢ أُغز دُد٘ظْ أُوبث دٜدب الاعزٔبػ٤ددخ ٝالاهزصددبد٣خ ػددٖ ا دٓددب ٗظٔ

دٔب  ٝٓؼزودداد ٝػددبداد  دٌبزا  ٝه٤ دَٔ كد٠ ص٘ب٣دبٙ أك دٖٓ ٓؾزدٟٞ شد٤ن ٝعددراة ٣ؾ دِي أُعِعدلاد  دٓٚ ر رود

دٔدغ أُصدددس١،  دٛدٞ ٓٞعدددٞد كددد٠ أُغز دٔددب  دِدق ػ كئدددخ اُشدددجبة أًضددس اُلئدددبد ؽٔبظدددب ػزجددبز إٔ ٝثبرضز

دًدَ هددد٣ْ،  دِد٠  دٔدسد ػ دِد٠ الأخددر ثبُغد٣ددد، ٝاُز هددد ٣ددإد١ اُزؼددسض ٝاظددزغبثخ ُِزـ٤٤ددس، ٝأًضددس هدددزح ػ

دُدد٠ روجدددَ اُشدددجبة ُِٔؾزددددٟٞ  دِدد٠ أُ٘صدددبد اُسه٤ٔدددخ ئ أٌُضدددق ُِٔعِعدددلاد الأع٘ج٤دددخ أُؼسٝظدددخ ػ

د٘ددٚ اٛزدددصاش ثؼدددط اُوددد٤ْ ٝأُ د٘ددزظ ػ دٔددب ٣ دٔددبغ اُؾ٤دددبح أُغعدددد ثصدددٞزح ٝاهؼ٤دددخ، ٓ لدددب٤ْٛ، ٝرـ٤٤دددس أٗ

دِددي أُعِعدددلاد ٣ؼدددد ثٔضبثدددخ أؽدددد  دُدد٠ إٔ اُزؼدددسض أٌُضدددق ُز دُدددٟ اُشدددجبة، ثبلإظدددبكخ ئ ٝاُعدددِٞى 

ا  دُدٟ اُشدجبة، ٝٗظددس  دٖٓ ػددّ اُسظددب ثبُؾ٤دبح  دَٓ اُسئ٤عد٤خ أُعدبٛٔخ كد٢ أُعددز٣ٞبد أُسرلؼدخ  اُؼٞا

دِد٠ دٔدد ػ دِد٠ أُ٘صددبد اُسه٤ٔدددخ رؼز ػدددسض صددٞز ٓضزِلدددخ  لإٔ أُعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظدددخ ػ

دٌٖ إٔ ردإصس ثشدٌَ ظددِج٢  دٜب ٣ٔ دٖٓ اُؾ٤دبح، ظدٞاء اُٞاهؼ٤دخ ٝؿ٤دس اُٞاهؼ٤دخ ثشددٌَ عدراة ٝٓشدٞم، كاٗ

دُددٟ اُشدجبة أُزٔضددَ كدد٢  دُدراد  دٓدٖ ػددّ اُسظددب ػدٖ ا دُددٟ اُشددجبة، كودد رص٣ُددد  د٠ِ ٓعددزٟٞ اُسظدب  ػ

دٓددٖ ػدددّ اُسظدددب ػدددٖ  دُددراد، ٝهدددد رص٣ُددد أ٣عدددب  أُؾددد٤ػ اٗضلددبض ٓعدددز٣ٞبد اُضودددخ ثددبُ٘لط ٝرودددد٣س ا

دٓددغ  دٔددبػ٢، ٝاٗضلدددبض اُزلبػدددَ  دِددٚ ُٔؾ٤طدددٚ الاعز دُدددٟ اُشدددجبة، أُزٔضدددَ كددد٢ ػددددّ روج دٔددبػ٢  الاعز

 أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ.
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 يشكهح انذساعح:

دُددزا٢ٓ، خبصددخ أُعِعدددلاد  رؼددددد أُ٘صددبد اُسه٤ٔددخ أُزضصصددخ كدد٠ ػددسض أُؾزددٟٞ ا

دِد٠ ٝعددٚ اُضصددٞ  كئددخ اُشدددجبة،  دٜدب ثشددٌَ ًج٤ددس، ٝػ دٜدٞز ٣وجددَ ػ٤ِ الأع٘ج٤ددخ، ٝاُزدد٠ أصددجؼ اُغٔ

دٖٓ ٤ٔٓدصادص ًبُضصٞصدد٤خ، ٝاُزلبػ٤ِدخ، ٝؽس٣دخ اُؼدسض،  دِدي أُ٘صدبد  دٔب رز٤ؾدٚ ر دُي ُ  ٝظددسػخٝذ

دٗددبد أٝ كٞاصدددَ، ٝٗغدددد إٔ رددددكن  اُٞصدددٍٞ، ٝعدددٞدح أُعدددٕٔٞ، ٝاُجدددش دٕٝ اٗوطدددبع ٝدٕٝ ئػلا

دٓدٖ هد٤ْ ٝػددبداد ٝروب٤ُددد  دٓدب رجضدٚ  د٠ِ أُ٘صددبد اُسه٤ٔدخ ٝ الإٗزدبط الأع٘جدد٢ ُِٔعِعدلاد أُؼسٝظددخ ػ

دـدخ ٝاُؼددبداد ٝاُزوب٤ُددد، ٓعددزضدٓب أؽدددس  دٔدَ كدد٠ ص٘ب٣ددبٙ اخزساهددب  صوبك٤ددب  ُِ دُدرٟ ٣ؾ دٔدغ اُـسثدد٢، ا أُغز

دُدددزا٢ٓ دٔدإصساد اُسه٤ٔددخ كددد٠ الإٗزددبط ا دٌددط اُٞاهددغ، ؽ٤دددش اُ دٗدٚ ٣ؼ دٓددب ٣سٝ دُدرٟ ٣شُدددؼس اُشددجبة إٔ  ، ا

دٔددبغ  دٜدب أٗ دٔدٕٞ ٓ٘ دِد٠ أُ٘صددبد اُسه٤ٔدددخ، ٣ٝزؼِ دٜدس اُشددجبة ثبُٔعِعددلاد الأع٘ج٤دددخ أُؼسٝظددخ ػ ٣٘ج

دٛددبد اُغد٣ددددح، اُزددد٠  دٜددس ٝاُعددد٤ًِٞبد، ٝاُوددد٤ْ ٝالارغب دِددخ كددد٢ أُظ اُؾ٤دددبح اُـسث٤دددخ أُزؾدددسزح أُزٔض

دٔغ أُصدس١ دُي ثددٝزٙ عؼدَ اُشدجبة ٣ؼد٤ رضزِق ػٖ ٗٔػ اُؾ٤دبح كد٢ أُغز صدساػبد داخ٤ِدخ  ، ٝذ

دٛد٢ كد٢ اُٞاهددغ"، ٝذاردٚ أُضب٤ُددخ "اُصددٞزح  دٔب  دٜدب ؽدٍٞ ذارددٚ ً ثد٤ٖ ذارددٚ اُٞاهؼ٤دخ "اُصددٞزح اُزد٢ ٣ٌٞٗ

دٔدغ ٣٘ظددس ئ٤ُددٚ  دٛدب ُ٘لعددٚ"، ٝذارددٚ الإعزٔبػ٤ددخ "اُصددٞزح اُزدد٢ ٣ؼزوددد ثددإٔ أُغز اُ٘ٔٞذع٤ددخ اُزدد٢ ٣زٔ٘ب

دُدي كدد٢ إٔ دٜب"، ٝظددبْٛ ذ دٜدخ ٓشددٌلارٚ ٝاُزؾددد٣بد اُشدجبة هددد ٣ِغدد ث دٜب ٓ٘بظددجخ ُٔٞاع دِدٍٞ ٣ؼزوددد أٗ أ ُؾ

دٓدٖ  دٓدب ٣صدددز  دٌدَ  دٔدبػ٢، ٝاُ٘وددد ُ دُدراد ٝأُؾدد٤ػ الاعز دًدبُزٔسد ٝػدددّ اُسظددب ػددٖ ا دٜدٚ،  اُزدد٢ رٞاع

 أُغزٔغ ٝٓإظعبرٚ، ئ٢ُ عبٗت الاٗؾساف ػٖ ه٤ْ ٝػبداد أُغزٔغ.

نُنننا اننننعشخ انثا صننننح دِددد٠ ثضطددددٞزح ٓب٣ودددددّ كدددد٢ أُعِعددددلاد الأع٘ج٤ددددخ أُؼسٝ ٔيننننٍ ْ ظددددخ ػ

دُدر١  دٓدٚ ُِشددجبة، ا دُدر١ رود دٔدبغ اُؾ٤ددبح ٝصددٞزح اُٞاهدغ ا د٠ِ أٗ دٜدب اٌُج٤ددسح ػ أُ٘صدبد اُسه٤ٔددخ ثزأص٤سار

دًددَ شددد٠ء،  دٜدْ كددد٠ رؾو٤دددن اُز٤ٔدددص ٝاُزلددسد كددد٠  دٜددْ ٣جؾضدددٕٞ ػدددٖ ذٝار دٜدب، ك دُدٚ غٔٞؽدددبد لاؽددددٝد ُ

دِدد٠  دٜددْ ٣صددد٘ؼٕٞ ٓغدددزٔؼْٜ اُضدددب  اُودددبئْ ػ دٌددبزْٛص لأٗ دٔددبػ٢ لأك دُددسكط الاعز ا ا د٘دد٤ْٜ ًض٤دددس  ٝلا٣ؼ

ا لأٟ ظددِطخ ا دٔدسد  ددب ٝر دٜدْ الأًضددس زكع  دُدٞاهؼ٢، ك د٘دب ا ُزؾددسز، ٝاُجؼددد ػددٖ الازرجددبغ اُزو٤ِدددٟ ثٔغزٔؼ

 رٔبزض ػ٤ِْٜ.

دٓدب رؼٌعددٚ أُعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظدددخ  دِد٠  دًدصد ٓشددٌِخ اُدزاظددخ كدد٢ اُزؼددسف ػ دُدرا رس

د٠ِ  دِدي اُعدبئدح كدد٢ أُغز أُ٘صددبدػ دٓدغ ر دٛبد اُزدد٢ هددد رزؼدبزض  دٌدبز ٝارغب دٖٓ هدد٤ْ ٝأك دٔدغ اُسه٤ٔددخ 

دٜدب ثٔعدزٟٞ زظدب اُشدجبة ػددٖ  د٤ِْٜ، ٝزصدد ػلاهز دٛب ػ دٜدب ٝرأص٤س دٓدٟ ئدزاى اُشدجبة ُ أُصدس١، ٝ

 ذارْٜ ٝٓؾ٤طْٜ الاعزٔبػ٢.

 



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  557 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

  أًْٛح انذساعح:

 ذغرًذ انذساعح أًْٛرٓا يٍ ْزِ انُماط:

 الأًْٛح انُظشٚح:

دِد٠ أُ٘صددبد -8 دِد٠ ئ٣غبث٤ددبد ٝظددِج٤بد أُعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظددخ ػ  أ٤ٔٛددخ ئُوددبء اُعددٞء ػ

دٓدددٟ  دٛددبد، ٝ دٌددبز ٝارغب دٓددٖ هدد٤ْ ٝأك دٓددٚ  دٓدب رود دِدد٠  دٜددب ٝػ دٓددٟ أ٤ٔٛز دِدد٠  اُسه٤ٔددخ، ٝاُٞهدددٞف ػ

دٖٓ هجدَ  دٖٓ ٗعدت ٓشدبٛدح ٓسرلؼدخ  دِي أُعِعدلاد  دٔب رؾظد٠ ثدٚ ر د٠ِ اُشدجبة خبصدخ ُ رأص٤سٛب ػ

 اُشجبة.

دٓدٖ  -7 دُر١  دُدٟ اُشدجبة، ا دٔبػ٢"  دُدراد ٝأُؾد٤ػ الاعز دٗت اُ٘لع٢"اُسظدب ػدٖ ا أ٤ٔٛدخ دزاظدخ اُغب

دٌددٖ إٔ ٣زدددأ دِدد٠ أُ٘صدددبد أُٔ صس ثٌضبكدددخ رؼدددسض اُشدددجبة ُِٔعِعدددلاد الأع٘ج٤دددخ أُؼسٝظدددخ ػ

دُددراد ٝاُعدددضػ ٝر٤ُٞدددد  دُدد٠ كوددددإ اُضودددخ ثب دُددر١ ٣دددإد١ ئ اُسه٤ٔدددخ، ٣ٝزسردددت ػ٤ِدددٚ ػددددّ اُسظدددب ا

 اُؼ٘ق، ٝهد ٣صَ الأٓس ئ٠ُ ٛدّ اُلسد ُ٘لعٚ ُٖٝٔ ؽُٞٚ.

 الأًْٛح انرطثٛمٛح:

ثزأص٤ساد ًضبكخ رؼسض اُشجبة ُِٔعِعلاد اخزجبز ثؼط أُزـ٤ساد اُغد٣دح أُسرجطخ  -8

الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ، ٜٓ٘ب ػ٠ِ ظج٤َ أُضبٍ: ٓعزٟٞ اُسظب ػٖ 

 اُراد ٝأُؾ٤ػ الاعزٔبػ٢ ُدٟ اُشجبة.

اُضسٝط ثٔغٔٞػخ ٖٓ أُوزسؽبد اُز٠ رعزٜدف ؽٔب٣خ اُشجبة ٖٓ اُزأص٤ساد اُعِج٤خ  -7

الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ، أُؾزِٔخ عساء ٓشبٛدرْٜ ُِٔعِعلاد 

ٝئًعبثْٜ اُودزح ػ٠ِ اُز٤٤ٔص ث٤ٖ اُؾوبئن ٝالادػبءاد، ٝرشغ٤ؼْٜ ػ٠ِ ػدّ الاٗع٤بم ٝزاء 

 أُعب٤ٖٓ اُعِج٤خ أٝ اُزأصس ثبلأٗٔبغ اُع٤ًِٞخ ؿ٤س اُع٣ٞخ.

 أْذاف انذساعح:

ذف انذساعح إنٗ :  ذٓ

٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ زصد اُؼلاهخ ث٤ٖ ًضبكخ اُزؼسض ُِٔعِعلاد الأع -8

 ٝٓعزٟٞ اُسظب ػٖ اُراد ُدٟ اُشجبة.

زصد اُؼلاهخ ث٤ٖ ًضبكخ اُزؼسض ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ  -7

 ٝٓعزٟٞ اُسظب ػٖ أُؾ٤ػ الاعزٔبػ٢ ُدٟ اُشجبة.



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  558 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

 انذساعاخ انغاتمح:

 رْ روع٤ْ اُدزاظبد اُعبثوخ ئ٠ُ ٓؾٞز٣ٖ:

اُدزاظبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُزؼسض ُِدزآب الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد انًحٕس الأٔل :  

 اُسه٤ٔخ.

اُدزاظبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُدزآب ٝػلاهزٜب ثٔعزٟٞ اُسظب ػٖ اُراد ٝأُؾ٤ػ انًحٕس انصاَٙ: 

 الاعزٔبػ٢.

ند انرعشض نهذسايا الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗانًحٕس الأٔل انًُصاخ  : انذساعاخ انرٙ ذُأ

ر٘ٞػذ ٝاخزِلذ اُدزاظبد اُز٢ اٛزٔذ ثٔ٘صبد أُشبٛدح اُسه٤ٔخ، ٝذُي ُٔب أؽدصزٚ انشلًٛح:

رِي أُ٘صبد ٖٓ رـ٤ساد عصز٣خ ك٢ غسم ٝٝر٤سح ٓشبٛدح الأػٔبٍ اُدزا٤ٓخ، ؽ٤ش رؼددد 

اُدزاظبد اُز٢ اٛزٔذ ثٔؼدٍ اُزؼسض ُِدزآب الأع٘ج٤خ ٝاُزؼسف ػ٠ِ ٓ٘صبد اُجش اُسه٢ٔ 

صلاغ  ٔعاوًدزاظخ ٓزبثؼخ ٝدٝاكغ أُشبٛدح ٝرأص٤سٛب ػ٠ِ أُشبٛد٣ٖ خبصخ اُشجبة الأًضس 

(4246) عثذ انًُعى
 )8(

اُدزا٢ٓ الأع٘ج٢  ٟاُزؼسف ػ٠ِ ػلاهخ أُؾزٞاُز٢ اظزٜدكذ  

أُؼسٝض ػ٠ِ أُ٘صبد اُدزا٤ٓخ ػ٠ِ الإٗزسٗذ ثب٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ ُدٟ اُشجبة، ٝغجوذ اُدزاظخ 

-74ٓجؾٞس ٖٓ اُشجبة اُغبٓؼ٢ ك٢ أُسؽِخ اُؼٔس٣خ ٓب ث٤ٖ ( 400ػ٠ِ ػ٤٘خ ػٔد٣خ هٞآٜب 

ع٘ج٢ ازرلبع ٓؼدلاد رؼسض اُشجبة ُِٔؾزٟٞ اُدزا٢ٓ الأٝرٞصِذ اُدزاظخ ئ٠ُ  ،ػبٓب   )81

أُؼسٝض ػ٠ِ أُ٘صبد اُدزا٤ٓخ ػ٠ِ الإٗزسٗذ، ٝؽسصْٜ ػ٠ِ ٓزبثؼخ ٓب ٣زْ ػسظٚ ثشٌَ 

ث٤٘ذ اُ٘زبئظ خطٞزح أُؾزٟٞ اُدزا٢ٓ الأع٘ج٢ أُودّ ػ٠ِ رِي أُ٘صبد، ػ٠ِ ، ًٔبٓعزٔس

ا٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ ُدٟ اُشجبة ٖٓ ؽ٤ش(اُؼبداد ٝاُزوب٤ُد)، ثبلإظبكخ ئ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ذاد دلاُخ 

بئ٤خ ث٤ٖ رؼسض اُشجبة ُِٔؾزٟٞ اُدزا٢ٓ الأع٘ج٢ ػ٠ِ أُ٘صبد اُدزا٤ٓخ ػ٠ِ الإٗزسٗذ ئؽص

( 4245دساعح يضٔص نُٛذج ) ٝاظزٜدكذ.ٝا٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ ُد٣ْٜ
)7 (

زصد ٝرؾ٤َِ دٝاكغ أُشبٛدح 

ٝغجوذ اُدزاظخ ُِٔؾزٟٞ اُدزا٢ٓ ثٔ٘صبد اُجش اُسه٢ٔ، ٝٓدٟ رأص٤سٛب ػ٠ِ أُعزضد٤ٖٓ، 

غبُج ب ٝغبُجخ رزساٝػ أػٔبزْٛ ٓبث٤ٖ  50ػ٠ِ ػ٤٘خ ػٔد٣خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ثبظزضداّ أداح الاظزج٤بٕ 

ٖٓ ٤ًِخ اُؼِّٞ الإٗعب٤ٗخ ثغبٓؼخ أُع٤ِخ ٖٓٔ ٣شبٛدٕٝ أُؾزٟٞ اُدزا٢ٓ  ػبٓب ،) 75-70(

خ ُٔزبثؼخ اُٞظ٤ِخ أُلعِخ ُدٟ ػ٤٘خ اُدزاظإٔ  ثٔ٘صبد اُجش اُسه٢ٔ، ٝرٞصِذ اُدزاظخ ئ٠ُ

أُؾزٟٞ اُدزا٢ٓ ٢ٛ ٓ٘صبد اُجش اُسه٢ٔ، ٝعبء اُٜبرق اُر٢ً ك٢ أُسرجخ الأ٠ُٝ ٖٓ ؽ٤ش 

رلع٤َ ػ٤٘خ اُدزاظخ  ٓزبثؼخ أُؾزٟٞ اُدزا٢ٓ ٖٓ خلاُٚ، ٤ِ٣ٚ اُزبثِذ، صْ أٌُج٤ٞرس، ٝإٔ ٖٓ 

ب ٓعزضدٓخ  ٓضزِق أظجبة رلع٤َ ػ٤٘خ اُدزاظخ ُٔ٘صبد اُجش اُسه٢ٔ ٛٞ رود٣ٜٔب ٓؾزٟٞ ٓز٘ٞػ 

%، ًٔبإٔ ٓ٘صبد اُجش اُسه٢ٔ أصجؾذ ذاد أ٤ٔٛخ 37غسم اُغرة ٝاُزغد٣د ٝالإصبزح ث٘عجخ 

ٍٍ ٖٓ خلاٍ اُزٞاصَ، ٝٗوَ أُؼِٞٓبد،  ًج٤سح ك٢ اُٞظػ الاعزٔبػ٢، ُٔبُٜبٖٓ دٝزْٜٓ ٝكؼب

ٝرجبدٍ الأزاء ٝالأكٌبز، ٝأٜٗب رؼَٔ دٕٝ ه٤ٞداُصٓبٕ ٝأٌُبٕ، ثبلإظبكخ ئ٠ُ إٔ ػ٤٘خ اُدزاظخ 

عزضدٕٓٞ ٓ٘صخ ٗزل٤ٌِط ُٔشبٛدح أُؾزٟٞ اُدزا٢ٓ ثبػزجبزٛبٗٔػ عد٣د كسظزٚ اُزـ٤ساد ٣



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  553 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

لاء إتشاْٛى )اُؼ٤ِٔخ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُز٢ ٣شٜدٛب اُؼبُْ.ًٔباظزٜدكذ   ٔ ( 4245دساعح
)5 (

زصد 

ٝرؾ٤َِ ٓؼدلاد ٝرلع٤لاد ٝغج٤ؼخ رؼسض اُشجبة أُصس١ ُِٔؾزٟٞ اُدزا٢ٓ أُودّ ػجس 

ٝاُزؼسف ػ٠ِ ٓدٟ ئدزاى اُشجبة أُصس١ ُٔصا٣ب ٝػ٤ٞة أُؾزٟٞ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ، 

ٓجؾٞصب   750اُدزا٢ٓ أُودّ ػجس أُ٘صبد اُسه٤ٔخ، ٝغجوذ اُدزاظخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓزبؽخ هٞآٜب 

) ػبٓب ، ٖٓ ٓعزضد٢ٓ ٓ٘صبد اُجش 81-55ٖٓ اُشجبة أُصس١، رزساٝػ أػٔبزْٛ ٖٓ ( 

بة ٓشبٛدح اُشجبة ُِٔؾزٟٞ اُدزا٢ٓ ػجس اُسه٢ٔ،  ٝرٞصِذ اُدزاظخ ئ٠ُ إٔ ٖٓ أْٛ أظج

أُ٘صبد اُسه٤ٔخ، ٛٞ الاظزٔزبع ثٔشبٛدح اُدزآب دٕٝ كٞاصَ أٝ اٗوطبع ُلإػلاٗبد ث٘عجخ 

، ٝرج٤ٖ ٝعٞد ػلاهخ داُخ ازرجبغ٤خ ئؽصبئ٤ب ث٤ٖ ًضبكخ اُزؼسض ُِٔؾزٟٞ اُدزا٢ٓ 37.8%

ا٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ ُدٟ اُشجبة،  أُودّ ػجس ٓ٘صبد أُشبٛدح اُسه٤ٔخ ٝاُزأص٤ساد اُز٢ رطسأ ػ٠ِ

ًٔب رج٤ٖ ٝعٞد ػلاهخ ازرجبغ٤خ داُخ ئؽصبئ٤ب  ث٤ٖ ًضبكخ رؼسض اُشجبة ُِٔؾزٟٞ اُدزا٢ٓ أُودّ 

ػجس ٓ٘صبد أُشبٛدح اُسه٤ٔخ ٝٓدٟ ئدزاًْٜ ُِٞاهغ اُلؼ٢ِ، ٝأٝصذ اُدزاظخ ثعسٝزح 

اُشجبة، ٝػدّ رسى اُجبة  الاٛزٔبّ ثٔ٘صبد أُشبٛدح اُسه٤ٔخص ُٔب رٔضِٚ ٖٓ اٛزٔبّ ِٓؾٞظ ُدٟ

ػ٠ِ ٓصساػ٤ٚ ٌَُ اُضوبكبد اُٞاكدح دٕٝ إٔ ٣ٞاشٜٗب ٓؾزٟٞ ه١ٞ هبدز ػ٠ِ أُ٘بكعخ ٝعرة 

ال عغكشأُشبٛد.ٝظؼذ  (4245) دساعح َٕ
 )4(

ئ٠ُ رؾد٣د ًضبكخ ٓزبثؼخ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ 

اُسه٤ٔخ،  اُز٤ِلص٤ٗٞ٣خ ُدٟ اُشجبة الإٓبزار٢، ٝٓوبزٗخ ئهجبُٚ ػ٠ِ ثبه٢ اُٞظبئَ الأخسٟ

اُزؼسف ػ٠ِ دٝاكغ ٓشبٛدح اُشجبة الإٓبزار٢ ُِٔ٘صبد اُسه٤ٔخ، ٝغجوذ اُدزاظخ ئ٠ُ ثبلإظبكخ 

ٓجؾٞصب  ٓـٖ اُغٜٔـٞز الإٓـبزار٢  400ثبظزضداّ الاظزج٤بٕ الإٌُزس٢ٗٝ ػ٠ِ ػ٤٘ـخ ٓزبؽـخ ٓـٖ 

ع٤بظـ٤خ، ػبٓـب  ٓـٖ ٓضزِـق أُعـز٣ٞبد الاهزصبد٣ـخ ٝالاعزٔبػ٤ـخ ٝاُ 81ُٔـٖ ٛـْ كـٞم 

ٝرٞصِذ اُدزاظخ ئ٠ُ إٔ اُ٘عجخ الأػ٠ِ ٖٓ ػ٤٘خ اُدزاظخ رزبثغ أُؾزٟٞ اُدزا٢ٓ اُر١ ٣جش 

%، ٝذُـي ك٢ ظـَ ازرلبع ٓعـزٟٞ صـساء 75ػجس أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ثشٌَ دائْ ث٘عجخ 

خصبئصٜـب اُزٌُ٘ٞٞع٤ـخ ًٝرُـي ٓب ٤ٔ٣ص ٓؾزٞاٛـب، ٝثبُزـب٢ُ ازرلبع ٓعـزٟٞ الارغبٛـبد 

خ ٗؾٞٛـب، ٝثبُزجؼ٤ـخ ازرلبع هدزرٜـب ػـ٠ِ رشـ٤ٌَ اُؼـبداد الارصب٤ُـخ ُِشجبة ػ٤٘خ الإ٣غبث٤

CHEAH (4245 )دساعح ث٤٘ٔب ظؼذ اُدزاظخ، 
)5 (

ُلؾ  رأص٤س الإكساغ ك٢ ٓشبٛدح 

ٓعِعلاد ٓ٘صخ ٗزل٤ٌِط ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ُدٟ غلاة اُغبٓؼبد أُب٤ُص٣خ ٖٓ خلاٍ رؾد٣د 

اُؾ٤بح اُٞاهؼ٤خ، ٝغجوذ اُدزاظخ ثبظزضداّ اظزٔبزح الاظزج٤بٕ ػ٠ِ اُؾٌْ اُو٢ٔ٤ ٝالإدزاى ك٢ 

)ػبٓب ، ٝرٞصِذ اُدزاظخ  72-81ٓجؾٞصب  ٖٓ اُغبٓؼبد أُب٤ُص٣خ ك٢ اُلئخ اُؼٔس٣خ ٖٓ(  800

ئ٠ُ إٔ اُ٘عجخ الأػ٠ِ ٖٓ أُجؾٞص٤ٖ رزبثغ أُؾزٟٞ اُدزا٢ٓ اُر١ ٣جش ػجس ٓ٘صخ ٗزل٤ٌِطص 

%، ٝإٔ الإكساغ ك٢ ٓشبٛدح الأػٔبٍ اُدزا٤ٓخ ػجس ٓ٘صخ 58جخ ٗظسا  ُٔؾزٞاٛب الإثداػ٢ ث٘ع

ٗزل٤ٌِط أصس ػ٠ِ أُجؾٞص٤ٖ ثشٌَ ئ٣غبث٢ ٝظِج٢، ؽ٤ش ئٗٚ ًِٔب شادد ظبػبد ٓشبٛدح 

ٓعِعلاد ٓ٘صخ ٗزل٤ٌِط شاد ؽٌْ أُجؾٞص٤ٖ اُو٢ٔ٤، ٝرأصس ئدزاًْٜ ك٢ اُؾ٤بح 

ٛة )اظزٜدكذ اُٞاهؼ٤خ.ٝ ( 4243دساعـح اـاُْذج يحًـذ اـٓ
(6 (

اُزؼسف ػ٠ِ رأص٤س رؼـسض 

اُغٜٔـٞز أُـصس١ ُِدزآـب ػـجس أُ٘صـبد اُسه٤ٔـخ ػـ٠ِ ًضبكـخ اُزؼـسض ُِدزآـب اُزو٤ِد٣ـخ، 



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  553 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

ٝرٔضِذ ػ٤٘خ اُدزاظخ اُزؾ٤ِ٤ِخ ػ٠ِ اُشٌَ اُج٘بئ٢ ٝغس٣وخ ػسض أُٞاد اُدزا٤ٓخ ُٔ٘صز٢ 

 ٠ِ400 ػ٤٘خ ػٔد٣خ هٞآٜب ٗزل٤ٌِط ٝشبٛد دٝد ٗذ، ث٤٘ٔب رٔضِذ ػ٤٘خ اُدزاظخ ا٤ُٔدا٤ٗخ ػ

)ػبٓب  ٖٓ ٓعزضد٢ٓ ٓ٘صخ 55 -81ٓجؾٞس ٖٓ اُغٜٔٞز أُصس١ رزساٝػ أػٔبزْٛ ث٤ٖ(

ٗزل٤ٌِط ٝشبٛد دٝد ٗذ، ٝرٞصِذ اُدزاظخ ئ٠ُ إٔ اُغٜٔـٞز ٣لعَ ٓ٘صبد اُجش اُسه٢ٔ 

ع ك٢ ٗز٤غـخ ُٔـب رز٤ٔـص ثـٚ ٓـٖ خصبئـ  اُزلبػ٤ِـخ ٝأُسٝٗـخ ٝاُغبذث٤ـخ ك٢ اُؼـسض ٝاُز٘ـٞ

اُؼـسٝض أُودٓـخ، ٝئٌٓب٤ٗـخ اُزؾٌـْ ك٢ ٝهـذ ٝٓـٌبٕ اُؼـسض، ًٔب رج٤ٖ ٝعٞد ػلاهخ 

ٛدكذ ًٔبازرجبغ٤خ ث٤ٖ ًضبكخ اُزؼسض ُِدزآب ػ٤س أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ٝربص٤سٛب ػ٠ِ أُجؾٞص٤ٖ.

( 4243 غاٌ ْااى ) دزاظـخ
(3 )

ئ٠ُ اُزؼسف ػ٠ِ ٓدٟ رأص٤س أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ػ٠ِ ٓزبثؼخ 

اُؼسث٢ ُِو٘ٞاد اُز٤ِلص٤ٗٞ٣خ اُلعبئ٤خ، ٝغجوذ اُدزاظخ ثبظزضداّ الاظزج٤بٕ الاٌُزس٢ٗٝ   اُغٜٔٞز

ٓجؾٞصب  ٖٓ اُغٜٔٞز اُؼسث٢ ٖٓٔ ٣زبثؼٕٞ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ،  550ػ٠ِ ػ٤٘خ ػٔد٣خ هٞآٜب

أكساد ػ٤٘خ اُدزاظخ ٣لعِٕٞ ٓزبثؼخ أُعِعلاد الأع٘ج٤خ ػجس إٔ ؿبُج٤خ رٞصِذ اُدزاظخ ئ٠ُ ٝ

%، ؽ٤ش ئٜٗب رودّ خدٓخ أُشبٛدح ؽعت اُطِت ثدٕٝ أ١ 15ل٤ٌِط اُسه٤ٔخ ثٞاهغ ٓ٘صخ ٗز

ئػلإ رغبز١ ٝثغٞدح ػب٤ُخ ٝثشٌَ ؽصس١ص ٓٔب ٣ص٣د ٖٓ اٛزٔبّ اُغٜٔٞز ُٔشبٛدرٜب ٗب٤ٛي 

ػٖ ظُٜٞخ اظزضدآٜب، ٝرٞكس أُعِعلاد أُدثِغخ ٝأُزسعٔخ ُِـخ اُؼسث٤خ، ثبلإظبكخ ئ٠ُ 

إٔ ؿبُج٤خ أكساد ػ٤٘خ اُدزاظخ ٣ؼزودٕٝ إٔ عبئؾخ غ الأعٜصح اُر٤ًخ، ٝئٌٓب٤ٗخ رشـ٤ِٜب ػ٠ِ ع٤ٔ

دساعح ًٞزٝٗب شادد ٗعجخ أُزبثؼخ ُٔ٘صخ ٗزل٤ٌِط ثبػزجبزٛب ٓصدزا  ُِزع٤ِخ ٝاُزسك٤ٚ.ٝظؼذ 

Tolba(4243 )
)1 (

ئ٠ُ اُزؼسف ػ٠ِ اُزأص٤س اُ٘لع٠ ُلإكساغ ك٠ ٓشبٛدح أُؾزٟٞ اُدزا٢ٓ 

 754أُؼسٝض ػ٠ِ ٓ٘صخ ٗزل٤ٌِط ػ٠ِ اُشجبة، ٝغجوذ اُدزاظخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػٔد٣خ هٞآٜب 

ئ٠ُ )ػبٓب ، ٝرٞصِذ اُدزاظخ 81-55ٓجؾٞصب  ٖٓ اُشجبة أُصس١ ك٢ أُسؽِخ اُؼٔس٣خ ٖٓ (

ٓ٘صخ ٗزل٤ٌِط %، ٝإٔ 22اُشجبة ػ٤٘خ اُدزاظخ ث٘عجخ  ازرلبع ٗعجخ ٗٔػ أُشبٛدح اُشسٛخ ث٤ٖ

ثعجت ر٘ٞع ٓؾزٞاٛب، ٝإٔ أعٜصح  اُشجبة ػ٤٘خ اُدزاظخ،٣زْ اخز٤بزٛب ثشٌَ أظبظ٢ ٖٓ عبٗت 

 أٌُج٤ٞرس ٝاُٜٞارق اُر٤ًخ ٢ٛ الأعٜصح الأًضس اظزضدآب أص٘بء أُشبٛدح، ثبلإظبكخ ئ٠ُ ٝعٞد

ػ٠ِ ٓ٘صخ ٗزل٤ٌِط ٝالاًزئبة  أُؾزٟٞ اُدزا٢ٓ دحازرجبغ ئ٣غبث٢ عصئ٢ ث٤ٖ الإكساغ ك٢ ٓشبٛ

 أُؾزٟٞ اُدزا٢ٓٝاُشؼٞز ثبُٞؽدح، ًٔب رج٤ٖ ٝعٞدػلاهخ ظِج٤خ عصئ٤خ ث٤ٖ الإكساغ ك٢ ٓشبٛدح 

 Singh & Mavale . ٝذُي ٓب ٛدكذ ئ٤ُٚ أ٣عب  دزاظخػ٠ِ ٓ٘صخ ٗزل٤ٌِط ٝزكب٤ٛخ اُ٘لط
 

(4242)
 )3(

–الإٌُزس٤ٗٝخ أُزٔضِخ ك٢: ٣ٞر٤ٞة اُز٢ ثؾضذ ك٢ رؼسض أُساٛو٤ٖ ُِٔ٘صبد 

ٛٞد ظزبز ٝرأص٤س ٓشبٛدرٜب ػ٤ِْٜ،  ٝغجوذ اُدزاظخ ثبظزضداّ الاظزج٤بٕ الإٌُزس٢ٗٝ  –ٗزل٤ٌِط 

أًدد ) ػبٓب ، 85ٝ-75ٓجؾٞصب  ٖٓ اُطلاة اُغبٓؼ٤٤ٖ ٖٓٔ رزساٝػ أػٔبزْٛ ث٤ٖ( 870ػ٠ِ 

٤خ عدا  ث٤ٖ أُجؾٞص٤ٖ اذ ٣ؼدٜٝٗب ٗزبئظ اُدزاظخ إٔ ٛرٙ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ؽووذ ٗعجخ ٓشبٛدح ػبُ

% إٔ ٓشبٛدح ٓعب٤ٖٓ ٛرٙ أُ٘صبد 62ٖٓ أًضس ٓصبدز اُزسك٤خ ثبُ٘عجخ ُْٜ، ًٔب أًدٝا ث٘عجخ 

ؿ٤سد ٓلْٜٜٞٓ ٝٗظسرْٜ ُِٞاهغ اُر١ ٣ؼ٤شٞٗٚ، ٝإٔ ٓشبٛدح ٛرٙ أُعب٤ٖٓ أصسد ػ٠ِ 

 رؾص٤ِْٜ اُدزاظ٢.



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  553 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

دٓددب  نْننناو صنننلاغ انننننذٍٚ )ٝأ (4242دساعننننح س
)80 (

دٔدددبغ ٓشددددبٛدح  دِددد٠ أٗ دٔدددذ ثدددبُزؼسف ػ كوددددد اٛز

دِدد٠ أُ٘صدددبد اُسه٤ٔدددخ أُزضصصدددخ، ٝغجودددذ  دُدددزا٢ٓ أُؼدددسٝض ػ اُشدددجبة أُصدددس١ ُِٔؾزدددٟٞ ا

دٜدب د٘خ ػٔد٣دخ هٞآ دِد٠ ػ٤ د٢ٗ ػ دٖٓ عبٓؼددبد  828اُدزاظدخ ثبظدزضداّ الاظددزج٤بٕ الإٌُزسٝ شدبثب  عبٓؼ٤ددب  

دُد٠   د٘دبح اُعدد٣ٞط)، ٝرٞصددِذ اُدزاظددخ ئ دِدٞإ ٝه دِدذ أُسرجددخ إٔ أُ٘صددب(اُوددبٛسح ٝؽ د اُسه٤ٔددخ اؽز

دُددددزآب اُؼسث٤ددددخ  دٓدددٖ هجددددَ اُشددددجبة ُٔزبثؼددددخ ا دٜدددب اُٞظدددد٤ِخ الأًضددددس رلعددد٤لا   دٓدددٖ ؽ٤ددددش ًٞٗ دُدد٠،  الأٝ

 ٝاُؼب٤ُٔخ، ٝٛٞ ٓب٣ش٤س ئ٠ُ ظ٤طسح ٓ٘صبد أُشبٛدح اُسه٤ٔخ.

د ) ٝأخ٤دددسا  اظزتشدددلذ دزاظدددخ نًننـشٔ عثنننـذ انًمصنننـٕ (4233ع
 (88 (

دُدددٝاكغ أُضزِلدددخ ُِٔشدددبٛدح  ا

دٜددب أُضزِلددخ، ٝغجوددذ اُدزاظدددخ  أُلسغددخ ُِٔؾزددٟٞ دُددزا٢ٓ ُٔعدددزضد٢ٓ أُ٘صددبد اُسه٤ٔددخ ٝرأص٤سار ا

دٖٓ  دٗخ  د٘خ ػٔد٣دخ ٓزبؽدخ ٓتٞ د٠ِ ػ٤ دٖٓ ٓعدزضد٢ٓ ٓ٘صددبد  500ػ دٜٞز أُصدس١  دٖٓ اُغٔ ٓجؾٞصدب  

دٓدـٖ  دٓددد أُجؾددٞص٤ٖ ثٔص٣ددـد  دُد٠ إٔ ٓ٘صددبد أُشددبٛدح اُسه٤ٔددخ أ دٔد٢، ٝرٞصددِذ اُدزاظددخ ئ اُجدش اُسه

دٓددـب ٣٘بظدددجْٜ، ٝرع٤دددـق إٔ اُزلبػدددـَ اُزؾتدددـْ ُلاظدددـزٔزبع ثبُٔؾزدددـ دِددـت كددد٢ ظدددٞء  ٟٞ ؽعدددـت اُط

دِددددـخ  دٓددددـ٢ ٝه دُدددد٠ أُؾزدددددـٟٞ اُدزا دٓددددـٖ اُٞاهدددددـغ، ٝظدددددـُٜٞخ اُٞصدددددـٍٞ ئ دٜددددـسٝة  دٔددددبػ٢، ٝاُ الاعز

دٓددـٖ اُٞهدددـذ كددد٢ أُشدددـبٛدح، دٗددبد، رؾلدددـص أُعدددـزضد٤ٖٓ ػدددـ٠ِ هعدددـبء أُص٣دددـد  ٝرجددد٤ٖ ػددددّ  الإػلا

دُدخ ئؽصدبئ٤خ ثدد٤ٖ أُجؾددٞص٤ٖ  ؽعددت أُزـ٤دساد اُد٣ٔٞعساك٤ددخ (اُعددٖ، ٓعددزٟٞ ٝعدٞد كددسٝم ذاد دلا

دٔدبٍ اُدزا٤ٓددخ ثٔ٘صددبد اُجددش  د٘دٞع) ٝٓعددزٟٞ أُشددبٛدح أُلسغددخ ُ ػ دُدخ الاعزٔبػ٤ددخ، اُ دِد٤ْ، اُؾب اُزؼ

 اُسه٢ٔ.

انًحٛظ   ٔ ٖ انشضا عٍ انزاخ ا تًغرٕ علالرٓ  ٔ ند انذسايا انًحٕس انصاَٙ: انذساعاخ انرٙ ذُأ

 الاظرًاعٙ:

دُدددددزآب خبصدددددخ الأع٘ج٤دددددخ ر٘ٞػدددددذ ٝاخزِلدددددذ اُدزاظدددددبد اُزددددد دٔددددذ ثدزاظدددددخ ٝرؾ٤ِدددددَ ا ٢ اٛز

دِدد٠ أُشدددبٛد٣ٖ، خبصدددخ كئدددخ  دٛددب ػ دِدد٠ أُ٘صدددبد اُسه٤ٔدددخ ٝرأص٤س دِدد٠ اُز٤ِلص٣دددٕٞ أٝ ػ أُؼسٝظدددخ ػ

دٖٓ هدٞح  دٜب  دٔب ُ دٖٓ أًضدس ٝظدبئَ الارصدبٍ اُغٔب٤ٛس٣دخ أ٤ٔٛدخ ُ دُدزآب ٝاؽددح  اُشجبة، ٝذُي ثبػزجبز ا

دٜدب، ٝهدددد ز دٔددغ لا٣عددزٜبٕ ث دٓدإصسح كدد٢ أُغز دُددزآب كددد٢ صوبك٤ددخ  دِدد٠ رددأص٤س ا دًدصد ثؼددط اُدزاظددبد ػ

دٓدددٟ زظدددبْٛ ػدددٖ  دٛددبرْٜ أُعدددزوج٤ِخ ٝػلاهدددبرْٜ ثدددبلأخس٣ٖ ٝ دُددٞاهؼْٜ ٝارغب رشدد٤ٌَ ئدزاى الأكدددساد 

دٔددددبػ٢،  دٜدددْ ٝٓؾدددد٤طْٜ الاعز نُننننح ن  غننننٍٛ كذساعننننح ذار ( 4246)ي
)87 (

اُزددددد٢ اظددددزٜدكذ اُزؼدددددسف 

دِد٠ دُددزآب اُؼسث٤ددخ ٝالأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظددخ ػجددس أُ٘صددبد  ػ ا٥صددبز اُعدد٤ًِٞخ اُ٘برغددخ ػددٖ ٓشددبٛدح ا

دِد٠ اُشددجبة،  دٜدب اُسه٤ٔددخ ػ د٘دخ ػٔد٣ددخ هٞآ دِد٠ ػ٤ دٓدٖ اُشددجبة أُشددبٛد٣ٖ  563ٝثددبُزطج٤ن ػ ٓجؾٞصددب  

دِدزآب ػجدس أُ٘صدبد اُسه٤ٔدخ دٖٓ ( ُ دٓب ، رٞصدِذ55-81كد٢ اُلئدخ اُؼٔس٣دخ  د٠ُ ٝعددٞد  )ػب اُدزاظدخ ئ

دُدد٠  دٔدب رٞصددِذ ئ دٜددب، ً دُددزآب ٝرج٘لدد٢ اُشدددجبة ُِعدد٤ًِٞبد أُؼسٝظددخ ث ػلاهددخ ثدد٤ٖ ًضبكددخ ٓشدددبٛدح ا

دٓدٖ  دُددزآب ػجددس أُ٘صددبد اُسه٤ٔددخ  دُددٟ أُجؾددٞص٤ٖ ثؼددد ٓشددبٛدح ا رددساٝػ اُشددؼٞز ثبٌُلددبءح اُرار٤ددخ 

دُدد٠ ٓسرلدددغ، ؽ٤دددش عدددبء اُشدددؼٞز ثبٌُلدددبءح اُرار٤دددخ ثدزعدددخ ٓزٞظدددػ ث٘عدددجخ  %، ٤ِ٣دددٚ 15.3ٓزٞظدددػ ئ

دٜس اُشدؼٞز ثبٌُلدبءح اُرار٤دخ ثدزعددخ 84.8اُشدؼٞز ثبٌُلدبءح اُرار٤دخ ثدزعدخ ٓسرلؼدخ ث٘عددجخ  دُْ ٣ظ ٝ ،%



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  562 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

د٘دخ اُدزاظددخ ٣شددؼسٕٝ  دٓدٖ اُشددجبة ػ٤ دٔدب أصجزددذ اُ٘زددبئظ إٔ اُ٘عددجخ الأًجددس  دِد٠ الاغددلام، ً ٓ٘ضلعددخ ػ

دٔدبٍ اُدزا٤ٓددخ ثددٞشٕ ٗعددج٢  د٘دد هعددبء اُٞهددذ كدد٢ ٓشددبٛدح الأػ دٔدب26.5ثبُسظددب ػ اظددزٜدكذ  %، ث٤٘

نٛنننش )دزاظددددخ  نًنننذ تك ( 4245يح
)85 (

دُددد٠  دٔدددإد١ ئ دُددد٠ زصددددد ٝرلعدددد٤س ؽغددددْ اُزؼددددسض الاٗزوددددبئ٢، اُ ئ

دٔددصاط  دِدد٠ اُ دُددي ػ أُشدددبٛدح اُشدددسٛخ ُِٔعِعدددلاد اُدزا٤ٓدددخ ػجدددس أُ٘صدددبد اُسه٤ٔدددخ، ٝاٗؼٌبظدددبد ذ

دٗدخ  د٘دخ ػٔد٣ددخ ٌٓٞ دِد٠ ػ٤ دٗد٢ ػ اُؼددبّ ُ ظددسح اُؼسث٤ددخ، ٝغجوددذ اُدزاظددخ ثبظددزضداّ الاظددزج٤بٕ الإٌُزسٝ

دِددخ كدد٢ ٓجؾٞصددب   710دٓدٖ  ٝاُعدددٞز٤٣ٖ، ٝأُصددس٤٣ٖ، (اُعدددؼٞد٤٣ٖ، دٓددٖ أزثددغ ع٘عددد٤بد ػسث٤ددخ ٓزٔض

دُدخ ئؽصددبئ٤ب   ثدد٤ٖ رؼددسض الأظددس  ٝاُعددٞدا٤٤ٖٗ)، دُد٠ ٝعددٞد ػلاهددخ ازرجبغ٤ددخ  دا ٝرٞصددِذ اُدزاظددخ ئ

دٜدب، ٝٝعددٞد  دًدخ ٓ٘ اُؼسث٤ددخ الاٗزوددبئ٢ ُِٔعِعددلاد اُدزا٤ٓددخ ثبُٔ٘صددبد اُسه٤ٔددخ، ٝدزعددخ اُلبئدددح أُدز

ثدددد٤ٖ أُشددددبٛدح اُشدددسٛخ ُِٔعِعددددلاد اُدزا٤ٓددددخ ثبُٔ٘صددددبد اُسه٤ٔدددخ، ٝدزعددددخ اُسظددددب ػددددٖ ػلاهدددخ 

دٔب رؾوودذ ردأص٤ساد ٓعدز٣ٞبد أُشدبٛدح اُشدسٛخ  دٔصاط اُؼدبّ ُ ظدس اُؼسث٤دخ، ً ٓعدب٤ٜٓ٘ب، ٝرشد٤ٌَ اُ

دِدذ  دٔدب رٔض د٘دّٞ، ٝالاؽعددبض ثبلاؽجددبغ)، ث٤٘ دِدخ اُ دُدخ الاعزٔبػ٤ددخ، ٝاُزؼددت ٝه اُعددِج٤خ ك٢(اُٞؽدددح ٝاُؼص

دٔددددصاط أُعددددز٣ٞب د الإ٣غبث٤ددددخ ثٔشددددبٛدرْٜ اُشددددسٛخ ك٢(الإؽعدددددبض ثبُعددددؼبدح ٝأُزؼددددخ، ٝرؾعددددٖ اُ

دِد٠  اُشضصد٢ ٝاُؼدبّ، ٝرؼدصش ٓشدبػس اُسظدب)، ٝأصجزددذ اُدزاظدخ خطدٞزح الإظدساف كد٢ أُشدبٛدح ػ

د٘ددخ  دًدددد ػ٤ دُددخ أُصاع٤دددخ اُعدددِج٤خ، ؽ٤دددش أ ع٤ٔدددغ أكدددساد الأظدددسح ص ؽ٤دددش رجددد٤ٖ ازرلدددبع ٓزٞظدددػ اُؾب

د٠ِ شددؼٞزْٛ ثبلإؽ دُدي اُدزاظدخ ػ دِن، ٝذ جدبغ ٝػددّ اُسظددب، ٝاُضدٞف ٝػددّ الازر٤ددبػ، ٝاُؾدصٕ ٝاُو

 ػوت رؼسظْٜ ثشساٛخ ُِٔعب٤ٖٓ اُدزا٤ٓخ أُضزِلخ ٝأُودٓخ ثبُٔ٘صبد اُسه٤ٔخ.

ذتد دساعننـح Lewis et al(4245) ,. ٔاعنرٓ
 (36)

رو٤دد٤ْ رددأص٤س ٓشددبٛدح ؽِوددخ دزا٤ٓددخ هصدد٤سح 

دِددslri' mooR٠'دٓددٖ ٓعِعدددَ  دُدددٟ اُلز٤دددبد أُساٛودددبد ذاد اُجشدددسح اُعدددٞداء  ػ صدددٞزح اُغعدددد 

دٜددب  د٘ددخ ػشددٞائ٤خ هٞآ دِد٠ ػ٤ دُدد٠  616ٝاُج٤عددبء، ٝغجودددذ اُدزاظددخ ا٤ُٔدا٤ٗدددخ ػ كزددبح، ٝردددْ روعدد٤ْٜٔ ئ

دٓددددٖ اُلز٤دددددبد ذاد اُجشدددددسح اُعدددددٞداء، 54.4ٝ دٓددددٖ اُلز٤دددددبد ذاد اُجشدددددسح اُج٤عددددددبء، %43.6   %

د٠ُ ػددّ ٝعدٞد اخزلاكدبد ًج٤دسح كد دٓدٟ زظدب اُلز٤دبد ذٝاد اُجشدسح (اُعدٞداء ٝرٞصدِذ اُدزاظدخ ئ  ٢

دٌٖ ثبُ٘عددجخ  دٓدٟ زظدبْٛ ػددٖ ععددْٛ، ُٝ دِد٠  دًَ اُود٤ْ ػ دُْ رددإصس  أٝ اُج٤عدبء) ػدٖ ععدددْٛ، ؽ٤دش 

دِد٠ اُزددأص٤س  دُدي ظدِطذ اُدزاظددخ اُعدٞء ػ دٖٓ ذ دٜدسٖٛ، ٝ دِراد ُٝٔظ ُِلز٤دبد اُعددٞداٝاد ؽددس روجددَ ُ

ا ُِسظدد دٌدٖ إٔ ٣ؾدصددٚ اُزؼددسض ُلزددسح ٝع٤ددصح عددد  دُدر١ ٣ٔ دٔدَ ا دُددزآب أُؾز دٓدخ كدد٢ ا بئَ الإ٣غبث٤ددخ أُود

دٜدْ ٝٓؾدد٤طْٜ الاعزٔبػ٢. دٓددٟ زظددب أُشددبٛد٣ٖ ػددٖ ذٝار دِد٠  دُدي دزاظددخػ دِد٠ ذ دًددد ػ س ننناب  ٝأ

( 4245شنننشٔخ )
(85 )

دِدد٠ أصددددس ٓشدددبٛدح اُشددددجبة أُصدددس١ ُِٔعِعددددلاد  اُزدددد٢ اظدددزٜدكذ اُزؼددددسف ػ

دُد٠ إٔ أثددسش اُعدد٤ًِٞب دُدد٣ْٜ، ٝرٞصددِذ اُدزاظددخ ئ دٓدخ اُودد٤ْ  د اُعددِج٤خ اُزدد٢ الأع٘ج٤ددخ ٝػلاهزددٚ ثٔ٘ظٞ

د٘دخ  دٜخ ٗظددس اُشددجبة ػ٤ دٓدٖ ٝع دٔد٢  دِد٠ ٓ٘صددبد اُجدش اُسه روددٜٓب أُعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظدخ ػ

دٗدددخ  دٓددخ ثدددد٤ٖ اُغ٘عدددد٤ٖ، ٝاُض٤ب د٘دددق ٝالاٗزوددددبّ، ٝاُؼلاهددددبد أُؾس دٛددد٢ رعدددد٤غ اُٞهدددذ، ٝاُؼ اُدزاظدددخ 

 اُؾ٤بح.اُصٝع٤خ، ٝأُض٤ِخ اُغ٘ع٤خ، ٝاُزلٌي الأظس١، ٝالاًزئبة، ٝالاٗزؾبز، ٝػدّ اُسظب ػٖ 

Oduro & Brako (4244 )ٔاعركشننننننفد دساعننننننـح 
(38 )

آصددددددبز الإكددددددساغ كدددددد٢ ٓشددددددبٛدح 



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  563 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

دُددزا٢ٓأُؾزددٟٞ  دُدضِظ  ا دًدسح ا د٘دخ  دِد٤ٌط، ٝرددْ اخز٤ددبز أُجؾددٞص٤ٖ ثبظددزضداّ ػ٤ دِد٠ ٓ٘صددخ ٗزل أُودددّ ػ

دِدد٠  د٘دخ ػ دِددذ اُؼ٤ غدددلاة عددبٓؼ٤٤ٖ كددد٢ هعددْ دزاظدددبد أُعدددسػ ٝاُعدد٤٘ٔب ثغبٓؼدددخ ٤ًدددت  2ؽ٤ددش رٔض

دِد٤ٌط ُعددبػبد ًض٤ددسح كدد٢  دِد٠ ٓ٘صددخ ٗزل دُددزا٢ٓ أُودددّ ػ دٔدٖ ٣شددبٛدٕٝ أُؾزددٟٞ ا دٗدب، ٓ ًٞظددذ ثـب

دِد٠ عِعددخ ٝاؽدددح، ٝرٞصددِذ اُدزاظددخ ئ دٓدخ ػ دُددزآب أُود د٘دخ اُدزاظددخ كدد٢ ٓشددبٛدح ا دُد٠ إٔ ئكددساغ ػ٤

د٘خ  دِذ الأصدبز اُعدِج٤خ كد٢ رؼدسض ػ٤ دُٚ ثؼدط الأصدبز اُعدِج٤خ ٝالإ٣غبث٤دخ، كودد رٔض دًبٕ  ٓ٘صخ ٗزل٤ٌِط 

دٗدذ  دٓدٞاٍ ُزغد٣دد ثبهدبد الإٗزس دٖٓ الأ دٓغ اٗلددبهْٜ اٌُض٤دس  اُدزاظدخ ُلاظدطساثبد الأًبد٤ٔ٣ددخ ٝاُصدؾ٤خ 

دِدذ ٗز٤غددخ أُشددبٛدح اُشددسٛخ،  د٘دٞع ا٥صددبز كدد٢ ؽدد٤ٖ رٔض د٘دخ اُدزاظددخ اُشددؼٞز ث الإ٣غبث٤ددخ كدد٢ رأ٤ًددد ػ٤

د٠ِ ٓ٘صددخ  دٓدخ ػ د٘دد ٓشدبٛدح أُعِعدلاد أُود دُر١ اًزعدجٞٙ داخ٤ِ ددب ٝاعزٔبػ٤ دب ػ دٖٓ أُزؼدخ ٝاُسظددب ا

دٔدبػ٢ ٗز٤غدددخ  دٜدْ ٝٓؾدد٤طْٜ الاعز دِد٠ شدددؼٞزْٛ ثبُسظددب ػددٖ ذار دًدد أُجؾٞصددٕٞ ػ دِد٤ٌط، ؽ٤ددش أ ٗزل

دِد٤ٌط. ئكددساغْٜ كدد٢ ٓشددبٛدح أُعِعددلاد دِد٠ ٓ٘صددخ ٗزل نٚنح لطننة أُؼسٝظددخ ػ ذتد دساعننـح َاد ٔاعننرٓ

(4244 )
(33 )

دٓددددٖ  دٌدددد٤ٖ ذ١ٝ الإػبهددددخ  دٓددددٟ ئظدددددٜبّ أُعددددب٤ٖٓ اُدزا٤ٓدددددخ كدددد٢ رٔ دِدددد٠  اُٞهددددٞف ػ

دٖٓ خددلاٍ  دِي أُعدب٤ٖٓ  دٔب ػسظددزٜب ر دِدق الأٗشدطخ اُؾ٤بر٤دخ ً دُخ كد٢ ٓضز أُشدبزًخ الإ٣غبث٤دخ ٝاُلؼب

د٘دخ دٜدب، ٝرؾددددد ػ٤  Richard Dyer)( اُدزاظدددخ كدد٢ اُلدد٤ِْ الأع٘جدد٢ الأدٝاز اُزٔض٤ِ٤ددٚ اُزدد٢ ٣إدٝٗ

دِددخ 7080)، ٝ(اُسعدددَ الأثددد٤ط أُزٞظدددػ 7080ٝالأكددلاّ أُصدددس٣خ: (شدددغٖ شدددبد١  )، ٝ(٣دددّٞ ٤ُٝ

د٘ددب٢ٗ (شدددز٢ ٣دددب ث٤دددسٝد 7078 دُدد٠ إٔ أُعدددب٤ٖٓ 7078)، ٝأُعِعدددَ اُِج )، ٝرٞصدددِذ اُدزاظدددخ ئ

دُد٠ ؽددد يج٤ددس كددد٢ ش٣ددبدح رٔتدد٤ٖ ذ١ٝ الإػبهددخ اُدزا٤ٓددخ  ٝشددؼٞزْٛ ثبلاظددزولا٤ُخ ٝاؽزدددساّ أظددٜٔذ ئ

اْ شددددؼٞزْٛ ثبُتلدددبءح اُرار٤ددددخ. دٓدددٖ صددد دُددراد، ٝ (4243) أانننشف يصننننطفٗ ًٔب اظدددزٜدكذ دزاظددددخا
(81 )

دُددد٣ٜٖ،  زصددد اُؼلاهدددخ ثدد٤ٖ رؼدددسض أُساٛوددبد ُِٔعِعدددلاد اُٜ٘د٣دددخ ٝٓعددزٟٞ اُسظدددب ػددٖ اُؾ٤دددبح 

دٜددب  د٘ددخ هٞآ دِدد٠ ػ٤ دٔدددازض،  500ٝغجودددذ اُدزاظدددخ ػ دٓددٖ أُساٛودددبد غدددلاة اُ ٝرٞصدددِذ ٓجؾٞصدددب  

دٗدٚ رٞعددد ػلاهددخ ازرجبغ٤ددخ ئ٣غبث٤ددخ ثدد٤ٖ ٓؼدددٍ رؼددسض أُساٛوددبد ُِٔعِعددلاد اُٜ٘د٣ددخ  دُد٠ أ اُدزاظددخ ئ

دُدد٣ٜٖ. نًناٌ عننٛذ عهننٙ )ٝك٢ اُعدد٤بم ذارددٚ ظددؼذ ٝٓعددزٟٞ اُسظددب ػددٖ اُؾ٤ددبح   4242دساعننـح إٚ
(33 )

دِددددزآب اُز٤ِلص٤ٗٞ٣ددددخ أُؼسٝظددددخ  دٜدددٞز أُصددددس١ ُ دِددد٠ اُؼلاهددددخ ثدددد٤ٖ رؼددددسض اُغٔ دُددد٠ اُزؼددددسف ػ ئ

اد اُلعددبئ٤خ أُصدس٣خ ٝٓعددز٣ٞبد اُسظددب اُؾ٤بر٤دخ ُد٣ددٚ، ٝغجوددذ اُدزاظدخ ثبظددزضداّ اظددزٔبزح ثدبُو٘ٞ

دٜب  د٘خ ػشدٞائ٤خ هٞآ د٠ِ ػ٤ دُددزآب  540الاظدزج٤بٕ، ػ دٖٓ ٓشدبٛد١ ا دٜٞز أُصدس١  دٖٓ اُغٔ ٓجؾٞصددب  

دٓددددٖ ٓؾبكظددددبد (اُودددددبٛسح  اُو٤ِٞث٤دددددخ)،  –اُغ٤ددددصح  –اُز٤ِلص٤ٗٞ٣ددددخ أُؼسٝظددددخ ثدددددبُو٘ٞاد اُلعددددبئ٤خ 

دُدخ ئؽصددبئ٤خ ثدد٤ٖ ًضبكددخ رؼددسض ٝرٞصددِذ اُ دٗدٚ رٞعددد ػلاهددخ ازرجبغ٤ددخ ئ٣غبثجددخ ذاد دلا دُد٠ أ دزاظددخ ئ

 اُغٜٔٞز أُصس١ ُِدزآب اُز٤ِلص٤ٗٞ٣خ ٝزظبئٚ ػٖ اُؾ٤بح.

عثننننذ انًحغنننننٍ ) (4242ٔذغنننناءند دساعنننننـح  غننننناؤ 
(42 )

د٘ددددبهط  ػدددددٖ غج٤ؼددددخ اُؼلاهدددددخ ثددددد٤ٖ ر

دِددددزآب  د٘ددخ اُدزاظددددخ ُ دُددراد ٝاُسظددددب ػددددٖ اُؾ٤ددددبح ٝٓشددددبٛدح ػ٤ د٘دددخ ئدزاى ا دِدددذ ػ٤ اُصددددؼ٤د٣خ، ٝرٔض

دُددّ، ٝئثددٖ  دِدخ كدد٢ (ٗعددس اُصددؼ٤د، ٝظِعددبٍ ا دُددزآب اُصددؼ٤د٣خ أُزٔض دٔدبٍ ا دِد٠ أػ اُدزاظددخ اُزؾ٤ِ٤ِددخ ػ

دٜدب  د٘دخ ػٔد٣ددخ هٞآ دِد٠ ػ٤ د٘دخ اُدزاظددخ ا٤ُٔدا٤ٗدخ ػ دِدذ ػ٤ دٔدب رٔض دٓدٖ  555ؽدلاٍ، ٝغددب٣غ) ، ث٤٘ ٓجؾٞصددب  



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا
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دُددد٠ ٝعددددٞد ػلاهدددد دٔدددساٛو٤ٖ ثددددجؼط ٓؾبكظددددبد اُصددددؼ٤د، ٝرٞصددددِذ اُدزاظددددخ ئ دُدددخ اُ خ ازرجبغ٤ددددخ  دا

د٘ددخ اُدزاظددددخ، ؽ٤ددددش ئٕ  دُددددٟ ػ٤ دُدددزآب اُصددددؼ٤د٣خ  ئؽصدددبئ٤ ب ثدددد٤ٖ اُسظددددب ػدددٖ اُؾ٤ددددبح ٝٓشددددبٛدح ا

دٔدب  دٗٚ ؽ٤٘ دُدزآب رؼددسض أشد٤بء لا رٔضددَ ؿبُج٤دخ اُصددؼ٤د، ٝأ دِدي ا د٘خ اُدزاظددخ ٣دسٕٝ إٔ ر دٔساٛو٤ٖ ػ٤ اُ

دُدددزآب  دٔددب رؼسظدددٚ ا دٛددداكْٜ ٝرطِؼدددبرْٜ، كددداْٜٗ لا٣غدددددٕٝ اُٞاهدددغ ً دٜددٕٞ ُزؾو٤دددن أ اُصددددؼ٤د٣خ، ٣زغ

دُددرار٢، ٝالأظدددس١  دٛددب (ا دٓدبّ اُسظدددب ػدددٖ اُؾ٤ددبح ثأثؼبد دٌددٕٞ ػبئودددب  أ دٔدب ٣ دٜددب، ٓ ك٤ؼغددصٕٝ ػدددٖ رؾو٤و

دِدددٚ  دِددد٠ ئٌٓبٗبرددددٚ ٝاُزدددد٢ لا رإٛ دِددد٠ أظددددِٞثٚ كدددد٢ اُؾ٤ددددبح ٝػ ٝاُدزاظدددد٢ ٝأُغزٔؼدددد٢)، ك٤ؼزددددسض ػ

دٛددكذ  دٓدٖ شددأٗٚ إٔ ٣ؼددٞم اُسظددب ػددٖ اُؾ٤ددبح ػبٓخ.ٝ دٛدرا  دٔدب ٣س٣ددد، ٝ  Erkerدساعننـحُِٞصددٍٞ ُ

(4242 )
(43 )

دٓدسٝز اُٞهددذ،  دٓغ  دٜدب ثبُسكب٤ٛدخ اُرار٤ددخ  د٠ُ دزاظددخ ظدبٛسح أُشددبٛدح اُشدسٛخ ٝازرجبغ ئ

دٜددب  د٘ددخ هٞآ دِدد٠ ػ٤ دٗدد٢ ػ دٓدددٖ  47اُٞهدددذ، ٝغجودددذ اُدزاظدددخ ثبظدددزضداّ الاظدددزج٤بٕ الاٌُزسٝ ٓجؾٞصدددب  

دٗدٚ ٣ٞعدددد ازرجددبغ ٗعدددج٢ ثددد٤ٖ  دُدد٠ أ دُدددزآب ػجددس أُ٘صدددبد اُسه٤ٔددخ، ٝرٞصدددِذ اُدزاظددخ ئ ٓشددبٛد١ ا

دُدراد ٝاُشددؼٞز ث دُد٠ اُسظددب ػددٖ ا بُعددؼبدح ٝثدد٤ٖ أُشددبٛدح اُشددسٛخ ُِٔعددب٤ٖٓ اُدزا٤ٓددخ، ثبلإظددبكخ ئ

دٔدبّ إٔ ػدددد  دٖٓ أُض٤ددس ُلاٛز دٌدٖ  إٔ الإكدساغ كدد٢ أُشددبٛدح لا ٣ددإصس ثبُسكب٤ٛدخ اُرار٤ددخ ُ شددضب ، ُٝ

دٔدذ ٓشددبٛدرٜب ر٘جددج ثشددٌَ ئ٣غددبث٢ ثبُسظددب ػددٖ اُؾ٤ددبح ٤ُِددّٞ أُوجددَ.  ٝهددد اظددزٜدكذ اُؾِودبد اُزدد٢ ر

)Babaie & Zamani (2019 دزاظدددخ
)77(

دِددددزآب  دِددد٠ اُؼلاهدددخ ثدددد٤ٖ اُزؼددددسض ُ اُزؼددددسف ػ

دٜدب  د٘دخ ػٔد٣ددخ هٞآ دِد٠ ػ٤ ٓجؾٞصددب   360اُز٤ِلص٤ٗٞ٣ددخ ٝٓعددز٣ٞبد اُسظددب ثبُؾ٤ددبح، ٝغجوددذ اُدزاظددخ ػ

د٘خ أصدلٜبٕ كد٢ اُلئدخ اُؼٔس٣دخ( دٗٚ رٞعدد 50-74ٖٓ اُشدجبة كد٢ ٓد٣ د٠ُ أ دب، ٝرٞصدِذ اُدزاظدخ ئ  ٓ ) ػب

دُخ ئؽصدبئ٤ ب ثد٤ٖ ًضبكدخ دِدزآب اُز٤ِلص٤ٗٞ٣دخ ٝٓعدز٣ٞبد اُسظدب ػدٖ اُؾ٤دبح  ػلاهدخ ئ٣غبث٤دخ دا اُزؼدسض ُ

دٔدب شادد ظددبػبد اُزؼددسض شاد ٓعددزٟٞ اُسظددب ػددٖ اُؾ٤ددبح، ٝهددد  دٗدٚ ًِ د٘دخ اُدزاظددخ، ؽ٤ددش ئ دُددٟ ػ٤

دٜدب اُزلبػددَ  دٓدٖ أٛٔ دٓدَ  دِددزآب اُز٤ِلص٤ٗٞ٣ددخ ثٔعددز٣ٞبد اُسظددب ثبُؾ٤ددبح ًؼٞا ردأصسد ػلاهددخ اُزؼددسض ُ

دُدد د٘دبء أُشددبٛدح ٝٗٞػ٤ددخ ا دٜدب. ٝاظددزٜدكذ دزاظددخدٓدغ ا٥خددس٣ٖ أص (Smith (2018 دزآب ٝعٞدر
(45)

 

دِدزآب اُز٤ِلص٤ٗٞ٣ددخ ثٔعدز٣ٞبد اُسظددب ػدٖ اُؾ٤ددبح، ٝغجودذ اُدزاظددخ  دِد٠ ػلاهدخ اُزؼددسض ُ اُزؼدسف ػ

دٜب  دِخ  850ػ٠ِ ػ٤٘خ ػٔد٣خ هٞآ د٘د، كد٢ أُسؽ د٘خ شد٤٘ب١ ثبُٜ دٖٓ ٓد٣ د٘بغن ٓضزِلدخ  دٖٓ صدلاس ٓ كزدبح 

دٓب ، ٝرٞصدِذ  72-70اُؼٔس٣خ ٓب ث٤ٖ( دُخ ئؽصدبئ٤ ب ثد٤ٖ ًضبكدخ )ػب د٠ُ ػددّ ٝعدٞد ػلاهدخ دا اُدزاظدخ ئ

 رؼسض ػ٤٘خ اُدزاظخ ُِدزآب اُز٤ِلص٤ٗٞ٣خ ٝٓعزٟٞ زظبْٛ ػٖ اُؾ٤بح.

ا Walton & et al(4233)  ,عننعد دساعنننح ٝأخ٤ددس 
)74(

دِد٠ اُزدددأص٤ساد   دُد٠ اُزؼدددسف ػ ئ

دٔدبػ٢"،  دُدي كدد٢ ظددٞء ٗظس٣ددخ "الإدزاى الاعز دِددزآب، ٝذ ٝغجودددذ اُ٘برغددخ ػددٖ أُشددبٛدح اُشددسٛخ ُ

دٜدب  اُدزاظددخ دُدضِظ ٝهٞآ دًدسح ا د٘دخ  دِد٠ ػ٤ دٗد٢ ػ دٓدٖ ٓشددبٛد١  16ثبظددزضداّ  الاظددزج٤بٕ الإٌُزسٝ شددبثب  

دٔددبػ دٓدٖ خدددلاٍ ٝظددبئَ اُزٞاصددَ الاعز دُددزآب اُز٤ِلص٤ٗٞ٣ددخ، ٝردددْ اخز٤ددبزْٛ  ٢، ٝرٞصددِذ اُدزاظدددخ ا

دُدد٠ إٔ دٜددسد اُ٘زدددبئظ إٔ اُزِوبئ٤دددخ،  ئ دٓددسح أظدددجٞػ٤ ب، ٝأظ دِدد٠ الأهدددَ  أُجؾدددٞص٤ٖ ٣شدددبٛدٕٝ ثشدددساٛخ ػ

دٜدب عددبء ٗز٤غددخ أُشددبٛدح اُشددسٛخ  دُدراد ٝػدددّ اُسظددب ػ٘ دٌدبز، ٝرو٤دد٤ْ ا د٘ددّ أُزٞهددغ، ٝصددساع الأك ٝاُ

 ُِدزآب.



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا
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 انرعهٛك عهٗ انذساعاخ انغاتمح:

دِدد٠  -8 دُدددزا٢ٓ أُؼدددسٝض ػ دِدد٠ إٔ أُشدددبٛد٣ٖ ُِٔؾزدددٟٞ ا دِددت اُدزاظدددبد اُعدددبثوخ ػ أعٔؼدددذ أؿ

دًددد٘ٔػ أُشددددبٛدح  د٘دددٕٞ أٗٔبغددددب  عد٣دددددح ُِٔشددددبٛدح  أُ٘صددددبد اُسه٤ٔددددخ خبصددددخ كئددددخ اُشددددجبة ٣زج

دُدزآب ػجددس ٝظددبئػ  دُدي ُِٔ٘صدبد اُسه٤ٔددخ اُزد٠ أربؽددذ ٓشددبٛدح ا اُشدسٛخ، ٣ٝؼددٞد اُلعدَ كدد٠ ذ

دٜدصح ٓزؼددددح، ٓضددَ أٌُج٤دددٞرس دُدد٠  ٝأع دٗددبد اُر٤ًددخ، ثبلإظددبكخ ئ دٗدبد ٝاُز٤ِلص٣ٞ دِدذ ٝاُز٤ِلٞ ٝاُزبث

دُددرٟ ٣سؿددت ك٤دددٚ  دٌدبٕ، ا دِدت دٕٝ كٞاصدددَ ئػلا٤ٗددخ كدد٠ اُٞهدددذ ٝأُ دٓدخ أُشددبٛدح ؽعدددت اُط خد

 أُشزسى.

دٓب رشدد٤س ئ٤ُدٚ الاكزساظددبد الأظبظد٤خ ُ٘ظس٣ددخ الإدزاى  -7 دٓغ  رزلدن ثؼدط ٗزددبئظ اُدازظدبد اُعددبثوخ 

دٓددٖ ؽ٤دددش ٝعددد دُددراد،  دٔددبػ٢ ٝرصددد٤٘ق ا ٞد ردددأص٤س ٌُضبكدددخ رؼدددسض اُشدددجبة ُِٔعِعدددلاد الاعز

 الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ.

دٓددددٟ رددددأص٤س  -5 دٓدددٖ اُدزاظددددبد ثبخزجددددبز ردددأص٤س أُزـ٤ددددساد اُٞظدددد٤طخ ُٔؼسكددددخ  دٛددزْ ػدددددد ًج٤ددددس  ا

دٛدددرٙ أُزـ٤ددددساد: أُزـ٤ددددساد اُد٣ٔٞعساك٤دددددخ  دِددد٠ اُشددددجبة، ٝشدددددِٔذ  أُعِعددددلاد الأع٘ج٤ددددخ ػ

دٔددب د٘ددٞع، اُعدددٖ، أُعدددزٟٞ الاعز دُددخ اُٞظ٤ل٤ددددخ، (اُ دٔدد٢، اُؾب ػ٢ ٝالاهزصددددبد١، أُعدددزٟٞ اُزؼ٤ِ

 اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ).

دِدد٠ أُ٘صدددبد  -4 دِدد٠ إٔ ُِٔعِعددلاد الأع٘ج٤دددخ أُؼسٝظددخ ػ دِددت اُدزاظددبد اُعدددبثوخ ػ أعٔؼددذ أؿ

د٘دٕٞ أٗٔبغ ددب ظددد٤ًِٞخ  دٜددْ ٣زج دٔدب ٣غؼِ دِد٠ ٓشددبٛد٣ٜب، خبصدددخ اُشددجبة، ٓ ا ػ اُسه٤ٔددخ رددأص٤سا  ًج٤دددس 

 ْٜ ُِٔعِعلاد.ظِج٤خ) عساء ٓشبٛدر -(ئ٣غبث٤خ

دِددزآب الاع٘ج٤ددخ ػلاهددخ ثٔعددزٟٞ زظددب أُشددبٛد٣ٖ  -5 دِد٠ إٔ ُ أعٔؼددذ ثؼددط اُدزاظددبد اُعددبثوخ ػ

 ػٖ ذارْٜ ٝٝاهؼْٜ الاعزٔبػ٢.

دٔدَ  -6 دٓدٚ أُعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ ٣ؾ دُدرٟ رود دِد٠ إٔ أُؾزددٟٞ ا دِدت اُدزاظددبد اُعددبثوخ ػ أعٔؼددذ أؿ

دٔدغ ر دٛدبد ُِضوبكددخ اُـسث٤ددخ اُعددبئدح كدد٠ ٓغز دٌدبزا  ٝارغب دٔدب  ٝاك دٓدب٣ضزِق ه٤ دٛدٞ  دِدي أُعِعددلاد، ٝ

 ػٖ ه٤ْ أُغزٔغ أُصس١، ٝٛٞ ٓب٣٘زظ ػ٘ٚ رأص٤ساد ٗلع٤خ ٝاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ اُشجبة.

دٗددبد اُدزاظدددخ  -2 دٔددغ ث٤ب دًددأداح ُغ اظدددزضدٓذ ٓؼظدددْ اُدزاظدددبد اُعدددبثوخ أداح "رؾ٤ِدددَ أُعدددٕٔٞ" 

دٓدٚ أُعِعددلاد الأع٘ج دُدرٟ رود دُدي كدد٠ رؾ٤ِددَ أُؾزددٟٞ ا دٓدٖ ذ ٤ددخ اُزؾ٤ِ٤ِددخ، ٝاظددزلبدد اُجبؽضددخ 

دٗدبد اُدزاظددخ ا٤ُٔدا٤ٗددخ،  دٔغ ث٤ب دًدأداح ُغ دِد٠ أُ٘صددبد اُسه٤ٔدخ، ٝأداح "الاظددزج٤بٕ"  أُؼسٝظدخ ػ

دُدي كد٢ ٓؼسكدخ اُؼلاهددخ ثد٤ٖ ًضبكدخ رؼددسض اُشدجبة ُِٔعِعدلاد الأع٘ج٤ددخ  دٖٓ ذ ٝاظدزلبدد اُجبؽضدخ 

 .أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ٝٓعزٟٞ اُسظب ػٖ اُراد ٝأُؾ٤ػ الاعزٔبػ٢ ُد٣ْٜ



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  566 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

 ظش٘ نهذساعح:الإطاس انُ

لاً: َظشٚح الإدسان الاظرًاعٙ   :Social cognitive theoryأٔ

د٘ددٓب أشدبز اُؼدبٍُْ ("رسعدغ ٗشدأح ٗظس٣دخ  د٠ُ أٝاخدس اُضٔب٤٘٤ٗدبد ػ دٔدبػ٢" ئ  أُجددسدالإدزاى الاعز

د٠ِ دٝز الإدزاى كد٠  ثبٗدٝزا) ئ٠ُ أ٤ٔٛخ الإدزاى ًأؽد أُؾدداد الأظبظد٤خ ُِعدِٞىص ٝهدبّ ثبُزأ٤ًدد ػ

دٔدغ، ؽ٤ددش  دٔدَ كدد٠ أُغز دٓدبد، ٝاُؼ دُدرار٠، ٝرس٤ٓددص أُؼِٞ د٘دبء اُٞاهددغ، ٝاُز٘ظدد٤ْ ا دِد٠ ث د٘دبض ػ هدددزح اُ

دٕٔٞ ذار٤دب ، ٝاظدزجب دْٜ ٓ٘ظ د٠ِ أٗ دٔبػ٢" ػ دٕٔٞ ٣٘ظس ئ٠ُ اُ٘بض ٝكوب  ُ٘ظس٣خ "الإدزاى الاعز ه٤ٕٞ، ٣و٤

دٜدب self–reflectingأٗلعددْٜ  د٘دبد  self–regulating، ٣ٝلسظددٕٞ اُو٤ددٞد ػ٤ِ دٓدٖ ٓغددسد ًبئ ثدددلا  

دٛب دٝاكدغ داخ٤ِدخ رلبػ٤ِدخ رشدٌَ ثٞظدبغخ هدٟٞ ث٤ئ٤دخ أٝ ٣وٞد
(75)

دٔدبػ٢"  ، ٝرؼُدد ٗظس٣دخ "الإدزاى الاعز

دٗدٝزا) ٓصط دُزؼِْ" ؽ٤دش اظدزضدّ (أُجدسد ثب دٔدبػ٢" دــؼ ٗظـدِـئؽددٟ ٗظس٣دبد "ا س٣خ "الإدزاى الإعز

Social Cognitive theory  "دٔدبػ٢ دُدزؼِْ الإعز دِد٠ ٗظس٣ددخ "ا  ٤ُSocial learningدددٍ ػ

theory دٖٓ خدلاٍ ــ٣ٝؼ دًد إٔ اظدزٔساز اُعدِٞى ٣٘شدأ  جس ػٖ كٌسرٜب الأظبظد٤خ ثدهدخ أًضدس، ٝاُزد٢ رإ

د٢ٛ: ٓؾدددداد شضصد٤خ، ٝأخدسٟ ث٤ئ دٓدَ أظبظد٤خ  دٗدت ػلاهدخ صلاص٤دخ ظددجج٤خ رجبد٤ُدخ ثد٤ٖ ػٞا د٠ُ عب ٤ددخ، ئ

أُؾدداد اُع٤ًِٞخ.
)76  (

 

دِد٠ ٗلعددٚ  ٔٚمصننذ تانًحننذداخ انشخصننٛح: دُدٚ، ٝكددسض اُو٤ددٞد ػ دُدزؾٌْ كدد٢ أكؼب دِد٠ ا هدددزح اُلددسد ػ

self-regulations دُددددراد دُددددخ ُزؾو٤دددددن Self-reflection، ٝالاظدددددزٔساز كددددد٢ رو٤ددددد٤ْ ا ، كددددد٢ ٓؾبٝ

دًددٚ ُو٤ٔزددٚ ًٝلبءردددٚ اُرار٤دددخ  دٓددٖ ئدزا دٔددب ٣ص٣دددد  ؽ٤دددش ئٕ اُؼودددَ اُجشدددس١ ، Self-efficacyأٛداكددٚ، ٓ

دِدد٠ اُوددد٤ْ ٝاُ٘زدددبئظ  د٘ددبء ػ دِدد٠ اُزو٤ددد٤ْ ٝاُزل٤ٌدددس ٝاُزؾ٤ِدددَ ٝالاخز٤دددبز ثددد٤ٖ اُجددددائَ أُزؼدددددح ث هدددبدز ػ

.أُزٞهؼخ
)72  (

 

كٛح دٛدب اُشددض  ثؼددد أداء ظددِٞىأيننا انًحننذداخ انغننهٕ دٜد٢ الاظددزغبثخ اُزدد٢ ٣زِوب دٔدب  : ك ٓؼدد٤ٖ، كٌِ

 الاظزٔساز ك٤ٚ.ًبٗذ اُ٘زبئظ ئ٣غبث٤خ، رؼصش ٖٓ اُعِٞى ٝردكغ ئ٠ُ 

نٛننح: دُددزؾٌْ  أينننا انًحنننذداخ انثٛ  دٛددب ٝا دِدد٠ اُشدددض ، أٝ ٣دددزْ اخز٤بز دٌددٕٞ ٓلسٝظدددخ ػ دٓددب إٔ ر كا

دٓدٖ إٔ  دِد٠ اُوددسازاد اُلسد٣ددخ، كجددبُسؿْ  دٛدرٙ أُؾدددداد رعددزِصّ اُزدددز٣ت ػ دٜدب، ٝ اُج٤ئ٤ددخ  أُؾددددادك٤

دٜدب،  دِدٚ ؽ٤بُ د٘دٚ ٣عددزط٤غ إٔ ٣ددزؾٌْ كد٢ زد كؼ دٜب، ٌُ دُدزؾٌْ ك٤ دٌدٖ ُِلددسد ا دٌدٖ ثبُ٘عددجخ أُلسٝظدخ لا ٣ٔ ُٝ

دِد٠ اُ٘زددبئظ أُزٞهؼددخ، أٝ اُضجددساد اُعددبثوخ اُزدد٢  د٘دبء ػ دٛدب ث ُِٔؾدددداد اُج٤ئ٤ددخ الاخز٤بز٣ددخ، ك٤ددزْ اخز٤بز

رعبػد ك٢ اُزؼص٣ص ٖٓ ذُي اُعِٞى.
)71  (

 

دٌدبز  دٜدبص ُزدإصس كد٢ الأكؼدبٍ ٝالأك دٔب ث٤٘ دَٓ اُعد٤ًِٞخ ٝاُشضصدد٤خ ٝاُج٤ئ٤دخ رزلبػدَ ك٤ ئذا  كدإ اُؼٞا

دٛد٢ ظددب دٔد٠ ٝاُؼٞاغددق اُجشددس٣خ، ٝ د٘د٢ اُزلبػددَ اُؾز دٜدب ثددـ "اُؾز٤ٔددخ اُزجبد٤ُددخ" ٝاُزدد٢ رؼ ٛسح ٣شددبز ئ٤ُ

دِددد٠  دٔدددد٣ٖ ػ دٓدددَ اُضبزع٤ددددخ) ًعددددجج٤ٖ ٓؼز دٓدددَ اُداخ٤ِددددخ) ٝاُج٤ئددددخ (اُؼٞا أُزجددددبدٍ ثدددد٤ٖ اُلددددسد (اُؼٞا

دّٜٞ ُٞصدق  دٛرا أُل دٗدٝزا)  د٠٘ آخدس اظدزضدّ (ثب ثؼعٜٔب اُجؼط ٝٓزلبػ٤ِٖ ٝٓ٘زغد٤ٖ ُِعدِٞى، ثٔؼ

دٜدب ا دٓدَ أُؼسك٤ددخ ُِلددسد ٝاُج٤ئخ.كبُج٤ئددخ رددإصس كدد٠ ظددِٞى اُلددسد، اُطس٣وددخ اُزدد٠ ٣زلبػددَ ث ُعددِٞى ٝاُؼٞا



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  567 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

دَٓ أُؼسك٤دخ ُِلدسد ردإصس كد٠  دًرُي اُؼٞا دَٓ ٓؼسك٤دخ ٣دإصس ٣ٝـ٤دس كد٠ اُج٤ئخ.ٝ دٖٓ ػٞا ٝاُلسد ثٔب ُد٣دٚ 

 اُعِٞى ٝرزأصس ثٚ.

دٜدددب  دٜددبزاد ٓ٘ٞػددددخ ٝٓ٘ دٛدددب كددد٠ ئًعددددبة اُلددددسد ٓ دِددد٠ أ٤ٔٛدددخ اُج٤ئددددخ ٝأصس دٗددددٝزا) ػ دًددد (ثب ٣ٝإ

دِد٠ إٔ ُِج٤ئددخ الأصددس الأًجددس كدد٠ ر٤ٔ٘ددخ هدد٤ْ  دًدد ػ دٜدبزاد الاعزٔبػ٤ددخ، ؽ٤ددش ٣إ دٜدبزاد  ٝػددبدادأُ ٓٝ

دٔغ ٝاُؼلاهدبد أُضزِلددخ د٠ٛ ر٘زودَ ُِلدسد ػدٖ غس٣دن ٗظدْ أُغز دٛبد ٝظد٤ًِٞبد ٓضزِلدخ، ٝ ٝارغب
)73(

 ،

ؼدددددبد اُلسد٣دددددخ ٝا٤ُٔدددددٍٞ الاٗلؼب٤ُدددددخ ٝأُؼزودددددداد ٝاٌُلب٣دددددبد أُؼسك٤دددددخ ثبُزدددددأص٤ساد ٝرزطدددددٞز اُزٞه

د٘دددبع  دٓدددٖ خددددلاٍ اُ٘ٔرعددددخ ٝالإه دٓدددخ، ٝر٘شددددػ زدٝد اُلؼددددَ اُؼبغل٤ددددخ  الاعزٔبػ٤ددددخ اُزدددد٠ ر٘وددددَ أُؼِٞ

دٓدددٖ ث٤ئزددددٚ الاعزٔبػ٤ددددخ ػددددٖ غس٣ددددن  دُدددزؼِْ، ٣ٝعددددزدػ٠ اُلددددسد زدٝد كؼددددَ ٓضزِلددددخ  دٔدددبػ٢ ٝا الاعز

دٔددددَ، ٝاُغبذث٤دددددخ اُغعددددد٤ٔخ، ٝروددددددّ ٗظس٣دددددخ خصبئصدددددٚ اُغعدددددد٣خ: اُغددددد٘ط، اُ الإدزاى ؾغدددددْ، اُؼ

ػلاهبد ص٘بئ٤خ الارغبٙ ث٤ٖ اُعِٞى ٝاُدٝاكغ اُداخ٤ِخ ٝاُج٤ئخ. الاعزٔبػ٢
)50(

 

 : Self-categorization theory شاَٛاً: َظشٚح ذصُٛف انزاخ

د٘دددٓب أشدددبز  دٓددٖ اُضٔب٤٘٤ٗدددبد، ػ دُدد٠ اُ٘صدددق الأٍٝ  دُددراد" ئ رسعدددغ ٗشدددأح ٗظس٣دددخ " رصددد٤٘ق ا

دُدراد"  دُد٠ ٗظس٣ددخ " رصدد٤٘ق ا دٗدس) ئ دٓدٖ ٗظس٣ددخ "ا٣ُٜٞددخ الاعزٔبػ٤ددخ" اُؼددبُْ(عٕٞ ر٤س اُزدد٢ اشددزوٜب 

د٘س١  دٜب ربعلددَُٜ دٜدب، ٤ُٝعددذ ثددد٣لا  ػ٘ دِدخ ُ دٛد٢ ٌٓٔ ٝ
)58(

دٜدب  دٛدرٙ اُ٘ظس٣ددخ ذاد ثؼددد ٗلعدد٢، لأٗ ، ٝرؼددد 

دٔد٠ رلعددس ظددؼ٠ اُلدد دٓدٖ شددإٔ اُغٔبػددخ اُزدد٠ ٣٘ز دُددائْ ُزؾو٤ددن ٣ٞٛددخ شضصدد٤خ ئ٣غبث٤ددخ ثددبلإػلاء  سد ا

دٛرٙ  د٠ِ  د٘بء ػ د٢٘ ٣ٞٛزدٚ اُشضصد٤خ ث دُي لإٔ اُلدسد ٣ج دٖٓ شدإٔ اُغٔبػدبد الأخدسٟ، ٝذ ئ٤ُٜب، ٝاُزو٤َِ 

دٗدخ اُغٔبػددخ  دٓدٖ خددلاٍ ٣ٞٛزدٚ الاعزٔبػ٤ددخ ٌٝٓب اُزودد٣ساد، أٟ إٔ اُشددض  ٣عددزٔد ٣ٞٛزدٚ اُشضصدد٤خ 

دٜدددد دٔدددد٠ ئ٤ُ باُزدددد٠ ٣٘ز
)57(

دٛددددبد ٝأُؼزودددددداد  دٓددددإداٙ إٔ الارغب دِدددد٠ اكزدددددساض  دٔددددب رودددددّٞ اُ٘ظس٣دددددخ ػ ً،

 ٝاُع٤ًِٞبد ر٘جضن ٖٓ ٓلٜٞٓ٘ب ػٖ ذار٘ب.

انًثادئ الأعاعٛح نُظشٚح ذصُٛف انزاخ:
 )55  (

 

د٘زظْ كد٠ شدٌَ ظدِْ ٓزددزط،   -8 دٜب الأكدساد ٝر د٠ٔ ئ٤ُ رزؼدد ا٣ُٜٞدبد الاعزٔبػ٤دخ ٝاُشضصد٤خ اُزد٠ ٣٘ز

دِدد٠  د٘دبء ػ دٔدبػ٢، ٝث دِدد٠ اُعدد٤بم الاعز د٘دبء ػ دٜدب ث ٝرزؾدددد ا٣ُٜٞددخ اُزدد٠ ٣صدد٘ق اُلدددسد ذارددٚ ٝكوددب  ُ

دُد٠ إٔ اُلددسد ٣صدد٘ق ذارددٚ كدد٠  دُدرٟ ٣شدد٤س ئ د٘دبهط ٝاُزجددب٣ٖ، ا دِد٠ ٓجدددأ اُز دٔدد ػ ػ٤ِٔددخ ٓؼسك٤ددخ رؼز

دٔدب رزعدددبءٍ اُلئددخ ا دٓدٖ خددلاٍ اُلدددسٝم ثدد٤ٖ اُلدددسد ٝأكددساد اُغٔبػددبد الأخدددسٟ، ث٤٘ ُزدد٠ رزؼدددبظْ 

 اُلسٝم ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ أكساد ٛرٙ اُغٔبػخ ك٠ ئغبز ظ٤بم اعزٔبػ٠ ٓؼ٤ٖ.

دُدرار٠ ٣ؾددددس كددد٠  -7 دٔدبػ٢ عٔبػدددخ داخ٤ِدددخ ٝاؽدددح، كدددإ اُزصددد٤٘ق ا د٘ددٓب ٣زعدددٖٔ اُعددد٤بم الاعز ػ

دٖٓ صددْ ٣دصداد ئد دِي أُغٔٞػددخ، ٝ دٓدٖ ر د٘دٚ ٝثد٤ٖ أكددساد ٓعدزٟٞ أهدَ  ازى اُلدسد ُِزجددب٣ٖ أُٞعدٞد ث٤

 رِي أُغٔٞػخ اُز٠ ٣٘ز٢ٔ ئ٤ُٜب.

دٔدبػ٢ عٔبػددبد داخ٤ِددخ ٝخبزع٤ددخ، كددإ اُلددسد ٣صدد٘ق ذارددٚ ؽعددت  -5 د٘ددٓب ٣زعددٖٔ اُعدد٤بم الاعز ػ

دٓدٖ صددْ ٣ددصداد ئدزاى اُلددسد ُِزغددبٗط ٝاُزٔبصددَ أُٞعددٞد  دٜدب، ٝ دٔد٠ ئ٤ُ ا٣ُٜٞددخ الاعزٔبػ٤ددخ اُزدد٠ ٣٘ز



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  568 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

 اُر٣ٖ ٣٘زٕٔٞ ئ٠ُ رِي ا٣ُٜٞخ الاعزٔبػ٤خ.ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ الأكساد 

دٜدددٛب  -4 دٗدخ ٓزٞاظددؼخ أٝ رٔضددَ الأه٤ِددخ أٝ ٣ز دٜدب اُلدسد ذاد ٌٓب دٔد٢ ئ٤ُ دٌدٕٞ اُغٔبػددخ اُزدد٠ ٣٘ز د٘دٓب ر ػ

دٓدٖ عٔبػدددخ رٔضددَ الأؿِج٤دددخ، ٣ددصداد ئدزاى اُلدددسد  دِدد٠ أٝ  دٗدخ أػ دٓددٖ هجددَ عٔبػدددخ ذاد ٌٓب اُضطددس 

 ؾٔب٣خ اُغٔبػخ.ُزغبٗط أُغٔٞػخ، ٣ٝصداد اٗزٔبؤٙ ئ٤ُٜب ًٔؾبُٝخ ُ

انفشضٛاخ الأعاعٛح نُظشٚح ذصُٛف انزاخ:
 )54 (

 

دٔب ٣ددصداد  -8 دِي ا٣ُٜٞدخ، ث٤٘ دٜب ظددٟٞ ر ٣زعدبءٍ ثدسٝش ا٣ُٜٞدخ اُٞغ٤٘دخ كدد٠ اُعد٤بهبد اُزد٠ لا رزٞاعدد ث

 ثسٝش رِي ا٣ُٜٞخ ك٠ اُع٤بهبد اُز٠ رزٞاعد ثٜب عٔبػبد خبزع٤خ.

د٘دددٓب لا ٣ٞعدددد كددد٠ اُعددد٤بم  -7 د٘ددٚ ٝثددد٤ٖ أكددساد اُغٔبػدددخ ػ دٔدددٟ اُزغدددبٗط ث٤ ٣زعددبءٍ ئدزاى اُلدددسد ُ

دٔددٟ اُزغددبٗط  دٔدب ٣زصا٣دد ئدازى اُلددسد ُ دٜدب، ث٤٘ د٠ٔ ئ٤ُ أُؾد٤ػ ثددٚ ظددٟٞ اُغٔبػدخ اُداخ٤ِددخ اُزدد٠ ٣٘ز

دُد٠ ه٤ٓٞددبد  دٔد٢ ئ دٜدب عٔبػددبد ر٘ز د٘ددٓب ٣ٞعددد كدد٠ اُعدد٤بم أُؾدد٤ػ ث د٘دٚ ٝثدد٤ٖ أكددساد اُغٔبػددخ ػ ث٤

 أخسٟ.

دٗددخ  -5 دٛدد٣ٞزْٜ اُو٤ٓٞدددخ ٓوبز دٓددب ٣ز٤ٔدددصٕٝ ثجدددسٝش  دٔددغ  دٔددٕٞ لأه٤ِدددبد كددد٠ ٓغز دُددر٣ٖ ٣٘ز ئٕ الأكدددساد ا

دٔدب  دٓدٖ اُزغددبٗط ٝاُزٔبظددي ك٤ دٜدْ ٣شددؼسٕٝ ثدزعددخ أًجددس  دٔدب أٗ دٔدٕٞ ُ ؿِج٤ددخ، ً دُدر٣ٖ ٣٘ز ثددبلأكساد ا

 ث٤ْٜ٘.

 كإطاس ذفغٛش٘ نهذساعح: َظشٚرٗ "الإدسان الاظرًاعٙ"ٔ "ذصُٛف انزاخ"

دٓدددددٖ  دٌددددٖ الاظددددددزلبدح  نًننننناعٙ" ٣ٔ نٚنننننح الإدسان الاظر د٘دددددبرظ ػددددددٖ "َظش كددددد٢ ٓؼسكددددددخ اُزددددددأص٤س اُ

دِددددد٠  دِددددد٠ أُ٘صددددددبد اُسه٤ٔددددددخ ػ ًضبكددددددخ رؼددددددسض اُشددددددجبة ُِٔعِعددددددلاد الأع٘ج٤ددددددخ أُؼسٝظددددددخ ػ

دٔددددبػ٢، ؽ٤دددددش رضزجدددددس اُدزاظدددددخ اُؾب٤ُدددددخ  دٜددددْ ٝٓؾددددد٤طْٜ الاعز ٓعدددددزٟٞ زظدددددب اُشدددددجبة ػدددددٖ ذار

دُددددد٠ إٔ الاػزوددددددبداد ٝالإدزاى ا دُدددددر١ ٣شدددددد٤س ئ د اُرار٤ددددددخ رددددددإصس اُلددددددسض اُسئ٤عدددددد٢ ُِ٘ظس٣ددددددخ، ٝا

دٓدددٖ  دٓدددٚ أُعِعددددلاد الأع٘ج٤ددددخ  دٔدددب رود دٜدددْ ُ كدددد٢ ظددددِٞى الأكددددساد، ؽ٤ددددش ئٕ ٓؼسكددددخ اُشددددجبة ٝئدزاً

دٌددددبز ٝاُؼدددددبداد ٝاُعددددد٤ًِٞبد، ٝأ٣عدددددب  دٓددددٖ اُوددددد٤ْ ٝالأك دٔددددَ اُؼد٣دددددد  دِددددق ٣ؾ دٔددددبػ٠ ٓضز ٝاهددددغ اعز

دٌددددٖ إٔ ٣دددددإصس  دٓددددٖ أُٔ دٔددددغ ٝػبداردددددٚ ٝروب٤ُددددددٙ، ٝ دٔددددبػ٢ ٝغج٤ؼدددددخ أُغز دُددددٞاهؼْٜ الاعز دٜددددْ  ئدزاً

دِدددد٠ ٓ دُددددي ػ دٔددددبػ٢، ثؼدددددد رؼسظدددددْٜ ُِٔعِعدددددلاد ذ دٜددددْ ٝٓؾددددد٤طْٜ الاعز عدددددزٟٞ اُسظدددددب ػدددددٖ ذار

دٓددددددب أًدردددددددٚ دزاظدددددددخ ( دِدددددد٠ أُ٘صدددددددبد اُسه٤ٔدددددددخ.ٝٛٞ  نٓنننننناو عنننننننايٙ, الأع٘ج٤دددددددخ أُؼسٝظدددددددخ ػ سٚ

دُددددددزا٢ٓ ػجددددددس أُ٘صددددددبد اُسه٤ٔدددددددخ ( 4242 دِددددد٠ إٔ ٓشددددددبٛدح اُشددددددجبة اُشددددددسٛخ ُِٔؾزددددددٟٞ ا ػ

دُددددي اُ دٓددددٖ ذ دٔددددٚ، دٛددد٢ ٗزدددددبط ُٔؾددددددداد ث٤ئ٤دددددخ ٝظددددد٤ًِٞخ ٝأخدددددسٟ شضصددددد٤خ رؼدددددصش  عدددددِٞى ٝردػ

دٓدددٖ أُؾدددددداد اُج٤ئ٤ددددخ ٝاُعدددد٤ًِٞخ، ئلا إٔ أُؾدددددداد  دًدددَ  دِددد٠  دٗدددذ ظدددد٤طسح اُلددددسد روددددَ ػ ٝئٕ ًب

دٜدددب رددددأص٤ساد ظددددٞاء  دٜدددب دٝز ًج٤ددددس كدددد٢ اُو٤ددددبّ ثبُٔشددددبٛدح اُشددددسٛخ اُزدددد٢ ٣زسرددددت ػ٤ِ اُشضصدددد٤خ ُ

دٗدددددذ رددددددأص٤ساد ٗلعددددددد٤خ أٝ اعزٔبػ٤ددددددخ أٝ صوبك٤دددددددخ،  دًددددددد دزاظدددددددخًب نُنننننح ن  غنننننننٍٛ, ) ٝأ٣عددددددب أ ي

دِددد٠ أ( 4246 دٓدددخ ػجددددس أُ٘صددددبد اُسه٤ٔددددخ  دٗدددٚػ دُددددزآب أُود رٞعددددد ػلاهددددخ ثدددد٤ٖ ًضبكددددخ ٓشددددبٛدح ا



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  563 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

دٜددددب دُدددد٠ ردددددساٝػ اُشدددددؼٞز ، ٝرج٘لددددد٢ اُشدددددجبة ُِعددددد٤ًِٞبد أُؼسٝظدددددخ ث دٔددددب رٞصدددددِذ اُدزاظدددددخ ئ ً

دُددد٠  دٓدددٖ ٓزٞظددددػ ئ دُدددزآب ػجددددس أُ٘صددددبد اُسه٤ٔدددخ  دُددددٟ اُشدددجبة ثؼددددد ٓشددددبٛدح ا ثبٌُلدددبءح اُرار٤ددددخ 

%، ٤ِ٣ددددٚ اُشددددؼٞز 15.3ر٤ددددخ ثدزعددددخ ٓزٞظددددػ ث٘عددددجخ ٓسرلددددغ، ؽ٤ددددش عددددبء اُشددددؼٞز ثبٌُلددددبءح اُرا

دٜدددددس اُشددددددؼٞز ثبٌُلددددددبءح اُرار٤دددددددخ 84.8ثبٌُلددددددبءح اُرار٤ددددددخ ثدزعددددددخ ٓسرلؼددددددخ ث٘عدددددددجخ  دُدددددْ ٣ظ ٝ ،%

دًددددد أ٣عددددب  دزاظددددخ ( دِددد٠ الإغددددلام، ٝأ  Walton& et al),4233ثدزعددددخ ٓ٘ضلعددددخ ػ

دِددددذ كددددد٢  دِدددددزآب رٔض دِدددد٠ ٝعدددددٞد ردددددأص٤ساد ٗبرغدددددخ ػدددددٖ ٓشددددددبٛدح اُشدددددجبة اُشدددددسٛخ ُ صددددددساع ػ

 الأكٌبز، ٝرو٤٤ْ اُراد ٝػدّ اُسظب ػٜ٘ب.

دٓدددددٖ  دٌدددددٖ الاظددددددزلبدح  نٚنننننح٣ٝٔ د٘دددددبرظ ػددددددٖ  ذصننننننُٛف انننننننزاخ" "َظش كدددددد٢ ٓؼسكددددددخ اُزددددددأص٤س اُ

دِدددد٠ ٓعدددددزٟٞ  دِدددد٠ أُ٘صدددددبد اُسه٤ٔدددددخ، ػ رؼدددددسض اُشدددددجبة ُِٔعِعدددددلاد الأع٘ج٤دددددخ أُؼسٝظدددددخ ػ

دِدددد٠ ػ٤ِٔدددددخ  دٛددددرٙ اُ٘ظس٣ددددخ ػ دٔددددبػ٢، ؽ٤ددددش رعدددددز٘د  دٜدددْ ٝٓؾددددد٤طْٜ الاعز زظددددب اُشدددددجبة ػدددددٖ ذار

دُدددر دُدددراد ٓؼسك٤دددددب رصدددد٤٘ق ا دُددددراد أٟ ئػددددبدح رؼس٣دددددق ا دُدددد٠ رـ٤٤ددددس كدددد٠ ئدزاى ا اد اُزددددد٠ رددددإدٟ ئ

دٌددددبز ٗٔط٤ددددددخ  دُدددد٠ ػعددددد٣ٞبد كددددد٠ كئدددددخ اعزٔبػ٤دددددخ ٝأك دٓددددٖ خدددددلاٍ ظدددددٔبد ٝاخزلاكدددددبد كسد٣دددددخ ئ

دِدددد٠  دٓددددٚ أُعِعدددددلاد الأع٘ج٤دددددخ أُؼسٝظدددددخ ػ دٔددددب رود دٛددددرا ئذا ردددددأصس اُشدددددجبة ث د٘دددد٠  ٓشدددددزسًخ، ٣ٝؼ

دٌددددبز ٝروب٤ُدددددد أُغ دٓددددٖ شضصددددد٤بد ٝأك دِددددي أُعِعدددددلاد، أُ٘صدددددبد اُسه٤ٔدددددخ  دٔددددغ أُوددددددّ كددددد٠ ر ز

دُددراد، ٝزكدددط  دُددي ػددددّ زظدددب ػدددٖ ا د٘ددزظ ػدددٖ ذ دٔددبػ٢، كودددد ٣ دٜددْ الاعز دِددق ػدددٖ ٝاهؼ دُددرٟ ٣ضز ٝا

دٓددددددب أًدردددددددُِٚٔعدددددددِٔبد الاعزٔبػ٤دددددددخ ٝاُد٤٘٣دددددددخ ٝاُع٤بظددددددد٤خ. )انننننننًٛاء رٔ انفمنننننننناس,  دزاظدددددددخ ٝٛٞ 

دُددددددراد اُغٔؼددددددد٢) ( 4226 دِددددد٠ إٔ رودددددددد٣س اُلددددددسد ُراردددددددٚ ٝرودددددددد٣سٙ ُضوبكزددددددٚ اُؼسث٤دددددددخ (روددددددد٣س ا ػ

دٔددددبلاد ٝثدددددس دُددددٚ ردددددأص٤سٙ الإ٣غدددددبث٢ اُوددددد١ٞ ًؾدددددبئػ صدددددد ظدددددد اؽز دًددددبٕ  ٝش اٗزٔبئدددددٚ الإظدددددلا٢ٓ 

 .اُزأصس اُعِج٢ ثبُدزآب الأع٘ج٤خ

 ذغاؤلاخ انذساعح:

دِدددد٠ اُ٘ؾدددددٞ  دٛددددداكٜب رزؾددددددد رعدددددبؤلاد اُدزاظدددددخ ػ كددددد٢ ظدددددٞء رؾد٣دددددد ٓشدددددٌِخ اُدزاظدددددخ ٝأ

 اُزب٢ُ:

دِددد٠  )8 أُ٘صدددبد اُسه٤ٔددددخ دٓددب اُؼلاهدددخ ثدددد٤ٖ ًضبكدددخ اُزؼدددسض ُِٔعِعددددلاد الأع٘ج٤دددخ أُؼسٝظدددخ ػ

 ٝٓعزٟٞ اُسظب ػٖ اُراد ٝأُؾ٤ػ الاعزٔبػ٢ ُدٟ اُشجبة؟

 ٓب أظجبة ًضبكخ رؼسض اُشجبة ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ؟ )7

دِد٠ أُ٘صددبد  )5 دٓدَ اُغددرة اُزدد٢ ٣دددزًٜب اُشددجبة كدد٢ أُعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظددخ ػ دٓدب ػٞا

 اُسه٤ٔخ ؟

دٜددخ دٓدب ئ٣غبث٤دددبد ٝظدددِج٤بد أُعِ )4 دٓددٖ ٝع دِدد٠ أُ٘صدددبد اُسه٤ٔدددخ  عدددلاد الأع٘ج٤دددخ أُؼسٝظددخ ػ

 ٗظس اُشجبة؟



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  563 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

 يرغٛشاخ انذساعح:

دِددددد٠ اُ٘ؾدددددددٞ  ر٘وعددددددْ دُدددددد٠ ٓزـ٤ددددددساد ٓعدددددددزوِخ ٝٝظدددددد٤طخ ٝربثؼدددددددخ ػ ٓزـ٤دددددددساد اُدزاظددددددخ ئ

 اُزب٢ُ:

 ( : ذمغٛى يرغٛشاخ انذساعح 3ظذٔل )

 انراتعحانًرغٛشاخ  انًرغٛشاخ انٕعٛطح انًرغٛش انًغرمم

ًضبكددددددددددخ اُزؼددددددددددسض 

ُِٔعِعدددددددددددددددددددددددددددلاد 

الأع٘ج٤ددددددددددددددددددددددددددددددددددخ 

أُؼسٝظددددددددخ ػِدددددددد٠ 

 أُ٘صبد اُسه٤ٔخ.

ع -8 ص٤ٖ (اُ٘دددددددٞ اُؾبُدددددددخ  -اُعدددددددٖ -أُزـ٤ددددددساد اُد٣ٔٞعساك٤دددددددخ ُِٔجؾدددددددٞ

بٔػ٤ددددددددددخ ع اُزؼِدددددددددد٤ْ - الاعز ٟ الاعزٔدددددددددددبػ٢  -ٗدددددددددددٞ أُعدددددددددددزٞ

صبد١ ظ٤ل٤خ- ٝالاهز  ).اُؾبُخ اُٞ

ثخ الأظس٣خ ػ٠ِ ٓعب٤ٖٓ أُعِعلاد الأع٘ج٤خ. -7  اُسهب

بٔ رجضٚ أُعِعلاد الأع٘ج٤خ -5  .ارغبٛبد الأصدهبء ُ

اُسظدددددددددددب ػدددددددددددٖ  -3

 اُراد.

اُسظدددددددددددب ػدددددددددددٖ  -7

أُؾددددددددددددددددددددد٤ػ 

ػ٢.  الاعزٔب

 تشٔض انذساعح انًٛذاَٛح:

دٜدددددرٙ اُدزاظددددددخ، ٝظددددددؼذ اُجبؽضددددددخ  دٔددددد٢ ٝالإغددددددبز اُ٘ظددددددس١ ُ ثؼددددددد ٓساعؼددددددخ اُزددددددساس اُؼِ

 اُز٢ رؾبٍٝ ٛرٙ اُدزاظخ اخزجبزٛب ٖٓ أعَ رلع٤س أُشٌِخ اُجؾض٤خ: اُلسٝض

رٞعد ػلاهخ ازرجبغ٤خ داُخ ئؽصبئ٤ب  ث٤ٖ ًضبكخ اُزؼسض ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ  انفشض الأٔل :

 أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ٝٓعزٟٞ اُسظب ػٖ اُراد ُدٟ اُشجبة.

رٞعد ػلاهخ ازرجبغ٤خ داُخ ئؽصبئ٤ب  ث٤ٖ ًضبكخ اُزؼسض ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ انفشض انصاَٙ: 

٤ٔخ ٝٓعزٟٞ اُسظب ػٖ أُؾ٤ػ الاعزٔبػ٢ ُدٟ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه

 اُشجبة.

دٓدٖ ؽ٤ددش ًضبكددخ رؼسظددْٜ  انفننشض انصانننس: د٘دخ اُدزاظددخ  دُدخ ئؽصددبئ٤ب  ثدد٤ٖ اُشددجبة ػ٤ رٞعددد كددسٝم دا

دِدددد٠ أُ٘صدددددبد اُسه٤ٔدددددخ ٝكودددددب  لاخدددددزلاكْٜ كددددد٠ :  ُِٔعِعدددددلاد الأع٘ج٤دددددخ أُؼسٝظدددددخ ػ

د٘دٞع  دِد٤ْ  –أُزـ٤ددساد اُد٣ٔٞعساك٤ددخ اُزب٤ُددخ (اُ دُدخ اُٞظ٤ل٤ددخ -عددٖاُ –دٗدٞع اُزؼ دُدخ  -اُؾب اُؾب

دِدي  -الاعزٔبػ٤ددخ  دِد٠ ٓعددب٤ٖٓ ر دٔدبػ٢ ٝالاهزصددبد١)، اُسهبثددخ الأظددس٣خ ػ أُعددزٟٞ الاعز

 أُعِعلاد ٝاُزأصس ثبرغبٛبد الأصدهبء ُٔب رجضٚ رِي أُعِعلاد.

 ُٔٚمغى انفشض انصانس إنٗ عذج تشٔض تشعٛح:

دٓددٖ ؽ٤دددش ًضبكدددخ  انفننشض انفشعنننٙ الأٔل : د٘ددخ اُدزاظددخ  دُددخ ئؽصدددبئ٤ب  ثدد٤ٖ اُشدددجبة ػ٤ رٞعدددد كددسٝم دا

دِد٠ أُ٘صددبد اُسه٤ٔددخ ٝكوددب  لاخددزلاكْٜ كدد٠  رؼسظددْٜ ُِٔعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظددخ ػ

د٘دٞع  د٤ِْ  –أُزـ٤دساد اُد٣ٔٞعساك٤ددخ اُزب٤ُدخ (اُ دُخ اُٞظ٤ل٤ددخ -اُعددٖ –دٗدٞع اُزؼ دُدخ  -اُؾب اُؾب

 زصبد١) أُعزٟٞ الاعزٔبػ٢ ٝالاه -الاعزٔبػ٤خ 



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  563 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

دٓددٖ ؽ٤ددش ًضبكدددخ  انفننشض انفشعننٙ انصننناَٙ: د٘ددخ اُدزاظددخ  دُدخ ئؽصدددبئ٤ب  ثدد٤ٖ اُشددجبة ػ٤ رٞعددد كدددسٝم دا

دِد٠ أُ٘صددبد اُسه٤ٔددخ ٝكوددب  لاخددزلاكْٜ كدد٠  رؼسظددْٜ ُِٔعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظددخ ػ

 ٓعزٟٞ اُسهبثخ الأظس٣خ ػ٠ِ ٓبرجضٚ رِي أُعِعلاد.

دُدخ ئؽصدددبئ٤ب   انفننشض انفشعننٙ انصاننننس: دٓددٖ ؽ٤ددش ًضبكدددخ  رٞعددد كدددسٝم دا د٘ددخ اُدزاظددخ  ثدد٤ٖ اُشددجبة ػ٤

دِد٠ أُ٘صددبد اُسه٤ٔددخ ٝكوددب  لاخددزلاكْٜ كدد٢  رؼسظددْٜ ُِٔعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظددخ ػ

 اُزأصس ثبرغبٛبد الأصدهبء ُٔب رجضٚ رِي أُعِعلاد.

دِدق شدددح اُؼلاهددخ ثدد٤ٖ ًضبكددخ رؼددسض اُشددجبة ُِٔعِعددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظددخ  انفننشض انشاتننع: رضز

دِدد٠ أُ٘صدددبد ا دٔددبػ٢، ٝكو دددب ػ دٜددْ ٝٓؾددد٤طْٜ الاعز ُسه٤ٔدددخ ٝٓعدددزٟٞ زظدددبْٛ ػدددٖ ذار

 لاخزلاكْٜ ك٠: 

د٘ددٞع   - دِد٤ْ  –أُزـ٤ددساد اُد٣ٔٞعساك٤دددخ اُزب٤ُددخ (اُ دُدخ اُٞظ٤ل٤دددخ -اُعدددٖ –دٗددٞع اُزؼ دُددخ  -اُؾب اُؾب

 أُعزٟٞ الاعزٔبػ٢ ٝالاهزصبد١). -الاعزٔبػ٤خ 

 اُسهبثخ الأظس٣خ ػ٠ِ ٓعب٤ٖٓ رِي أُعِعلاد.  -

 برغبٛبد الأصدهبء ُٔب رجضٚ رِي أُعِعلاد.اُزأصس ث  -

 ُٔٚمغى انفشض انشاتع إنٗ عذج تشٔض تشعٛح:

د٘ددٞع  انفنننشض انفشعننننٗ الأٔل : دِدد٤ْ  –ردددإصس أُزـ٤ددددساد اُد٣ٔٞعساك٤دددخ اُزب٤ُددددخ (اُ  -اُعددددٖ –دٗدددٞع اُزؼ

دُدخ اُٞظ٤ل٤ددخ دُدخ الاعزٔبػ٤ددخ  -اُؾب دِد٠ شدددح  -اُؾب دٔدبػ٢ ٝالاهزصددبد١) ػ أُعددزٟٞ الاعز

دِدد٠ أُ٘صدددبد اُؼلاهددخ ثددد٤ٖ  ًضبكدددخ رؼددسض اُشدددجبة ُِٔعِعدددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظدددخ ػ

 اُسه٤ٔخ ٝٓعزٟٞ زظبْٛ ػٖ ذارْٜ.

دٓددٖ ؽ٤ددش ٓعددزٟٞ زظدددبْٛ  انفننشض انفشعننٗ الأٔل )أ( : دُدخ ئؽصدددبئ٤ب  ثدد٤ٖ اُشددجبة،  رٞعدددد كددسٝم دا

د٘ٞع  دٜدْ ٝكودب  لاخددزلاكْٜ كد٠ أُزـ٤ددساد اُد٣ٔٞعساك٤دخ اُزب٤ُددخ (اُ دِد٤ْ  –ػدٖ ذار  –دٗدٞع اُزؼ

 أُعزٟٞ الاعزٔبػ٢ ٝالاهزصبد١). -اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ  -اُؾبُخ اُٞظ٤ل٤خ -اُعٖ

دِددد٠ شددددح اُؼلاهدددخ ثدددد٤ٖ ًضبكدددخ رؼدددسض اُشددددجبة  انفنننشض انفشعنننٗ انصننناَٙ: رددددإصس اُسهبثدددخ الأظدددس٣خ ػ

 ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ٝٓعزٟٞ زظبْٛ ػٖ ذارْٜ.

دٛددبد الأ انفننشض انفشعنننٗ انصانننس: دِدد٠ شدددح اُؼلاهدددخ ثددد٤ٖ ًضبكددخ رؼدددسض اُشدددجبة ردددإصس ارغب صدددهبء ػ

 ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ٝٓعزٟٞ زظبْٛ ػٖ ذارْٜ.

د٘ددٞع  انفنننشض انفشعنننٗ انشاتنننع: دِدد٤ْ  –ردددإصس أُزـ٤دددساد اُد٣ٔٞعساك٤دددخ اُزب٤ُدددخ (اُ  -اُعدددٖ –دٗددٞع اُزؼ

دُدخ اُٞظ٤ل٤ددخ دُدخ الاعزٔبػ٤ددخ  -اُؾب دٔدبػ٢ -اُؾب دِد٠ شدددح  أُعددزٟٞ الاعز ٝالاهزصددبد١) ػ

دِدد٠ أُ٘صدددبد  اُؼلاهددخ ثددد٤ٖ ًضبكدددخ رؼددسض اُشدددجبة ُِٔعِعدددلاد الأع٘ج٤ددخ أُؼسٝظدددخ ػ



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  572 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

 اُسه٤ٔخ ٝٓعزٟٞ زظبْٛ ػٖ ٓؾ٤طْٜ الاعزٔبػ٢.

دٓدٖ ؽ٤ددش ٓعددزٟٞ زظددبْٛ  انفننشض انفشعننٗ انشاتننع )أ( : دُدخ ئؽصددبئ٤ب  ثدد٤ٖ اُشددجبة،  رٞعددد كددسٝم دا

دٔبػ٢ ٝكوددب  لاخدزلاكْٜ كد٠ أُ د٘دٞع ػدٖ ٓؾد٤طْٜ الاعز  –زـ٤ددساد اُد٣ٔٞعساك٤دخ اُزب٤ُدخ (اُ

دِدد٤ْ  دُددخ اُٞظ٤ل٤ددددخ -اُعدددٖ –دٗددٞع اُزؼ دُددخ الاعزٔبػ٤دددخ  -اُؾب دٔدددبػ٢  -اُؾب أُعدددزٟٞ الاعز

 ٝالاهزصبد١).

دِدد٠ شددددح اُؼلاهدددخ ثددد٤ٖ ًضبكدددخ رؼدددسض اُشدددجبة  انفنننشض انفشعنننٗ انخنننايظ: ردددإصس اُسهبثدددخ الأظدددس٣خ ػ

دِددد٠ أُ٘صددددبد اُسه٤ٔددددخ ٝٓعدددد زٟٞ زظددددبْٛ ػددددٖ ُِٔعِعددددلاد الأع٘ج٤ددددخ أُؼسٝظددددخ ػ

 ٓؾ٤طْٜ الاعزٔبػ٢.

دِد٠ شدددح اُؼلاهددخ ثدد٤ٖ ًضبكددخ رؼددسض اُشددجبة  انفننشض انفشعننٗ انغننادط: دٛدبد الأصدددهبء ػ رددإصس ارغب

دِددد٠ أُ٘صددددبد اُسه٤ٔددددخ ٝٓعددددزٟٞ زظددددبْٛ ػددددٖ  ُِٔعِعددددلاد الأع٘ج٤ددددخ أُؼسٝظددددخ ػ

 ٓؾ٤طْٜ الاعزٔبػ٢.

 يماٚٛظ انذساعح:

 انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ انشلًٛح:نهًغهغلاخ الأظُثٛح  يمٛاط كصاتح انرعشض -3

ٛٞ ٓو٤بض رغ٤ٔؼ٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ أزثؼخ اظئِخ، رز٘بٍٝ ٓؼدٍ اُزؼسض ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ 

أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ٝٓدٟ اُؾس  ػ٠ِ أُزبثؼخ، ٖٝٓ أٓضِخ الأظئِخ ك٢ 

 أُو٤بض: 

 ؟ٓب ٓدٟ ٓشبٛدري ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ  -

 ٗبدزا   - أؽ٤بٗب   -دائٔب    -

ًْ ػدد اُعبػبد اُز٢ روع٤ٜب ك٢ ٓشبٛدح أُعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد   -

  اُسه٤ٔخ؟

 ظبػبد ٤ٓٞ٣ب   5ٖٓ ظبػخ ئ٢ُ أهَ ٖٓ   -

 ظبػبد ٤ٓٞ٣ب   6ظبػبد ئ٢ُ أهَ ٖٓ  5ٖٓ   -

 ظبػبد كأًضس  6ٖٓ   -

دٔددٞع دزعددبد أُو٤دددبض ( دِدؾ ٓغ دِددؾ ٓزٞظددػ دزعدددبد أُجؾدددٞص٤ٖ ٣ٝ80ج  5( دزعدددبد)، ٝهددد ث

 ، ٝث٘بء ػ٤ِٚ رْ روع٤ْ أُجؾٞص٤ٖ ٝكو ب ُدزعبرْٜ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:دزعبد)

 دزعبد (ٓؼدٍ رؼسض ٓ٘ضلط)  5أهَ ٖٓ   -

 دزعبد (ٓؼدٍ رؼسض ٓزٞظػ)  6لأهَ ٖٓ  5ٖٓ  -



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  573 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

 دزعبد كأًضس (ٓؼدٍ رؼسض ٓسرلغ)  6ٖٓ   -

 :Self-satisfaction scaleيمٛاط انشضا عٍ انزاخ  -4

دٌدسد اُضلاصدد٢" ٝرددساٝػ ثدد٤ٖ (ا لا أٝاكددن ٝ دٛدرا أُو٤ددبض ثأظددِٞة "٤ُ دٌد٣ٖٞ  أٝاكددن)،  5رددْ ر

دُراد "ُسٝشٗجدسط د٠ِ ٓو٤دبض روددد٣س ا دٔبد ػ دُي ثبلاػز اُسظددب ٝٓو٤دبض  " (Rosenberg, 1965)ٝذ

 ).Diener ، 1985(ػٖ اُراد ك٢ صٞزرٚ أُضزصسح "ُد٤٘٣س" 

 ػجبزح ٖٓ ظٜٔ٘ب:٣ٝزٌٕٞ أُو٤بض ٖٓ ػشس٣ٖ 

 أٗب زاضٍ ػٖ ٗلع٢ -

 أٗب زاضٍ ُٔب ؽووزٚ ٖٓ ئٗغبشاد  -

 أٗب زاضٍ ػٖ آٌب٤ٗبر٢ ٝهدزار٢  -

 ر٠ٌ٘٘ٔ هدزار٢ ٖٓ رؾو٤ن ٓب أصجٞ ئ٤ُٚ  -

 أػزود أ٢٘ٗ ؽووذ الأش٤بء اُز٠ ر٤٘ٔزٜب ك٠ ؽ٤بر٢ -

دٔددٞع دزعدددبد أُو٤ددبض ( دِدؾ ٓغ دِدؾ ٓزٞظدددػ دزعدددبد أُجؾدددٞص٤ٖ  ٣ٝ60ج  40(دزعدددخ)، ٝهدددد ث

 دزعخ) ، ٝث٘بء ػ٤ِٚ رْ روع٤ْ أُجؾٞص٤ٖ ٝكو ب ُدزعبرْٜ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 دزعخ ( ٓعزٟٞ زظب ػٖ اُراد ٓ٘ضلط)  50أهَ ٖٓ-

 دزعخ (ٓعزٟٞ زظب ػٖ اُراد ٓزٞظػ)  50لأهَ ٖٓ  50ٖٓ  -

 دزعخ كأًضس (ٓعزٟٞ زظب ػٖ اُراد ٓسرلغ)  50ٖٓ -

 Social Environment Satisfactionيمٛاط انشضا عٍ انًحٛظ الاظرًاعٙ  -5

Scale: 

دٌدسد اُضلاصددد٢" ٝردددساٝػ ثددد٤ٖ (ا لا أٝاكدددن ٝ دٛددرا أُو٤دددبض ثأظدددِٞة "٤ُ دٌدد٣ٖٞ  أٝاكدددن)،  5رددْ ر

)، ٝٓو٤دبض اُسظدب ػدٖ 8336ٝذُي ثبلاػزٔبد ػ٠ِ ٓودب٤٣ط: اُسظدب ػدٖ اُؾ٤دبح (ٓغددٟ اُدظدٞه٠، 

 (1996، ٝٓو٤ددددبض اُسظدددددب اُج٤ئددددد٢  Zabriskie)&  (Ward, 2013اُؾ٤ددددبح الأظدددددس٣خ 

،(Pelletier et al. 

 ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بض ٖٓ خٔط ػشسح ػجبزح ٖٓ ظٜٔ٘ب:

 أٗب زاضٍ ػٖ اُٞهذ اُرٟ أهع٤ٚ ٓغ أكساد اظسر٢   -

 اُظسٝف ك٠ ٓؾ٤ط٢ الاعزٔبػ٢ هس٣جخ ٖٓ اُ٘ٔٞذط أُضب٢ُ  -

 ٓؾ٤ط٢ الاعزٔبػ٢ أكعَ ٖٓ ا٥خس٣ٖ  -



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  574 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

 ػلاهبر٢ الاعزٔبػ٤خ ثب٥خس٣ٖ ٗبعؾخ   -

 لاٗزعبث٢ ُٜرا أُغزٔغأشؼس ثلضس   -

 50دزعخ)، ٝهد ثِؾ ٓزٞظػ دزعبد أُجؾٞص٤ٖ ( ٣ٝ45جِؾ ٓغٔٞع دزعبد أُو٤بض (

 دزعخ) ، ٝث٘بء ػ٤ِٚ رْ روع٤ْ أُجؾٞص٤ٖ ٝكو ب ُدزعبرْٜ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 دزعخ (ٓعزٟٞ زظب ٓ٘ضلط)  75أهَ ٖٓ  -

 دزعخ (ٓعزٟٞ زظب ٓزٞظػ)  55لأهَ ٖٓ 75ٖٓ  -

 أًضس (ٓعزٟٞ زظب ٓسرلغ) دزعخ ك 55ٖٓ  -

  يمٛاط انشلاتح الأعشٚح عهٗ يضايٍٛ انًغهغلاخ الأظُثٛح: -6

ٗؼْ)، ٝرٔضِذ  5رْ ر٣ٌٖٞ ٛرا أُو٤بض ثأظِٞة "٤ٌُسد اُضلاص٢" ٝرساٝػ ث٤ٖ (ا لا ٝ

 أظئِخ أُو٤بض ك٢:

دٓدددددٖ ٓعِعددددددلاد أع٘ج٤ددددددخ   - دٔدددددب رشددددددبٛدٙ  دِددددد٠ ٓ٘بهشددددددخ أكددددددساد أظددددددسري ك٤ دٛدددددَ رؾددددددس  ػ

 ؟ اُسه٤ٔخٓؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد 

 لا-  أؽ٤بٗب   -  ٗؼْ  -

دِدددد٠ أُ٘صدددددبد   - دٓددددٖ ٓشدددددبٛدح أُعِعدددددلاد الأع٘ج٤دددددخ أُؼسٝظدددددخ ػ دٛددددَ رٔ٘ؼدددددي أظدددددسري 

 اُسه٤ٔخ؟

 لا-  أؽ٤بٗب   -  ٗؼْ  -

 يمٛاط اذعاج الأصذلاء نًا ذصثرّ انًغهغلاخ الأظُثٛح: -7

ٝرٔضِذ ٗؼْ)،  5رْ ر٣ٌٖٞ ٛرا أُو٤بض ثأظِٞة "٤ٌُسد اُضلاص٢" ٝرساٝػ ث٤ٖ (ا لا ٝ

 أظئِخ أُو٤بض ك٢:

دِددد٠ أُ٘صددددبد   - دٓدددٖ ٓعِعددددلاد أع٘ج٤ددددخ ٓؼسٝظددددخ ػ دٔدددب رشددددبٛدٙ  د٘دددبه  أصدددددهبءى ك٤ دٛدددَ ر

 اُسه٤ٔخ؟

 لا-  أؽ٤بٗب   -  ٗؼْ  -

دِددددد٠   - دِددددد٠ ٓشددددددبٛدح أُعِعددددددلاد الأع٘ج٤ددددددخ أُؼسٝظددددددخ ػ دٛدددددَ أصدددددددهبءى ٣شددددددغؼٞٗي ػ

 أُ٘صبد اُسه٤ٔخ؟

 لا-  أؽ٤بٗب   -  ٗؼْ  -

 



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  575 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

الالرصاد٘:يمٛاط انًغرٕٖ  -3  ٔ  الاظرًاعٙ

ٛٞ ٓو٤بض رغ٤ٔؼ٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ خٔعخ ػشس ظإالا ، رٔضِذ ك٢: (اُؾبُخ اُٞظ٤ل٤خ، دزعخ 

رؼ٤ِْ الأّ ٝالأة، اُعلس ُِضبزط ٝأظجبة اُعلس ُِضبزط، الاشزساى ك٢ ٗبد١، آزلاى ظ٤بزح، 

 ٓعزٟٞ اُدخَ اُشٜس١ ُ ظسح).ٔٗٞع اُعٌٖ، ؽ٤بشح الأعٜصح اُشضص٤خ ٝأُ٘ص٤ُخ، 

 71دزعخ)، ٝهد ثِؾ ٓزٞظػ دزعبد أُجؾٞص٤ٖ( ٣ٝ56جِؾ ٓغٔٞع دزعبد أُو٤بض (

 ُدزعبرْٜ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: ٝكوب  دزعخ) ، ٝث٘بء ػ٤ِٚ رْ روع٤ْ أُجؾٞص٤ٖ 

 دزعخ (ٓعزٟٞ ٓ٘ضلط)  83أهَ ٖٓ-

 دزعخ (ٓعزٟٞ ٓزٞظػ)  51لأهَ ٖٓ 83ٖٓ  -

 عخ (ٓعزٟٞ ٓسرلغ) دز 56– 51 -

 انًُٓعٛح نهذساعح:الإظشاءاخ 

ط انذساعح: -8  يُٓ

اُٞصل٢: رؼزٔد ٛرٙ اُدزاظخ ػ٠ِ أظِٞة أُعؼ ٝك٢ ئغبزٙ رْ ٓعؼ ػ٤٘خ ٖٓ  أُٜ٘ظ

 اُشجبة أُصس١.

 يعرًع انذساعح: -4

ٓغزٔغ اُدزاظخ ٖٓ اُشجبة أُصس١ ٖٓ ٓؾبكظخ اُوبٛسح، ٝاُر٣ٖ ٣زساٝػ  رٌٕٞ 

 ػبٓب ). 55ئ٠ُ  81أػٔبزْٛ ٖٓ (

 عُٛح انذساعح: -5

(ذًٞز/  ) ٓجؾٞصب  ٖٓ اُشجبة أُصس450١هٞآٜب ( ػٔد٣خرطج٤ن اُدزاظخ ػ٠ِ ػ٤٘خ رْ 

ٓٔـٖ ٣و٤ٔـٕٞ كـ٠ اُوـبٛسح، ؽ٤ـش زاػـذ ػبٓب )  55ئ٠ُ  81ئٗبس)  ك٢ اُلئخ اُؼٔس٣خ ٖٓ (

ٓشبٛد٣ٖ ُِٔعِعلاد ٝثشسغ إٔ ٣ٌٞٗٞا اُجبؽضـخ اخـزلاف أُعـزٟٞ الاعزٔـبػ٢ ٝالاهزصـبد١، 

ظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ، ُٝرُي رؼد ٛرٙ اُؼ٤٘خ ػٔد٣خص لإٔ اُجبؽضخ اظزٜدكذ الأع٘ج٤خ أُؼسٝ

رطج٤ن اظزٔبزح الاظزج٤بٕ ػ٠ِ ٛرٙ اُلئخ ٖٓ اُغٜٔٞز أُصس١، ٖٝٓ صْ كإ ٛرٙ اُؼ٤٘خ ُْ 

رزعٖٔ أ١ ٓجؾٞس ُْ ٣شبٛد أُعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ػ٤٘خ 

زاظخ ا٤ُٔدا٤ٗخ اُزؼسف ػ٠ِ أظجبة ػدّ ٓشبٛدح ثؼط أُجؾٞص٤ٖ اُدزاظخ، ؽ٤ش لارعزٜدف اُد

ُِٔعِعلاد الأع٘ج٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد اُسه٤ٔخ، ٝهد
 

رـْ اُزطج٤ـن كـ٠ أُ٘بغن ا٥ر٤ـخ 

 ، اُؼجبظ٤خ، ػ٤ٖ شٔط، اُع٤دح ش٣٘ت، ثبة اُشؼس٣خ) اُ٘صٛخ، ٓد٣٘خ ٗصس(



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  576 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

   أدٔاخ ظًع انثٛاَاخ:-6

دٛدددددددرٙ اُدزاظدددددددددخ "صددددددددؾ٤لخ اظزوصددددددددبء" صننننننننحٛفح اعرمصنننننننناء: رعددددددددٔ٘ذ 
 
خبصددددددددخ ثبُشدددددددددجبة  

دِدددد٠ اُؼلاهدددددخ ثددددد٤ٖ ًضبكدددددخ اُزؼدددددسض ُِٔعِعدددددلاد  دٗددددبس" ُِزؼدددددسف ػ دًددددٞز ٝئ أُصدددددس٤٣ٖ "ذ

دُددددراد ٝأُؾددددد٤ػ  دِدددد٠ أُ٘صدددددبد اُسه٤ٔدددددخ ٝٓعدددددزٟٞ اُسظدددددب ػدددددٖ ا الأع٘ج٤ددددخ أُؼسٝظدددددخ ػ

 الاعزٔبػ٢ ُدٟ اُشجبة.

 صذق تمشاخ الاعرثٛاٌ: 

 رْ اُزأًد ٖٓ صدم كوساد الاظزج٤بٕ ثبُطسم اُزب٤ُخ: 

لاً: انصذق انظاْشٖ نلأداج )آساء انًحكًٍٛ(  أٔ
(57  )

 

ػسض أداح اُدزاظخ ك٢ صٞزرٜب الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أػعبء  رْ

ؽ٤ش غِجذ اُجبؽضخ  خبزع٤ٖص اُوبٛسح، ٝٓؾ٤ٌٖٔ ك٢ عبٓؼخ ا٤ُٜئخ اُزدز٣ع٤خ ك٢ ٤ًِخ الإػلاّ

أُؾ٤ٌٖٔ ئثداء آزائْٜ ك٢ ٓدٟ ٓلاءٓخ اُؼجبزاد ُو٤بض ٓب ٝظؼذ لأعِٚ، ٝٓدٟ ٝظٞػ ٖٓ 

ص٤بؿخ اُؼجبزاد ٝٓدٟ ٓ٘بظجخ ًَ ػجبزح ُِٔؾٞز اُرٟ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ، ٝٓدٟ ًلب٣خ اُؼجبزاد 

ُزـط٤خ ًَ ٓؾٞز ٖٓ ٓؾبٝز ٓزـ٤ساد اُدزاظخ الأظبظ٤خ، ٛرا ثبلإظبكخ ئ٠ُ اهزساػ ٓب ٣سٝٗٚ 

 ص٤بؿخ اُؼجبزاد أٝ ؽركٜب أٝ ئظبكخ ػجبزاد عد٣دح لأداح اُدزاظخ.ظسٝز٣ب  ٖٓ رؼد٣َ 

 اُز٠ٝاظز٘بدا  ئ٠ُ ٓلاؽظبد ٝرٞع٤ٜبد اُعبدح أُؾ٤ٌٖٔ، هبٓذ اُجبؽضخ ثاعساء اُزؼد٣لاد 

ارلن ػ٤ِٜب ٓؼظْ أُؾ٤ٌٖٔ، ثؾ٤ش رْ رؼد٣َ ص٤بؿخ اُؼجبزاد ٝؽرف أٝ ئظبكخ اُجؼط ا٥خس 

 ٜٓ٘ب.

خِٞ أُو٤بض ٖٓ الأخطبء" أ١ دزعخ الارعبم اُداخ٢ِ ث٤ٖ  ٣ٝوصد ثضجبد أُو٤بض "دزعخ

اُؼجبزاد أُضزِلخ ٝاُز٢ رو٤ط ٓزـ٤س ٓب، ٝاُضجبد "٣ؼ٢٘ الاظزوساز أ١ اُؾصٍٞ ػ٠ِ ٗلط اُو٤ْ 

ػ٘د ئػبدح اظزضداّ أداح اُو٤بض" ٝثبُزب٢ُ كٜٞ ٣إد١ ئ٠ُ اُؾصٍٞ ػ٠ِ ٗلط اُ٘زبئظ، أٝ ٗزبئظ 

دح اُو٤بض، ًِٝٔب شادد دزعخ اُضجبد ٝاظزوساز الأداح ًِٔب شادد ٓزٞاكوخ ك٢ ًَ ٓسح ٣زْ ك٤ٜب ئػب

دزعخ اُضوخ ك٤ٚ، ًرُي ٣ؼ٢٘ ئٌٓب٤ٗخ الاػزٔبد ػ٠ِ هبئٔخ الاظزج٤بٕ أُعزضدٓخ ك٢ اُدزاظخ، ٖٓ 

ؽ٤ش صجبد اُ٘زبئظ اُز٢ ٣زْ اُزٞصَ ئ٤ُٜب ئذا ٓب رٌسزد ػ٤ِٔخ اُو٤بض ث٘لط اُوبئٔخ ٝرؾذ ٗلط 

 ."ٖٓ خلاٍ اظزضداّ غس٣وخ "أُلب ًسٝٗجبؿاُظسٝف، ٝرْ ه٤بض ذُي 

 

 



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  577 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

ا3ظذٔل سلى ) انذسظح انكهٛح نٓ  ٔ  ( : لٛى يعايم انصثاخ أنفا كشَٔثاخ نًحأس صحٛفح الاعرثٛاٌ

 انًحـٕس
عذد 

 انعثاساخ

يعايم أنفا 

"يعايم 

 انصثاخ"

٤خ أُؼسٝظخ ػ٠ِ أُ٘صبد  ٓو٤بض ًضبكخ اُزؼسض ُِٔعِعلاد الأع٘ج

 اُسه٤ٔخ
6 2.334 

 2.333 42 اُسظب ػٖ اُرادٓو٤بض 

 2.353 37 ٓو٤بض اُسظب ػٖ أُؾ٤ػ الاعزٔبػ٢

ثخ الأظس٣خ ػ٠ِ ٓعب٤ٖٓ أُعِعلاد الأع٘ج٤خ  2.838 4 ٓو٤بض اُسهب

بٔ رضجزٚ أُعِعلاد الأع٘ج٤خ  2.333 4 ٓو٤بض ارغبح الأصدهبء ُ

الاهزصبد١  ٝ  2.343 38 ٓو٤بض أُعزٟٞ الاعزٔبػ٢

 2.333 73 صؾ٤لخ الاظزج٤بٕ ًٌـَ

   2.23** دال عُذ 

دٌدددبٕ أًجددددس  دٓدددَ صجددددبد (أُلددددب ًسٝٗجددددبؿ) ُٔؾددددبٝز اُدزاظددددخ، ك اُغدددددٍٝ اُعددددبثن ٣ٞظددددؼ ٓؼب

ٍٍ ثدددد٤ٖ ع٤ٔددددغ الأظددددئِخ،  0.6دٓدددٖ  د٘ددد٢ ٝعددددٞد صجددددبد ػددددب دٔدددب ٣ؼ ٝهددددد رددددٞكسد دزعددددخ ػب٤ُددددخ عدددددا  ٓ

دُددداخ٢ِ ُغ٤ٔدددغ الأظددددئِخ، دٌددٖ اُودددٍٞ ثددددإٔ ع٤ٔدددغ الأظدددئِخ رزٔزدددغ ثبُضجددددبد  دٓددٖ اُضجدددبد ا دٓددٖ صدددْ ٣ٔ ٝ

دٛدددددداف  دٛددددرٙ الإعبثددددددبد كددددد٠ رؾو٤ددددددن أ دِددددد٠  دٔدددددبد ػ دٓددددٖ الاػز د٘دددددب  دٔددددب ٣ٌٔ٘ دٜدددددب، ٓ دُددددداخ٢ِ ُؼجبزار ا

 اُدزاظخ ٝرؾ٤َِ ٗزبئغٜب.

 الأعانٛة الإ صائٛح انًغرخذيح: 

 تشَايط انحضيح الإ صائٛح نهعهٕو الاظرًاعٛح-

(SPSS Statistics vergen 20) "Statistical Package for Social 

Sciences" 

نٚننننع انركننننننشاسٖ  - ص دِددددد٠ الارغددددددبٙ اُؼددددددبّ انرٕ دُدددددي ُِزؼددددددسف ػ ُؼجددددددبزاد "صددددددؾ٤لخ الاظزوصددددددبء" ٝذ

 ُٔلسداد اُؼ٤٘خ ثبُ٘عجخ ٌَُ ٓزـ٤س ػ٠ِ ؽدح.

نٛنننناسٖ - دٌددددَ ػجدددددبزح ػدددددٖ  الاَحنننننشاف انًع د٘ددددخ اُجؾدددددش ُ ُزؾد٣دددددد ٓودددددداز اُزشدددددزذ كددددد٠ ئعبثدددددبد ػ٤

 أُزٞظػ اُؾعبث٢.

- ( ٌ ُو٤ددددددبض دزعدددددددخ (: Pearson Correlation Coefficientيعايننننننم اسذثنننننناط تٛشعننننننٕ

دِدد٠ دزاظدددخ اُؼلاهدددخ ثددد٤ٖ ٓزـ٤دددس٣ٖ ؽ٤دددشالازرجدددبغ،  دٛددرا الاخزجدددبز ػ ٝهدددد اظدددزضدٓزٚ ، ٣ودددّٞ 

د٘ددددبئ٢ ُلاظدددددزج دُددددداخ٢ِ ٝاُصددددددم اُج ُٝو٤دددددبض اُؼلاهدددددخ ثدددددد٤ٖ بٕ، ٤اُجبؽضدددددخ ُؾعدددددبة الارعدددددبم ا

دِددددد٠ أُ٘صدددددبد اُسه٤ٔددددددخ ٝٓعددددددزٟٞ  رؼدددددسض اُشددددددجبة ُِٔعِعدددددلاد الأع٘ج٤ددددددخ أُؼسٝظدددددخ ػ

 ْٜ الاعزٔبػ٢.زظبْٛ ػٖ ذارْٜ ٝٓؾ٤ط



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  578 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

ا نننذجT اخرثننناس - نُننحٔ  دًددبٕ ٓزٞظدددػ دزعدددخ الاظدددزغبثخ هدددد ٝصدددَ  تنننٙ  اننننح عٛ دٓددب ئذا  ُٔؼسكدددخ 

دٛدددٞ  دُددد٠ دزعددددخ اُؾ٤ددددبد ٝ دٓددددٖ  أّ 5ئ دًدددد  دُدددي، ُٝوددددد اظددددزضدٓزٚ اُجبؽضددددخ ُِزأ شاد أٝ هددددَ ػددددٖ ذ

 دلاُخ أُزٞظػ ٌَُ ػجبزح ٖٓ ػجبزاد الاظزج٤بٕ.

نٚنننننننع انطثٛعننننننننٙ ) - ص دٗدددددددبد رزجددددددددغ اُزٞش٣ددددددددغ ): tseT ytNl mroNاخرثنننننننناس انرٕ دٛدددددددَ اُج٤ب ُٔؼسكددددددددخ 

دٛددددٞ ظدددددسٝز١ كددددد٢ اخز٤ددددبز الأظدددددِٞة أُ٘بظدددددت لاخزجدددددبز اُلدددددسٝضص لإٔ  اُطج٤ؼدددد٢ أّ لا، ٝ

دٗددددددبد غج٤ؼ٤دددددددب ص ُٝزؾد٣دددددددد  دٌددددددٕٞ رٞش٣دددددددغ اُج٤ب ٓؼظدددددددْ الاخزجدددددددبزاد أُؼ٤ِٔدددددددخ رشدددددددزسغ إٔ ٣

-One-Sample Kolmogorovالاخزجدددددبز الإؽصدددددبئ٢ أُ٘بظدددددت ردددددْ اظدددددزضداّ اخزجدددددبز

Smirnov ػزدا٤ُخ اُج٤بٗبد.لاخزجبز ا 

 .ُؾعبة ٓؼبَٓ اُضجبد (Cronbach’s Alpha):يعايم أنفا كشَٔثاخ  -

دُدددددددخ اُلددددددددسٝم ثدددددددد٤ٖ ٓزٞظددددددددط٤ٖ،  ( :T-testاخرثننننننناس ) - دٛدددددددرا الاخزجددددددددبز ُٔؼسكدددددددخ دلا ٣عددددددددزضدّ 

 ُٞعٞد الاخزلاف اُر١ ٣ؼجس ػٖ اُدلاُخ.

٣عدددددزضدّ اخزجدددددبز أٗٞكدددددب  ( :One Way Analysis of Varianceاخرثننننناس إَٔتنننننا ) -

 ُِٔوبزٗخ ٓب ث٤ٖ أًضس ٖٓ ٓزٞظط٤ٖ، ُٞعٞد الاخزلاف اُر١ ٣ؼجس ػٖ اُدلاُخ.

نٛننننننم انرثنننننناٍٚ الأ نننننننادٖ: – ذحه رض الاَحنننننننذاس انخطننننننٗ انثغنننننننٛظٔ  نًنننننٕ دٔددددددٞذط اٗؾدددددددداز  َ دٔدددددَ ٗ ردددددددْ ػ

دٛدددددٞ اُزؼددددددسض ُِٔعِعددددددلاد  دُدددددي ُدزاظددددددخ رددددددأص٤س أُزـ٤ددددددس أُعددددددزوَ، ٝ خطدددددد٢ ثعدددددد٤ػ، ٝذ

دِددددد٠ أُ٘ دٛددددد٠ (اُسظددددددب الأع٘ج٤خأُؼسٝظددددددخ ػ دِددددد٢ أُزـ٤ددددددساد اُزبثؼددددددخ ٝ صددددددبد اُسه٤ٔددددددخ ػ

دٓدددب  دٔدددَ اخزجددددبز رؾ٤ِددددَ اُزجدددب٣ٖ الأؽددددبد١ ُٔؼسكددددخ  دٔدددبػ٢) ٝردددْ ػ دُدددراد ٝأُؾدددد٤ػ الاعز ػدددٖ ا

 ئذا ًبٗذ ٛ٘بى ػلاهخ ذاد دلاُخ ئؽصبئ٤خ ث٤ٖ أُزـ٤س أُعزوَ ٝأُزـ٤ساد اُزبثؼخ.

نٛنننننننناط "نٛكننننننننننشخ انصلاشنننننننننٙ" - ) 8 - 7 - 5: رددددددددددْ اظدددددددددزضدآٚ ؽ٤ددددددددددش أػط٤دددددددددذ دزعددددددددددبد (يم

اتك ُلاظزغبثبد  اتك إنٗ  ذ يا  –)أٔ اتك( –أٔ  لا أٔ

نٚننننح تنننننٙ  غننننناب انركنننننشاساخ : - ؽ٤دددددش رؼزجدددددس اُ٘عدددددجخ أُئ٣ٞدددددخ أًضدددددس رؼج٤دددددسا  ػددددددٖ  انُغنننننثح انًٕ 

 اُضبّ. الأزهبّ

صٌ انُغننننننثٙ: - دٓددددددٖ  انننننننٕ دًدددددَ ػجددددددبزح  دِددددد٠  ُزؾد٣ددددددد ٓعددددددزٟٞ أُٞاكوددددددخ أٝ ٓعدددددددزٟٞ الإعبثددددددخ ػ

د٘ددددخ،  بزادػجددددد دٔددددٞع أكدددددساد اُؼ٤ دِدددد٠ ٓغ دٔدددد٢ ػ دُددددٞشٕ اُ٘عدددددج٢ ٣عدددددبٟٝ اُزودددددد٣س اُسه الاظدددددزجبٗخ، ٝا

دًددددَ ػجدددددبزح ٝرسر٤دددددت  دِدددد٠  دُددددٞشٕ اُ٘عدددددج٢ كددددد٢ رؾد٣دددددد أُٞاكودددددخ ػ دُددددي ٣عدددددبػد ا دِدددد٠ ذ ػدددددلاٝح ػ

 اُؼجبزاد ؽعت اُٞشٕ اُ٘عج٢ ٌَُ ٜٓ٘ب.

الأٔصاٌ انُغننننننثٛح - نٚننننننحٔ  انُغننننننة انًٕ  ساد : رددددددْ اظدددددددزضدآٜب ٝصدددددد٘لذ روددددددد٣ساد أكدددددددانركننننننشاساخٔ 

دُددددٞشٕ اُ٘عدددددج٢ ثددددد٤ٖ ( دًددددبٕ ا دُدددد٠ صلاصدددددخ ٓعدددددز٣ٞبد ثؾ٤دددددش ئذا  د٘ددددخ اُدزاظدددددخ ئ دُددددد٠  5ػ٤ ) 7.54ئ

دٓددددٖ ( دٌددددٕٞ ٓسرلؼدددددب، ٝ دُدددد٠  ٣7.55 دٗددددذ ثددددد٤ٖ (8.62ئ دٌددددٕٞ ٓزٞظدددددطب، ٝاذا ًب دُدددد٠  8.66) ٣ ) 8ئ



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  573 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

دٛدددددد٢ ( د٘دددددب  دٌدددددٕٞ ٓ٘ضلعددددددب، ٣ٝلاؽدددددددع إٔ اُلزددددددسح أُعدددددددزضدٓخ ٛ ٝهدددددددد  0.66) أ١ هساثددددددخ ٣7/5

  ُ٘عج٤خ ٝكن أُؼبدُخ اُزب٤ُخ:ؽعجذ ٓؼ٤بز اُؾٌْ ػ٠ِ ه٤ْ الأٝشإ ا

 اُدزعخ اُد٤ٗب -اُدزعخ اُؼ٤ِب 

 ػدد كزساد الاظزغبثخ

 انرعشٚفاخ انُظشٚح نًفاْٛى انذساعح:

نٛننننننح: )8 نٛننننننح عهنننننننٗ انًُصنننننناخ انشلً دـددددددخ ؿ٤دددددددس  انًغهغننننننلاخ الأظُث دٛدددددد٠ أُعِعددددددلاد اُ٘بغودددددددخ ثِ

 ُـخ اُدُٝخ اُز٢ رؼسظٜب، ظٞاء ٓزسعٔخ، أٝ ٓدثِغخ ثِـزٜب.

نٛننننننح:انًُصنننننناخ  )7 دٜددددددزْ ثدددددددبُٔؾزٟٞ  انشلً دٗدددددذ ٣ دٔددددددٞذط أظبظدددددد٢ ػجدددددددس الإٗزس دٛددددد٠ ٗظدددددددبّ أٝ ٗ

دِددددددي  دٌددددددٖ إٔ ٣صددددددَ أُعدددددددزضدّ ُز دٔددددد٠، ٣ٝوددددددددّ اُضددددددددٓبد اُسه٤ٔددددددخ ُِٔعدددددددزضد٤ٖٓ، ٣ٝٔ اُسه

دٗدددددذ، أٝ  دِدددد٠ شددددددجٌخ الإٗزس دٜدددددب ػ دُدددد٠ اُصددددددلؾخ اُضبصدددددخ ث دُددددددخٍٞ ئ أُ٘صدددددخ ػددددددٖ غس٣دددددن ا

 رضج٤ذ ٝاظزضداّ اُزطج٤ن اُضب  ثٜب ٝأُٞعٞد أ٣عب  ػ٠ِ الإٗزسٗذ.

دٓدددٖ ؽِوددددبد أُعِعددددَ كدددد٢ عِعددددخ ٝاؽدددددح، أٝٓشددددبٛدح كصاتننننح انرعننننشض )5 : ٓشددددبٛدح ػدددددد ًج٤ددددس 

 ٓعِعَ ًبَٓ، أٝ ٓٞظْ ر٤ِلص٢ٗٞ٣ ًبَٓ ك٢ ٝهذ ه٤َِ ٗعج٤ب .

دٓددددددٖ ئٌٓب٤ٗدددددددبد ػو٤ِدددددددخ ٓؼسك٤دددددددخ  انشضنننننننا عنننننننٍ اننننننننزاخ: )4 دٔددددددب شٝد ثدددددددٚ  دٗددددددٚ ئدزاى اُلدددددددسد ُ ئ

دٛددددددرٙ الإٌٓب٤ٗدددددددبد  دٓددددددٖ  دُددددددرٟ شٝدٝا ثدددددددٚ  د٘ددددددبض ٓضزِلدددددددٕٞ كددددددد٠ اُوددددددددز ا ٝاٗلؼب٤ُدددددددخ، ٝإٔ اُ

دٌددددٕٞ  دٓدددٖ دٕٝ إٔ ٣ دِددد٠ الاٗزلدددددبع ثددددٚ ٝاظددددزضٔبزٙ ٝرؾو٤ودددددٚ  دٔدددَ ػ دٜدددرا اُوددددددز ٝاُؼ ٝاُسظددددب ث

دُددددٞاه دِدددد٠ الإدزاى ا دٔددددب ػ دِدددد٠ الاظزعدددددلاّ ٝاُضعدددددٞع، ٝئٗ دٔددددب  ػ دٛددددرا اُسظدددددب هبئ ؼ٠ ُِؾ٤دددددبح، 

دًددددٚ  دُددددرٟ ٣ؾودددددن ثدددددٚ ئٌٓب٤ٗبردددددٚ أُزؼدددددددح، ٝئدزا دٓددددغ ؽس٣دددددخ اُلدددددسد كددددد٠ اخز٤دددددبز الأظدددددِٞة ا

ؽدٝد ٛرٙ اُؾس٣خ ٝرؾَٔ ٓعئ٤ُٞخ اظزضدآٜب.
)56  (

 

نًننننناعٙ: )5 دٗددددٚ رو٤دددددد٤ْ اُلددددددسد ُ٘ٞػ٤دددددخ اُؾ٤ددددددبح اُزددددد٠ ٣ؼ٤شددددددٜب غجوددددددب  انشضنننننا عننننننٍ انًحنننننٛظ الاظر ئ

دٗدددددخ اُلددددددسد  دِددددد٠ ٓوبز دٛدددددرا اُزو٤دددددد٤ْ ػ دٔدددددد  دٔددددد٢ ٣ٝؼز ُظسٝكددددددٚ اُؾ٤بر٤ددددددخ ثبُٔعددددددزٟٞ ُ٘عدددددوخ اُو٤

الأٓضَ اُرٟ ٣ؼزود أٗٚ ٓ٘بظت ُؾ٤برٚ.
)52  (

 

دُدددددددـز٢  انشلاتنننننننح الأعنننننننشٚح : )6 دِددددددـي أُلاؽظددددددددـخ ٝأُ٘بهشدددددددخ ٝٓغٔٞػدددددددـخ الأظدددددددـب٤ُت ا دٛددددددـ٢ ر

دُدددددـز٢ هدددددددـد  دٓدددددـٖ خطددددددـس اُزددددددـأص٤ساد ا د٘دددددبئْٜ  دٓدددددـٖ أعددددددـَ ؽٔب٣ددددددـخ أث ٣عددددددـزؼِٜٔب الأ٤ُٝددددددـبء 

ُِٔعب٤ٖٓ اُدزا٤ٓخ.رصـ٤جْٜ ثلؼـَ اُزؼـسض أٌُضـق ٝالاٗزوـبئ٢ 
)51  (

 

دُددد٠ أخددددسٟ، ٗز٤غددددخ  انشننننثاب: )2 دٓدددٖ ث٤ئددددخ ئ دُددد٠ آخددددس ٝ دٔدددغ ئ دٓدددٖ ٓغز دِدددق رصدددد٤٘ق اُشددددجبة  ٣ضز

رشددددددبثي ػدددددددح ٓؾدددددددداد ٗلعدددددد٤خ ٝاعزٔبػ٤ددددددخ ٝصوبك٤ددددددخ ٝاهزصددددددبد٣خ ٝظ٤بظدددددد٤خ، ؽ٤ددددددش روددددددّٞ 

دُددددددٍٝ  دٛددددددرا ا دٓددددددغ اخدددددددزلاف  دٔددددددبد اُؼب٤ُٔدددددددخ ثزؼس٣ددددددق اُشدددددددجبة رؼس٣لدددددددب  ئؽصددددددبئ٤ ب  ٝأُ٘ظ

دُددخ  دٓددٖ دٝ دِدد٠ أُؼط٤ددددبد اُزؼس٣دددق الإؽصدددبئ٢  د٘ددبء  ػ دٔددخ ث دُدد٠ ٓ٘ظ دٔددخ ئ دٓددٖ ٓ٘ظ دُددخ ٝ دُدد٠ دٝ ئ



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  573 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

دٓددددٖ ( دِددددخ اُشدددددجبة كدددد٢ اُلئدددددخ اُؼٔس٣دددددخ  دٓدددْ أُزؾددددددح ٓسؽ دٜددددب، كودددددد ؽدددددددد الأ  85اُضبصددددخ ث

دُددد٠  دٓدددٖ ( 74ئ دِدددخ اُشددددجبة كدددد٢ اُلئددددخ اُؼٔس٣ددددخ  ددددب) ، ٝؽدددددد الارؾددددبد الأٝزٝثدددد٢ ٓسؽ  ٓ  85ػب

دُددد٠  دٔددددب ؽددددددد الارؾددددبد 73ئ دددددب)، ث٤٘  ٓ دِددددخ اُشدددددجبة كدددد٢ اُل ػب دٓددددٖ الإكس٣وددددد٢ ٓسؽ ئدددددخ اُؼٔس٣دددددخ 

دُدددد٠  85( دُدددددٍٝ اُؼسث٤دددددخ  55ئ دٔددددب صُددددد٘ق اُشدددددجبة اُؼسثددددد٢ ٝكدددددن ر٤ٔدددددص عبٓؼدددددخ ا دٓددددب )، ً ػب

دٓددددٖ ( دُدددد٠  81ثبُلئدددددخ اُؼٔس٣دددددخ  دٓددددب )،  54ئ دُددددي ؽدددددددد اُجبؽضدددددخ رؼس٣ددددددق ػب دِدددد٠ ذ د٘دددددبء ػ ٝث

دٜدددب  دٓدددٖ( اُشدددجبة ثأٗ دِدددخ اُشدددجبة كدددد٠ اُلئددددخ اُؼٔس٣دددخ  دُددد٠ 81ٓسؽ دٓدددٖ  55ئ دٛدددب  دٓددب ) ثبػزجبز ػب

دٛدددْ أُساؽددددَ اُؼٔس٣ددددخ اُزدددد٢  دٜدددب اُلددددسدأ دٔدددس ث دِددد٠ ٗلعددددٚ  ٣ دٔدددبد ػ ؽ٤ددددش ٣جدددددأ اُشددددض  ثبلاػز

دِددد٠ ؽ٤ددددبح أكعددددَ دِدددق اؽز٤بعبرددددٚ ٝاُعددددؼ٢ ُِؾصدددددٍٞ ػ دٜددددب كدددد٢ رددددأ٤ٖٓ ٓضز دٔدددب رز٤ٔددددص ثأٗ ً ،

دٜددددب  دٜددددس ك٤ دُددددر٢٘ٛ ٝاُزدددد٢ رظ دٔددددٞ اُغعددددد١ ٝا دٜددددب ٓساؽددددَ اُ٘ دٔدددس ك٤ ذاد خصٞصدددد٤خص ؽ٤دددددش ر

دُددددراد ٝأُؾددددد٤ػ  دٓددددٖ أُشدددددٌلاد، خبصدددددخ اُ٘لعددددد٤خ ًبُسظدددددب ػدددددٖ ا ثشدددددٌَ ٝاظدددددؼ اٌُض٤دددددس 

دٜددددب ؽزدددددد٠ ٣عدددددزط٤غ اُشدددددجبة اُو٤ددددددبّ ثدددددأدٝازْٛ كدددددد٢ الا دٓددددَ ٓؼ دٓدددددٖ اُزؼب دٔددددبػ٢، ٝلا ثدددددد  عز

 أُغزٔغ ػ٠ِ أًَٔ ٝعٚ.

 َرائط انذساعح: 

د٘دددددخ اُدزاظددددددخ ُِٔعِعددددددلاد أصجزددددددذ ٗزددددددبئظ اُدزاظددددددخ ا٤ُٔدا٤ٗددددددخ ًضبكددددددخ رؼددددددسض  .8 اُشددددددجبة ػ٤

دٓدددددٖ ٣شددددددبٛدٜٝٗب  دـدددددذ ٗعددددددجخ  دِددددد٠ أُ٘صددددددبد اُسه٤ٔددددددخ، ؽ٤ددددددش ثِ الأع٘ج٤ددددددخ أُؼسٝظددددددخ ػ

دٓدددٖ  5ثٔؼدددددٍ %، 35.6ثشددددٌَ دائدددددْ  دُددد٢ أهدددددَ  ظدددددبػبد ٤ٓٞ٣ددددب  كددددد٢ أُسرجدددددخ  6ظدددددبػبد ئ

 %، 85.1ث٘عجخ ظبػبد كأًضس  6%، ٝك٠ أُسرجخ اُضب٤ٗخ ٖٓ 18.1الأ٠ُٝ ث٘عجخ 

دٓددددخ  عددددبءد اُزعدددد٤ِخ ٤ُٔدا٤ٗدددددخ إٔأصجزددددذ ٗزددددبئظ اُدزاظددددخ ا .7 أظددددجبة ٓشددددبٛدح اُشدددددجبة كدددد٢ ٓود

دِدددددد٠ أُ٘صدددددددبد اُسه٤ٔدددددددخ ث٘عدددددددجخ  د٘ددددددخ اُدزاظدددددددخ ُِٔعِعدددددددلاد الأع٘ج٤دددددددخ أُؼسٝظدددددددخ ػ ػ٤

دٜددددب هعددددددبء ٝهددددددذ اُلدددددساؽ ث٘عددددددجخ 51 دٜدددددب أُعدددددٕٔٞ شدددددد٤ن ٝعددددددراة  54.2%، ر٤ِ %، ر٤ِ

دِددددد٠ صوبكددددددخ ٓضزِلدددددددخ ث٘عددددددجخ 73.6ث٘عددددددجخ  دٓددددددٖ 75.5%، صددددددْ اُزؼدددددددسف ػ دٜدددددسٝة  %، ٝاُ

دٓددددددخ %82.1ث٘عددددددجخ  اُٞاهددددددغ ، ٝأٝظدددددددؾذ اُ٘زددددددبئظ إٔ هصددددددخ أُعِعدددددددَ عددددددبءد كدددددد٢ ٓود

د٘ددددخ اُدزاظدددددخ ٣شدددددبٛدٕٝ أُعِعدددددلاد الأع٘ج٤دددددخ  ػ٘بصدددددس اُغدددددرة اُزددددد٢ رغؼدددددَ اُشدددددجبة ػ٤

دِددددد٠ أُ٘صددددددبد اُسه٤ٔددددددخ ث٘عددددددجخ  دٜدددددب أثطددددددبٍ أُعِعددددددَ ث٘عددددددجخ 53.1أُؼسٝظدددددخ ػ %، ر٤ِ

50.7.% 

دِددد٤ٌط أصجزددددذ ٗزددددبئظ اُدزاظدددددخ ا٤ُٔدا٤ٗددددخ إٔ .5 أُ٘صدددددبد اُسه٤ٔددددخ اُزددددد٢ دٓددددٖ أًضددددس  ٓ٘صدددددخ ٗزل

دٜددددب كدددد٢  دٓدددٖ خلاُ د٘ددددخ اُدزاظددددخ ٓشدددددبٛدح أُعِعددددلاد الأع٘ج٤دددددخ   أُسرجدددددخ٣لعددددَ اُشددددجبة ػ٤

دُددددد٠ ث٘عددددددجخ  د٘دددددخ اُدزاظددددددخ ُٔ٘صدددددددبد  15الأٝ دٓددددددٖ أظددددددجبة رلعدددددد٤َ اُشدددددددجبة ػ٤ %، ٝإٔ 

دٜدددددب، عددددددبء كدددددد٢  دٓدددددٖ خلاُ أُسرجدددددددخ أُشددددددبٛدح اُسه٤ٔددددددخ ُٔشددددددبٛدح أُعِعددددددلاد الأع٘ج٤دددددددخ 

دُددد٠  دٓدددالأٝ دٜددددب  55.1ٖ ؽِودددددخ كددددد٢ ٗلددددط ا٤ُدددددّٞ ث٘عددددجخ ئٌٓب٤ٗدددددخ ٓشددددبٛدح أًضدددددس  كددددد٠ %، ر٤ِ

 %.44.3ئٌٓب٤ٗخ ٓشبٛدح أُعِعَ ك٢ أ١ ٝهذ ث٘عجخ أُسرجخ اُضب٤ٗخ 



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  573 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

دٜددددصح اُزددددد٢  أُٞثب٣دددددَأصجزدددددذ ٗزدددددبئظ اُدزاظدددددخ ا٤ُٔدا٤ٗدددددخ إٔ  .4 دٓددددخ الأع ٣شددددددبٛد عدددددبء كددددد٢ ٓود

دِدددد٠ أُ٘صدددددبد  دٜددددب أُعِعدددددلاد الأع٘ج٤دددددخ أُؼسٝظدددددخ ػ دٓددددٖ خلاُ د٘ددددخ اُدزاظدددددخ  اُشدددددجبة ػ٤

د٘ددددددخ  64ث٘عدددددددجخ  اُسه٤ٔددددددخ دٔددددددػ أُشدددددددبٛدح اُلدددددددسد١ ثددددددد٤ٖ اُشدددددددجبة ػ٤ دٔددددددب رصددددددددز ٗ ً ،%

 %. 22.6اُدزاظخ ث٘عجخ 

د٘ددددخ أصجزدددددذ ٗزدددددبئظ اُدزاظدددددخ ا٤ُٔدا٤ٗدددددخ  .5 إٔ أُعِعدددددلاد الأع٘ج٤دددددخ اُزددددد٠ ٣لعدددددِٜب اُشدددددجبة ػ٤

دِدد٤ْٜ،  دٜددب ردددأص٤س ػ دٌدددبز اُزددد٠ رـ٤دددس غس٣ودددخ رل٤ٌددددسْٛ  ؽ٤دددش دٓدددٖاُدزاظدددخ ُ د٘دد٤ْٜ ثؼدددط الأك رج

%،  54.8ٞزْٛ ثبُٞؽدددددددح ٝاُجؼدددددد ػددددددٖ اُٞاهدددددغ ث٘عددددددجخ % ٝاٗؼددددددصاُْٜ ٝشدددددؼ53.1ث٘عدددددجخ 

دٔددددَ خدددددلاٍ اُدزاظدددددخ أظدددددٞح ثبُٔغزٔؼدددددبد اُـسث٤دددددخ دِدددد٠ اُؼ % ، 72.4ث٘عدددددجخ  ٝرشدددددغ٤ؼْٜ ػ

دِدددددٕٝ ثؼدددددط اُزصدددددسكبد ٣ٝ75.2أخدددددرٕٝ ؽدددددَ ُِٔشدددددٌلاد اُزددددد٠ رودددددبثِْٜ ث٘عدددددجخ  %، ٣ٝو

دِددددددٕٞ ث٘عددددددددجخ  دٜدددددددب أُٔض ث٘عددددددددجخ  ٝرؾدددددددددُْٜ غٔٞؽددددددددبرْٜ كددددددد٢ اُؾ٤ددددددددبح%، 74اُزددددددد٠ ٣إد٣

دٓدددددددٖ (أع٘ج٤دددددددخ/أع٘ج٢) ر%، 75.2ٝ دُددددددصٝاط  دِددددددد٠ اُعدددددددلس ُِضددددددددبزط ٝا ث٘عددددددددجخ شدددددددغؼْٜ ػ

 %.75.7رشغؼْٜ ػ٠ِ اُٜغسح ث٘عجخ صْ ، 75.5%

دِددددد٠  .6 أصجزدددددذ ٗزددددددبئظ اُدزاظدددددخ ا٤ُٔدا٤ٗددددددخ إٔ ئ٣غبث٤دددددبد أُعِعددددددلاد الأع٘ج٤دددددخ أُؼسٝظددددددخ ػ

دُددد٠  أُ٘صدددبد دِدددذ كدددد٠ أُسرجددددخ الأٝ د٘دددخ اُدزاظددددخ، رٔض دٜدددخ ٗظددددس اُشددددجبة ػ٤ دٓدددٖ ٝع اُسه٤ٔددددخ 

د٘دددددبٍٝ ٓ دٜددددب رز د٘دددددبٍٝ 40.7ٞظدددددٞػبد شدددددد٤وخ ث٘عددددددجخ أٗ %، ٝعدددددبء كدددددد٠ أُسرجدددددخ اُضب٤ٗددددددخ رز

%، ٝعدددددبء كددددد٠ أُسرجدددددخ اُضبُضدددددخ رعدددددزضدّ 56.4اُوعددددب٣ب ثصدددددساؽخ ٝعدددددسأح ًج٤دددددسح ث٘عدددددجخ 

دٜدددب كددددد٠ أُسرجددددخ اُساثؼدددددخ رودددددّ ٝاهدددددغ %، 55.1اُزٌُ٘ٞٞع٤ددددب اُسه٤ٔدددددخ أُزطددددٞزح ث٘عدددددجخ  ر٤ِ

د٘ددددب أُصددددددس١ ث٘عدددددجخ دِددددق ػددددددٖ ٓغزٔؼ ضبٓعدددددخ اُزٔض٤ددددددَ %، صددددددْ كددددد٠ أُسرجددددددخ ا54.7ُٓضز

دٜدددب ٓسرلؼدددددخ ث٘عددددجخ  دٜدددبز ٝاُغدددددرة ث دٔدددب أصجزدددددذ اُ٘زددددبئظ إٔ ظدددددِج٤بد 54ٝػ٘بصددددس الاث ً ،%

دٜددددخ ٗظدددددس اُشدددددجبة  دٓددددٖ ٝع دِدددد٠ أُ٘صدددددبد اُسه٤ٔدددددخ  أُعِعدددددلاد الأع٘ج٤دددددخ أُؼسٝظدددددخ ػ

دِدددد٠ أُشدددددبٛد٣ٖ  دٜددددب ردددددأص٤ساد ظدددددِج٤خ ػ دُدددد٠ إٔ ُ دِددددذ كددددد٠ أُسرجدددددخ الأٝ د٘ددددخ اُدزاظدددددخ، رٔض ػ٤

دٌدددددبز ٓ٘ؾسكددددددخ ٓسرجطددددددخ ثددددددبُغ٘ط %، ٝعددددددبء كدددددد٠ أُسرجددددددخ 47.3ث٘عددددددجخ  اُضب٤ٗددددددخ رودددددددّ اك

دِدددد٠ زأظددددددٜب أُض٤ِددددددخ اُغ٘عددددد٤خ ث٘عددددددجخ  %، ٝعددددددبء كددددد٠ أُسرجددددددخ اُضبُضددددددخ رؾزدددددد١ٞ 53.6ٝػ

دِدددد٠ ُوطدددددبد ٝٓشدددددبٛد ئثبؽ٤ددددددخ صدددددس٣ؾخ ث٘عدددددجخ  دٜدددددب كددددد٠ أُسرجدددددخ اُساثؼددددددخ 53.5ػ %، ر٤ِ

دٓددددغ ػدددددبداد ٝهددددد٤ْ  دٌددددبز ؿ٤دددددس الأخلاه٤دددددخ ٝاُد٤٘٣دددددخ أُ٘ؾسكدددددخ اُزددددد٢ لا رز٘بظدددددت  ر٘شدددددس الأك

د٘ددددب أُصدددددس١ ث٘عدددددجخٓغزٔ دٔددددخ 51.2ؼ د٘ددددق ٝاُغس٣ %، صدددددْ كددددد٠ أُسرجدددددخ اُضبٓعدددددخ روددددددّ اُؼ

 %.56.3ثشٌَ ٓجٜس ث٘عجخ 

ػددددددّ ٝعددددددٞد ػلاهدددددخ ازرجبغ٤ددددددخ ثددددد٤ٖ ًضبكددددددخ اُزؼددددددسض أصجزدددددذ ٗزددددددبئظ اُدزاظدددددخ ا٤ُٔدا٤ٗددددددخ  .2

دِددددد٠ أُ٘صدددددددبد اُسه٤ٔددددددخ ٝٓعدددددددزٟٞ اُسظددددددب ػدددددددٖ  ُِٔعِعددددددلاد الأع٘ج٤ددددددخ أُؼسٝظدددددددخ ػ

 اُراد ُدٟ اُشجبة.

 



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  582 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

ػددددددّ ٝعددددددٞد ػلاهدددددخ ازرجبغ٤ددددددخ ثددددد٤ٖ ًضبكددددددخ اُزؼددددددسض زاظدددددخ ا٤ُٔدا٤ٗددددددخ أصجزدددددذ ٗزددددددبئظ اُد .1

دِددددد٠ أُ٘صدددددددبد اُسه٤ٔددددددخ ٝٓعدددددددزٟٞ اُسظددددددب ػدددددددٖ  ُِٔعِعددددددلاد الأع٘ج٤ددددددخ أُؼسٝظدددددددخ ػ

 .أُؾ٤ػ الاعزٔبػ٢ ُدٟ اُشجبة

دٓدددٖ ؽ٤ددددش ًضبكددددخ رؼسظددددْٜ أصجزددددذ ٗزددددبئظ اُدزاظددددخ ا٤ُٔدا٤ٗددددخ  .3 ٝعددددٞد كددددسٝم ثدددد٤ٖ اُشددددجبة 

دِدددددد٠ أُ٘ صدددددددبد اُسه٤ٔددددددددخ ٝكودددددددب  لاخدددددددزلاكْٜ كدددددددد٢ ُِٔعِعدددددددلاد الأع٘ج٤دددددددخ أُؼسٝظددددددددخ ػ

دٛدددددددددبد  دُدددددددددخ الاعزٔبػ٤دددددددددخ، ٝاُزددددددددددأصس ثبرغب دِددددددددد٤ْ، ٝاُؾب دٗددددددددٞع اُزؼ د٘دددددددددٞع، ٝ ٓزـ٤دددددددددساد (اُ

دٓدددددٖ ؽ٤ددددددش ًضبكددددددخ رؼسظددددددْٜ  الأصدددددددهبء)، ٝرجدددددد٤ٖ ػدددددددّ ٝعددددددٞد كددددددسٝم ثدددددد٤ٖ اُشددددددجبة 

دِدددددد٠ أُ٘صدددددددبد اُسه٤ٔددددددددخ ٝكودددددددب  لاخدددددددزلاكْٜ كدددددددد٢  ُِٔعِعدددددددلاد الأع٘ج٤دددددددخ أُؼسٝظددددددددخ ػ

دُدددددخ اُٞظ٤ل دٔدددددس، ٝاُؾب دٔدددددبػ٢ ٝالاهزصددددددبد١، ٝٓعددددددزٟٞ ٓزـ٤ساد(اُؼ ٤ددددددخ، ٝأُعددددددزٟٞ الاعز

 اُسهبثخ الأظس٣خ).

دِددددخ أصجزدددددذ ٗزدددددبئظ اُدزاظدددددخ ا٤ُٔدا٤ٗدددددخ  .80 ػددددددّ ٝعدددددٞد ردددددأص٤س ُِٔزـ٤دددددساد اُد٣ٔٞعساك٤دددددخ أُزٔض

دُددددخ الاعزٔبػ٤ددددددخ ٝأُعددددددزٟٞ  دُددددخ اُٞظ٤ل٤ددددددخ، اُؾب دِددددد٤ْ، اُؾب دٗدددددٞع اُزؼ دٔددددس،  د٘دددددٞع، اُؼ كددددد٠ (اُ

دِددد٠ اُؼلاهدددددخ الازرجبغ٤دددددخ دٔددددبػ٢) ػ د٘ددددخ  الاهزصددددبدٟ ٝالاعز ثدددد٤ٖ ًضبكدددددخ رؼددددسض اُشدددددجبة ػ٤

دِددددددد٠ أُ٘صدددددددددبد اُسه٤ٔددددددددخ ٝٓعدددددددددزٟٞ  اُدزاظددددددددخ ُِٔعِعدددددددددلاد الأع٘ج٤ددددددددخ أُؼسٝظدددددددددخ ػ

 زظبْٛ ػٖ ذارْٜ.

اُسهبثدددددددخ الأظدددددددس٣خ، ػددددددددّ ٝعدددددددٞد ردددددددأص٤س ُٔزـ٤دددددددس١ ( أصجزددددددذ ٗزدددددددبئظ اُدزاظدددددددخ ا٤ُٔدا٤ٗدددددددخ .88

دٛدددددبد الأصدددددددهبء)  د٘دددددخ ٝارغب دِددددد٠ اُؼلاهددددددخ الازرجبغ٤ددددددخ ثدددددد٤ٖ ًضبكددددددخ رؼددددددسض اُشددددددجبة ػ٤ ػ

دِددددددد٠ أُ٘صدددددددددبد اُسه٤ٔددددددددخ ٝٓعدددددددددزٟٞ اُدزاظددددددددخ ُ ِٔعِعدددددددددلاد الأع٘ج٤ددددددددخ أُؼسٝظدددددددددخ ػ

 زظبْٛ ػٖ ذارْٜ.

دٓددددٖ ؽ٤دددددش ٓعدددددزٟٞ  أصجزدددددذ ٗزدددددبئظ اُدزاظدددددخ ا٤ُٔدا٤ٗدددددخ .87 ػددددددّ ٝعدددددٞد كدددددسٝم ثددددد٤ٖ اُشدددددجبة 

د٘ددددٞع،  دٜددددْ ٝكودددددب  لاخدددددزلاكْٜ كددددد٢ ٓزـ٤دددددساد (اُ دٔددددس ٝزظدددددبْٛ ػدددددٖ ذار دِدددد٤ْ، ٝاُؼ دٗددددٞع اُزؼ

دُدددخ اُٞظ٤ل٤ددددخ)،  دُدددخ الاعزٔبػ٤ددددخ، ٝاُؾب دٓدددٖ ؽ٤ددددش ٝعددددٝرجدددد٤ٖ ٝاُؾب ٞد كددددسٝم ثدددد٤ٖ اُشددددجبة 

 ٓعزٟٞ زظبْٛ ػٖ ذارْٜ ٝكوب  لاخزلاكْٜ ك٢ أُعزٟٞ الاعزٔبػ٢ ٝالاهزصبد١.

دِددددخ أصجزدددددذ ٗزدددددبئظ اُدزاظدددددخ ا٤ُٔدا٤ٗدددددخ  .85 ػددددددّ ٝعدددددٞد ردددددأص٤س ُِٔزـ٤دددددساد اُد٣ٔٞعساك٤دددددخ أُزٔض

دُدددددخ الاعزٔبػ٤دددددخ، ٝأُعددددددزٟٞ  دُدددددخ اُٞظ٤لدددددخ، اُؾب دِدددد٤ْ، اُؾب دٗدددددٞع اُزؼ دٔددددس،  د٘دددددٞع، اُؼ كددددد٠ (اُ

د٘ددددخ الاهزصددددبد دِددد٠ اُؼلاهدددددخ الازرجبغ٤دددددخ ثدددد٤ٖ ًضبكدددددخ رؼددددسض اُشدددددجبة ػ٤ دٔددددبػ٢) ػ ٟ ٝالاعز

دِددددددد٠ أُ٘صدددددددددبد اُسه٤ٔددددددددخ ٝٓعدددددددددزٟٞ  اُدزاظددددددددخ ُِٔعِعدددددددددلاد الأع٘ج٤ددددددددخ أُؼسٝظدددددددددخ ػ

 .زظبْٛ ػٖ ٓؾ٤طْٜ الاعزٔبػ٢

ٔزـ٤دددددددس١ (اُسهبثدددددددخ الأظدددددددس٣خ، ػددددددددّ ٝعدددددددٞد ردددددددأص٤س ُ أصجزددددددذ ٗزدددددددبئظ اُدزاظدددددددخ ا٤ُٔدا٤ٗدددددددخ .84

دٛدددددبد الأصدددددددهبء)  دِددددد٠ اُؼلاهددددددخ ٝارغب د٘دددددخ ػ الازرجبغ٤ددددددخ ثدددددد٤ٖ ًضبكددددددخ رؼددددددسض اُشددددددجبة ػ٤



 انشلًٛحنهًغهغلاخ الأظُثٛح انًعشٔضح عهٗ انًُصاخ ذعشض انشثاب 

 ٙ نذٚٓىعٍ انزاخ ٔانًحٛظ الاظرًاع ٔعلالرّ تًغرٕٖ انشضا

انرهٛفضٌٕٚانًعهح انعهًٛح نثحٕز   ٔ  583 4246 عثرًثش /ٕٚنٕٛ )انعضء انصاَٗ(  –ٌٔ ٔانعشش انراععانعذد  –الإراعح

دِددددددد٠ أُ٘صدددددددددبد اُسه٤ٔددددددددخ ٝٓعدددددددددزٟٞ  اُدزاظددددددددخ ُِٔعِعدددددددددلاد الأع٘ج٤ددددددددخ أُؼسٝظدددددددددخ ػ

 زظبْٛ ػٖ  ٓؾ٤طْٜ الاعزٔبػ٢.

دٓددددٖ ؽ٤دددددش ٓعدددددزٟٞ  أصجزدددددذ ٗزدددددبئظ اُدزاظدددددخ ا٤ُٔدا٤ٗدددددخ .85 ػددددددّ ٝعدددددٞد كدددددسٝم ثددددد٤ٖ اُشدددددجبة 

د٘دددددٞع دٔدددددبػ٢ ٝكوددددددب  لاخددددددزلاكْٜ كدددددد٢ ٓزـ٤ددددددساد (اُ دٗدددددٞع زظددددددبْٛ ػددددددٖ ٓؾدددددد٤طْٜ الاعز ٝ ،

دُددددخ الاعزٔبػ٤دددددخ)، ٝرجددددد٤ٖ ٝعدددددٞد كدددددسٝم ثددددد٤ٖ  دُددددخ اُٞظ٤ل٤دددددخ، ٝاُؾب دٔددددس، ٝاُؾب دِدددد٤ْ ٝاُؼ اُزؼ

دٔددددبػ٢ ٝكودددددب  لاخدددددزلاكْٜ كددددد٢  دٓددددٖ ؽ٤دددددش ٓعدددددزٟٞ زظدددددبْٛ ػدددددٖ ٓؾددددد٤طْٜ الاعز اُشدددددجبة 

 .أُعزٟٞ الاعزٔبػ٢ ٝالاهزصبد١

 يمرش اخ انذساعح 

ًٚكنننننننٍ  نُنننننناء عهنننننننٙ َرنننننننائط انذساعنننننننح ذمنننننننذو انثا صنننننننح عنننننننذداً ينننننننٍ انًمرش ننننننناخٔ  نًننننننا ت ا تٛ ذهخٛصنننننننٓ

 -ٚهٙ:

دٓددددٖ  )8 دِدددد٠ أُ٘صدددددبد اُسه٤ٔدددددخ  دُدددددزآب الأع٘ج٤دددددخ أُؼسٝظدددددخ ػ دِدددد٠ ا كدددددسض ه٤دددددٞد زهبث٤دددددخ ػ

دٌدددددس١ ُِٔغزٔؼددددددبد اُؼسث٤دددددددخ،  دٓدددددٖ اُل خددددددلاٍ ا٤ُٜئددددددبد ذاد الاخزصددددددب  كدددددد٢ ؽٔب٣دددددددخ الأ

دٔددددغ،  دٓدددغ هدددد٤ْ ٝػددددبداد أُغز دٔدددبٍ اُدزا٤ٓددددخ اُزدددد٢ روُدددددّ ُِٔشدددددبٛد٣ٖ ُزز٘بظددددت  ٝاٗزوددددبء الأػ

 ٓخ ظد ٓ٘ظٞٓخ ه٤ٔ٘ب أُغزٔؼ٤خ.ٗظسا  لإٔ أُعب٤ٖٓ أُود

دٌددددٕٞ  )7 ئٗزدددددبط ٓعِعدددددلاد ػسث٤دددددخ ٝٓصدددددس٣خ ثبلاظدددددزؼبٗخ ثبُزٌُ٘ٞٞع٤دددددب اُسه٤ٔدددددخ أُزطدددددٞزح ر

دِدددددد٠ أُ٘صدددددددبد  د٘ددددددخ أُعِعدددددددلاد الأع٘ج٤دددددددخ أُؼسٝظدددددددخ ػ دِدددددد٠ اُزصدددددددد١ ٤ُٜٔ هدددددددبدزح ػ

دٌددددٕٞ عراثدددددخ ٝعد٣ددددددح ٝر٘بظدددددت اؽز٤بعدددددبد اُشدددددجبة ٝرؼجدددددس ػدددددْٜ٘ ٝروددددددّ اُسه٤ٔدددددخ،  ٝإٔ ر

دٔدددبذط اُزدددد٢ ٣ دٜدددْ اُ٘ دُددددزآب ُ ا ػددددٖ ا دٌدددبز ٝظدددد٤ًِٞبد ئ٣غبث٤ددددخ ثؼ٤ددددد  دٜدددب ٣ٝزؤصددددٜٞٗب ثأك زوجِٞٗ

 الأع٘ج٤خ اُٞاكدح اُز٢ رودّ ٓعب٤ٖٓ ثؼ٤دح ػٖ ٝاهؼْٜ.

دِددد٠ أُ٘صددددبد  )5 دٓدددب رسٝعددددٚ أُعِعددددلاد الأع٘ج٤ددددخ أُؼسٝظددددخ ػ رٞػ٤ددددخ اُشددددجبة ثضطددددٞزح 

دُددددد٠  دٓدددددٖ ٓعددددددب٤ٖٓ ظددددددِج٤خ رزعددددددٖٔ زظدددددبئَ ٓجبشددددددسح ٝآخددددددسٟ خل٤ددددددخ رعددددددؼ٠ ئ اُسه٤ٔدددددخ 

دٗدددددٝاد ئًعددددبة اُشددددجب دٓددددٖ خددددلاٍ ػوددددد  دٓدددغ هددددد٤ْٜٔ اُؼسث٤ددددخ ٝالإظددددلا٤ٓخ،  د٘دددبك٠  دٔددددب  رز ة ه٤

دٜدددددددّٞ اُزسث٤ددددددددخ  دُدددددددي كدددددددد٢ ئغددددددددبز رلؼ٤ددددددددَ ٝرطج٤ددددددددن ٓل ٝدٝزاد ئزشددددددددبد٣خ ٝرسث٣ٞددددددددخ، ٝذ

 .الإػلا٤ٓخ ُزشغ٤غ اُشجبة ػ٠ِ اٗزوبء ٓب ٣شبٛدٝٗٚ ٝٗودٙ ٝر٣ٌٖٞ ٝعٜخ ٗظس ك٤ٚ

دٔدددبّ ثٔ٘صددددبد أُشددددبٛدح اُسه٤ٔددددخ اُؼسث٤ددددخ ٝأُصددددس٣خ ٝاُزٞظدددد )4 دٓدددٖ الاٛز دِدددٚ  دٔدددب رٔض دٜدددب ُ غ ك٤

دِددد٢ اُصدددد٘غ  دٓددد٢ ٓؾ دِددد٠ روددددد٣ْ ٓؾزددددٟٞ دزا دٓدددغ اُؾددددس  ػ دُددددٟ اُشددددجبة،  دٔدددبّ ِٓؾددددٞظ  اٛز

دٛددددرا اُعددددددـ٤َ  دِددددـ٠ ٓ٘بكعددددددخ  دٌدددددٕٞ هدددددـبدز ػ د٘ددددب ٝروب٤ُددددددٗب، ٝإٔ ٣ د٘دددددب ٝػبدر دٓددددغ ه٤ٔ ٣ز٘بظدددددت 

 اُـبٓـس ٓـٖ اُدزآب الأع٘ج٤خ اُٞاكدح.
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دِدددد )5 دٓددددٖ اُدزاظدددددبد ػدددددٖ أُعِعدددددلاد الأع٘ج٤دددددخ أُؼسٝظدددددخ ػ ٠ أُ٘صددددددبد رودددددد٣ْ أُص٣دددددد 

دٔدددبػ٢ ُِٔشدددددبٛد٣ٖ خبصدددددخ كئدددددخ اُشدددددجبة  دٗددددت اُ٘لعددددد٢ ٝالاعز دِدددد٠ اُغب دٛددددب ػ اُسه٤ٔددددخ ٝرأص٤س

 ٝأُساٛو٤ٖ ثبػزجبزْٛ اُلئخ الأًضس ٓشبٛدح ُِدزآب.
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 يشاظع انذساعح:

ٟ اُسظب 7078أشسف ٓصطل٠ شِج٢.( )8 ػلاهزٚ ثٔعزٞ  ٝ ٤ٗخ ).رؼسض أُساٛوبد ُِٔعِعلاد اُٜ٘د٣خ اُز٤ِلص٣ٞ

 .507-745،     1، 75ّ، عظايعح انًُٕتٛح -انًعهح انعهًٛح نکهٛح انرشتٛح انُٕعٛح .ػٖ اُؾ٤بح ُد٣ٜٖ

بٕٔ ظ٤د ػ٢ِ.( )7 ػلاهزٚ 7070ئ٣  ٝ اد اُلعبئ٤خ أُصس٣خ ٤ٗخ ثبُوٞ٘ بٓ اُز٤ِلص٣ٞ ).رؼسض اُغٜٔٞز ُِدزا

٣بد اُسظب اُؾ٤بر٤خ ُد٣ٚ: دزاظخ ٤ٓدا٤ٗخ.  ،  50، عيعهح تحٕز انعلالاخ انعايح انششق الأٔعظثٔعزٞ

  778 - 763. 

اُسظب ػٖ اُؾ٤بح 7070ؽعبّ ٓؾٔٞد ش٢ً ػ٢ِ، ػجد أُؾعٖ ؽبٓد أؽٔد ػو٤ِخ.( )5  ٝ ب٘هط ئدزاک اُراد ).ر

٣خ ُت٤ِخ اُزسث٤خ ثعٞٛبط، ع بٓ اُصؼ٤د٣خ.أُغِخ اُزسثٞ  .573-467،     20ُِٔساٛو٤ٖ ٓشبٛد١ اُدزا

بٛشْ اظؾن اُؼدٝإ )4 ّٙ نهمُٕاخ  (.ذأشٛش انًُصّاخ انشلًٛح عهٗ يراتعح7078).ؽعبٕ  انعًٕٓس انعشت

بٓععز٤س ؿ٤س ٓ٘شٞزح). انرهٛفضَٕٚٛح انفضائّٛح: يُصح َرفهٛكظ ًَٕرظًا  عبٓؼخ اُجزسا: ٤ًِخ الإػلاّ.(زظبُخ 

أشش ذعشض انشثاب انًصش٘ نهًغهغلاخ الأظُثٛح عهٗ يُصاخ انثس انشلًٙ ) 7075زؽبة صسٝد ٓؾٔد.( )5

بٓععز٤س ؿ٤.ٔعلالرّ تًُظٕيح انمٛى نذٚٓى  :٤ًِخ ا٥داة، هعْ الإػلاّ.س ٓ٘شٞزح).عبٓؼخ أُ٘صٞزح(زظبُخ 

بّٛ صلاػ اُد٣ٖ )6 ٟ اُدزا٢ٓ أُؼسٝض ػ٠ِ أُ٘صبد 7070(.ز ).أٗٔبغ ٓشبٛدح اُشجبة أُصس١ ُِٔؾزٞ

ّ اُؾد٣ضخ: 70، عانًعهح انعهًٛح نثحٕز الإراعح ٔانرهٛفضٌٕٚ، الإٌُزس٤ٗٝخ أُزضصصخ ثس ُِؼِٞ ، عبٓؼخ اًزٞ

 ٤ًِخ الإػلاّ.

بـٛ٘دح )2 ذعـشض انعًٓـٕس انًـصش٘ نهذسايـا عـثش انًُصـاخ انشلًٛـح ٔاَعكاعـاذّ (.7078).ٓؾٔـد شـ٤ٜت ش

بـُخ عـهٗ كصاتـح انرعـشض نهذسايـا انرمهٛذٚـح: دساعـح ذطثٛمٛـح عـهٗ َـد تٛهكـظ ٔاـاْذ دٔخ َـد .(زظ

ّ الارصـبٍ  عبٓؼـخ ػ٤ٖ شـٔط: ٤ًِـخ ا٥داة، هعـْ ػِـٞ لاّ.بٓعع٤ـزس ؿ٤س ٓ٘شـٞزح).  ٝالإػـ

٤خ.يمذيح تٙ انصحح انُفغٛح).8326ػجد اُعلاّ ػجد اُـلبز.( )1  .اُوبٛسح: داز اُٜ٘عخ اُؼسث

ع٤ٚ اُطلَ أصزبء رؼسظٚ ُِزِلص٣ٕٞ.7085ػجداُوبدز ثـداد ثب١.( )3 ٤خ اُسهبثخ الأظس٣خ ك٢ رٞ يعهح انشٔاق ).كبػِ

 ٓعزسعغ ٖٓ 67-57، 8، عنهذساعاخ الاظرًاعٛح ٔالإَغاَٛح

http://search.m andumah.com /Record/986569 

د ػجـد اُؾ٤ٔـد.( )80 ٟ اُدزا٢ٓ ثٔ٘صبد اُجش 7083ػٔـسٝ ٓؾٔـد ٓؾٔـٞ ).دٝاكغ أُشبٛدح أُلسغخ ُِٔؾزٞ

بٜ ػ٠ِ أُعزضد٤ٖٓ. رأص٤سار  ٝ ، عبٓؼـخ اُوبٛـسح: 81، عانًعهح انعهًٛح نثحٕز الإراعح ٔانرهفضٌٕٚاُسه٢ٔ

 ٤ًِـخ الإػـلاّ.

بٜ ثؼدد ٖٓ أُزـ٤ساد اُ٘لع٤خ ُدٟ 8331دظٞه٢.(ٓغد١ ٓؾٔد اُ )88 ػلاهز  ٝ ).دزاظخ لأثؼبد اُسظب ػٖ اُؾ٤بح

بـز اُعٖ،  ، اُغٔؼ٤خ أُصس٣خ 70، ع1، ّانًعهح انًصشٚح نهذساعاخ انُفغٛحػ٤٘خ ٖٓ اُساشد٣ٖ ص

 .700 – 852ُِدزاظبد اُ٘لع٤خ.    

بٜ ).أُشبٛدح اُشسٛخ ُِٔعِعلاد 7075ٓؾٔد ٓؾٔد ػجدٙ ث٤ٌس.( )87 ػلاهز  ٝ اُدزا٤ٓخ ػجس أُ٘صبد اُسه٤ٔخ

-552،    77، 7ّ.ع.انًعهح انًصشٚح نثحٕز انشأٖ انعاوثزش٤ٌَ اُؾبُخ أُصاع٤خ ُ ظس اُؼسث٤خ

517. 

بٓععز٤س ؿ٤س َرفهٛكظ ًَٕرضاعرخذاو انشثاب نًُصاخ انثس انشلًٙ ).7075ٓصٝش ٤ُ٘دح.( )85 ، (زظبُخ 

ظ٤بف أُع٤ِخ: ٤ًِخ  (,ٓ٘شٞزح الإرصبٍ.عبٓؼخ ٓؾٔد ثٞ  ٝ الإعزٔبػ٤خ هعْ الإػلاّ  ٝ ٤ٗخ  اُؼِّٞ الاٗعب
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إٔٓٓٞ.( )84 بٓ ػجس أُ٘صبد اُسه٤ٔخ ػ٠ِ 7074ٓ٘خ الله ؽع٤ٖ  ٤ًخ ُٔشبٛدح اُدزا ).اُزأص٤ساد اُعِٞ

 .307-155 ،    63، 5ّع، يعهح انثحٕز الإعلايٛحاُشجبة.

بٓ 7077هطت ئثسا٤ْٛ.(بٗد٣خ  )85 بٜ ثبُزٔت٤ٖ ).الأدٝاز اُزٔض٤ِ٤خ ُر١ٝ الإػبهخ ك٢ اُدزا ػلاهز  ٝ الأع٘ج٤خ  ٝ اُؼسث٤خ

ػ٢ ُْٜ ػ٤ــخ، -الاعزٔب  ‎.7885-7055،    68 ، 4ّ، عيعهح انثحٕز الإعلايٛحدزاظخ ٗــٞ

اٍ ػعٌس.( )86 بٛ ػ٠ِ ػبدارٚ 7075ٞٗ رأص٤س  ٝ ٤ٗخ بٓزار٠ ُضساء أُ٘صبد اُسه٤ٔخ اُزِلص٣ٞ ).رو٤٤ْ اُشجبة الإ

 .53-78،    5ع ،انشلًٙ انًعهح انعشتٛح نثحٕز الاذصال ٔالإعلاوالارصب٤ُخ.

١ اُدزا٢ٓ الأع٘ج٢ أُؼسٝض ػ٢ِ أُ٘صبد 7074ٝظبّ صلاػ ػجد أُ٘ؼْ.( )82 ).رؼسض اُشجبة ُِٔؾزٞ

ػلاهزٚ ثب٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ ُد٣ْٜ.  ٝ .ع، انًعهح انًصشٚح نثحٕز الاذصال انعًاْٛش٘اُدزا٤ٓخ ػ٢ِ الإٗزسٗذ

 ‎.630-601، عبٓؼخ ث٢٘ ظ٣ٞق: ي٤ِخ الاػلاّ،     8ّ6

بٍٔ اُدزا٤ٓخ أُودٓخ ػجس ٓ٘صبد أُشبٛدح 7075ئثسا٤ْٛ ػجد اُؾ٤ٔد ؽعبٕ.(ٝلاء  )81 ).رأص٤س اُزؼسض ُ ػ

عبٓؼخ اُوبٛسح: ، 15، ع انًعهح انًصشٚح نثحٕز الأعلاواُسه٤ٔخ ػ٠ِ ا٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ ُدٟ اُشجبة أُصس١.
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ٕايش:  انٓ
                                                 

ُِٔؾز١ٞ اُدزا٢ٓ الأع٘ج٢ أُؼسٝض ػ٢ِ أُ٘صبد ).رؼسض اُشجبة 7074) ٝظبّ صلاػ ػجد أُ٘ؼْ.(8(

.ع، انًعهح انًصشٚح نثحٕز الاذصال انعًاْٛش٘اُدزا٤ٓخ ػ٢ِ الإٗزسٗذ ٝػلاهزٚ ثب٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ ُد٣ْٜ.

 ‎.630-601، عبٓؼخ ث٢٘ ظ٣ٞق: ي٤ِخ الاػلاّ،     8ّ6

، (زظبُخ ٓبععز٤س ؿ٤س ًَٕرضَرفهٛكظ اعرخذاو انشثاب نًُصاخ انثس انشلًٙ ).7075) ٓصٝش ٤ُ٘دح.(7(

 عبٓؼخ ٓؾٔد ثٞظ٤بف أُع٤ِخ: ٤ًِخ اُؼِّٞ الاٗعب٤ٗخ ٝالإعزٔبػ٤خ هعْ الإػلاّ ٝالإرصبٍ. (,ٓ٘شٞزح

).رأص٤س اُزؼسض ُ ػٔبٍ اُدزا٤ٓخ أُودٓخ ػجس ٓ٘صبد أُشبٛدح 7075) ٝلاء ئثسا٤ْٛ ػجد اُؾ٤ٔد ؽعبٕ.(5(

عبٓؼخ ، 15، ع انًعهح انًصشٚح نثحٕز الأعلاؤصس١.اُسه٤ٔخ ػ٠ِ ا٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ ُدٟ اُشجبة اُ

 .453 – 515،     اُوبٛسح: ٤ًِخ الإػلاّ

).رو٤٤ْ اُشجبة الإٓبزار٠ ُضساء أُ٘صبد اُسه٤ٔخ اُزِلص٤ٗٞ٣خ ٝرأص٤سٛب ػ٠ِ ػبدارٚ 7075) ٗٞاٍ ػعٌس.(4(

 .53-78،    5ع ،انًعهح انعشتٛح نثحٕز الاذصال ٔالإعلاو انشلًٙالارصب٤ُخ.

)5(  Cheah, S.K.(2023).The effect of binge-watching netflix dramas on Malaysia 

university students’ mental development: Value judgement and cognitions in 

real life (Doctoral dissertation, UTAR). 

عـثش انًُصـاخ انشلًٛـح (.ذعـشض انعًٓـٕس انًـصش٘ نهذسايـا 7078).) شـبٛ٘دح ٓؾٔـد شـ٤ٜت6(

ٔاَعكاعـاذّ عـهٗ كصاتـح انرعـشض نهذسايـا انرمهٛذٚـح: دساعـح ذطثٛمٛـح عـهٗ َـد تٛهكـظ ٔاـاْذ دٔخ 
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).رؼسض أُساٛوبد ُِٔعِعلاد اُٜ٘د٣خ اُز٤ِلص٤ٗٞ٣خ ٝػلاهزٚ ثٔعزٟٞ 7078أشسف ٓصطل٠ شِج٢.() 18(

،     1، 75ّ، عظايعح انًُٕتٛح -انًعهح انعهًٛح نکهٛح انرشتٛح انُٕعٛح .اُسظب ػٖ اُؾ٤بح ُد٣ٜٖ

745-507.  
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،     20، عانًعهح انرشتٕٚح نکهٛح انرشتٛح تغْٕاضاُؾ٤بح ُِٔساٛو٤ٖ ٓشبٛد١ اُدزآب اُصؼ٤د٣خ.
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ٌ: أعًاء الأعاذزج انًحكًٍٛ 57   لاعرًاسج الاعرثٛا

 أ.د/ أؽٔد ٓغبٛد زئ٤ط هعْ اُدزآب ٝاُ٘ود ث٤ٌِخ الأداة عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔط )8

 أ.د/ د٣٘ب كبزٝف أثٞش٣د ٤ًَٝ ٤ًِخ الإػلاّ عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔط )7

 أ.د/ صبثس ػضسإ الأظزبذ ثوعْ الإذاػخ ٝاُز٤ِلص٣ٕٞ ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ اُوبٛسح )5

 ٝاُز٤ِلص٣ٕٞ ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ اُوبٛسح أ.د/ ػبدٍ ك٠ٜٔ الأظزبذ ثوعْ الإذاػخ )4

 الأظزبذ ثوعْ ػِْ الاعزٔبع ث٤ٌِخ ا٥داة عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔط  أ.د/ ػجداُٞٛبة عٞدح اُؾب٣ط )5

اظزبذ ػِْ اُ٘لط الا٢ٌ٤٘٤ًِ ٝٓد٣س ٓسًص اًزشبف أُٞٛٞث٤ٖ ٝاُ٘ٞاثؾ ٝزػب٣زْٜ أ.د/ ػصٙ ػجداٌُس٣ْ  )6

 ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ اُوبٛسح 

 الأظزبذ أُعبػد ثوعْ ػِْ الاعزٔبع ث٤ٌِخ ا٥داة عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔط د/ ػٔسٝ ٓؾٔٞد )2

 أ.د/ كب٣صح ٓؾٔد ػجدأُ٘ؼْ الأظزبذ ثوعْ ػِْ اُ٘لط الاعزٔبع ث٤ٌِخ ا٥داة عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔط )1

 أ.د/ ٓؾٔد خطبة الأظزبذ ثوعْ ػِْ اُ٘لط ٝزئ٤ط هعْ ػِْ اُ٘لط ث٤ٌِخ ا٥داة عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔط )3

 ثوعْ الإاذاػخ ٝاُز٤ِلص٣ٕٞ ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ اُوبٛسح  أ.د/ ٠٘ٓ اُؾد٣دٟ الأظزبذ )80

 أ.د/ ٗعٔخ اُجطس٣ن الأظزبذ ثوعْ الإذاػخ ٝاُز٤ِلص٣ٕٞ ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ اُوبٛسح )88

أ.د/ ٣ٞٛدا ٓصطل٠ الأظزبذ ثوعْ الإذاػخ ٝاُز٤ِلص٣ٕٞ، ػ٤ٔد ٤ًِخ الإػلاّ ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب الارصبٍ ثغبٓؼخ  )87

 ٓصس ُِؼِّٞ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب

أ.د/ ٝظبّ ٗصس أظزبذ ٝزئ٤ط هعْ الإذاػخ ٝاُز٤ِلص٣ٕٞ، ٤ًَٝٝ اُدزاظبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ  )85

 اُوبٛسح

 أ.د/ ٤ُٝد كزؼ الله ثسًبد الأظزبذ ثوعْ الإاذاػخ ٝاُز٤ِلص٣ٕٞ ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ اُوبٛسح )84

 762اُٜ٘عخ اُؼسث٤خ.  .اُوبٛسح: دازيمذيح تٙ انصحح انُفغٛح).8326) ػجد اُعلاّ ػجد اُـلبز.(56(

).دزاظخ لأثؼبد اُسظب ػٖ اُؾ٤بح ٝػلاهزٜب ثؼدد ٖٓ أُزـ٤ساد اُ٘لع٤خ 8331ٓغد١ ٓؾٔد اُدظٞه٢.() 52(

، اُغٔؼ٤خ 70، ع1، ّانًعهح انًصشٚح نهذساعاخ انُفغٛحُدٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُساشد٣ٖ صـبز اُعٖ، 

 .700 – 852أُصس٣خ ُِدزاظبد اُ٘لع٤خ.    

يعهح ).كبػ٤ِخ اُسهبثخ الأظس٣خ ك٢ رٞع٤ٚ اُطلَ أصزبء رؼسظٚ ُِزِلص٣ٕٞ.7085ثب١.() ػجداُوبدز ثـداد 51(

  ٓعزسعغ ٖٓ 67-57، 8، عانشٔاق نهذساعاخ الاظرًاعٛح ٔالإَغاَٛح
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